
PLANO FORMAÇÃO 2024 - 2ºFASE (SETEMBRO-DEZEMBRO 2024)

TODAS AS AÇÕES DO PLANO RELEVAM PARA A CARREIRA DOCENTE 
embora só algumas (as indicadas na última coluna da tabela) relevem para a componente especifica da formação.

cert Ação de Formação Data limite inscrição Cluster Formador(a) 
Dias da 
semana Horário Datas

Regime/  
Modalidad

e

Nº 
horas Público-Alvo Local

MATEMÁTICA

817 980 Práticas de ensino e de avaliação em matemática T24/133 Todos Marta Procópio Segunda Feira 18:00 às 21:00
30/09/2024 A 
09/12/2024

Curso/        b-
learning

25h Professores dos grupos 110 e 230 Escola Secundária de Palmela

981 Aprendizagens Essenciais de Matemática 7º 8º e 9º anos de escolaridade T24/134 Todos Carlos Carvalho Quinta Feira 18:45:21:30
26/09/2024 a 
05/12/2024

Oficina/         b-
learning

25h + 25h Professores do grupo de recrutamento 500
Escola Secundária Sebastião da 

Gama

PTD - Plano de Transição Digital

824 964 Capacitação Digital de Docentes - Nível 1 T24/117 Todos Nuno Lemos Terça Feira 18:30 às 21:30
24/09/2024 a 
26/11/2024

Oficina/         b-
learning

25h + 25h 
Professores dos Ensinos Básico, Secundário 

e  Professores de Educação Especial
Escola Secundária Sebastião da 

Gama

825 965 Capacitação Digital de Docentes - Nível 2 T24/118 Palmela Helena Capela Quarta feira 18:45 às 21:45
25/09/2024 a 
27/11/2024

Oficina/         b-
learning

25h + 25h 
Professores dos Ensinos Básico, Secundário 

e  Professores de Educação Especial
Escola Secundária de Palmela

826 966 Capacitação Digital de docentes - Nível 2 T24/119 Todos Nuno Lemos Quinta Feira 18:30 às 21:30
26/09/2024 a 
28/11/2024

Oficina/         b-
learning

25h + 25h 
Professores dos Ensinos Básico, Secundário 

e  Professores de Educação Especial
Escola Secundária Sebastião da 

Gama

784 968 Capacitação Digital de Docentes - Nível 3 T24/121 Palmela Ana Costa Segunda-feira 18:30 às 21:30
30/09/2024 a 
02/12/2024

Oficina/         b-
learning

25h + 25h 
Professores dos Ensinos Básico, Secundário 

e  Professores de Educação Especial
Escola Secundária de Palmela

780 969 Capacitação Digital de Docentes - Nível 3 T24/122 Setúbal Fátima Campos Quinta feira 18:45 às 21:45
26/09/2024 a 
05/12/2024

Oficina/         b-
learning

25h + 25h 
Professores dos Ensinos Básico, Secundário 

e  Professores de Educação Especial
Escola Secundária Lima de 

Freitas

829 970 Capacitação Digital de Docentes - Nível 3 T24/123 Sesimbra Armindo Serra Terça feira 18:30 às 21:30
24/09/2024 a 
10/12/2024

Oficina/         b-
learning

25h + 25h 
Professores dos Ensinos Básico, Secundário 

e  Professores de Educação Especial
Escola Básica da Boa Água

983 Capacitação Digital de Educadores de Infância - Educação pré-escolar T24/136 Todos Fátima Campos Segunda-feira 18:45 às 21:45
23/09/2024 a 
02/12/2024

Oficina/         b-
learning

25h + 25h Educadores de Infância - Grupo 100
Escola Secundária Lima de 

Freitas

774 971
Plano de Ação para o Desenvolvimento Digital das Escolas (PADDE): Desenho, Implementação, 

Comunicação e Avaliação T24/124
Equipas PADDE Eduarda Ferreira Terça feira 18:30 às 21:30

24/09/2024 a 
17/12/2024

Curso/         e-
learning

25h 
Professores dos Ensinos Básico, Secundário 

e  Professores de Educação Especial
Escola Secundária Sebastião da 

Gama

832 978 IA e ètica: Desfios e Oportunidades T24/131 Todos
Miguela 

fernandes
Segunda feira 18:30 às 21:30

07/10/2024 a 
02/12/2024

Curso/         e-
learning

25h 
Educadores de Infância, Professores dos 
Ensinos Básico, Secundário, de Educação 

Especial e Professores Bibliotecários
Online

973 Manuais digitais com recurso a metodologias de aprendizagem ativa T24/132 todos Armindo Serra Quinta Feira 18:30 às 21:30
26/09/2024 a 
12/12/2024

Oficina/         b-
learning

25h + 25h 
Educadores de Infância, Professores do 

Ensino Básico, do Ensino Secundário e de 
Educação Especial

Escola Secundária Lima de 
Freitas

INCL
USÃ Inclusão

843 972 Práticas pedagógicas Inclusivas em sala de aula T24/125 Palmela Liliana Ribeiro Terça- feira 18:30 às 21: 30
24/09/2024 a 
26/11/2024

Curso/          b-
learning

25h
Educadores de infância, Professores do 

ensino básico e secundário e professores 
de educação especial e do grupo 360

Agrupamento de Escolas José 
Maria dos Santos

845 973 Práticas pedagógicas Inclusivas em sala de aula T24/126
Setúbal e 
Sesimbra

Giovana Pires 
Segunda-feira 
e quarta feira 

(24/10)
18:30 às 21: 30

24/10/2024 a 
09/12/2024

Curso/          b-
learning

25h
Educadores de infância, Professores do 

ensino básico e secundário e professores 
de educação especial e do grupo 360

Escola Secundária Lima de 
Freitas

974 Criação de Ambientes de Aprendizagem Inclusivos e inovadores  T24/127 Setúbal João Amaral Segunda-feira 18:00 às 21: 30
30/09/2024 a 
18/11/2024

Oficina/          
b-learning

25h+25
Educadores de infância, Professores do 

ensino básico e secundário e professores 
de educação especial e do grupo 360

Escola Secundária Lima de 
Freitas

975 Criação de Ambientes de Aprendizagem Inclusivos e inovadores  T24/128
Sesimbra e 

Azeitão
Marta Augusto Terça- feira 18:30 às 21: 30

01/10/2024 
a03/12/2024

Oficina/          
b-learning

25h+25
Educadores de infância, Professores do 

ensino básico e secundário e professores 
de educação especial e do grupo 360

Escola Básica da Boa Água

846 976 Criação de Ambientes de Aprendizagem Inclusivos e inovadores  T24/129 Palmela Liliana Ribeiro Quinta Feira 18:30 às 21: 30
26/09/2024 a 
28/11/2024

Oficina/          
b-learning

25h+25
Educadores de infância, Professores do 

ensino básico e secundário e professores 
de educação especial e do grupo 360

Agrupamento de Escolas José 
Maria dos Santos

851 977 As lideranças na promoção de ambientes educativos inclusivos T24/130 Todos João Amaral Quarta feira 18:00 às 21: 30
02/10/2024 a 
20/11/2024

Curso/          b-
learning

25h
Educadores de infância, Professores do 

ensino básico e secundário e professores 
de educação especial e do grupo 360

Escola Secundária Lima de 
Freitas

OUT
RAS Outras 

853 982 Mentor: Tutorias Autorregulatórias T24/135 Todos Isabel Cascão Terça- feira 19:00 às 22:00
01/10/2024 a 
19/11/2024

Curso/          e-
learning

25h
Educadores de Infância, Professores dos 

Ensinos Básico e Secundário e Professores 
de Educação Especial

online

984
EFABULADORES/AS NA ARTE DE CONTAR ESTÓRIAS, DO CONTEXTO ESCOLAR À COMUNIDADE 

T24/137
todos Joaninha Duarte

sexta-feira e 
Quinta- feira 

(31/10)
17:00 às 20:00

04/10/2024 a 
29/11/2024

Curso/ 
Presencial

25h
Educadores de Infância, Professores dos 

Ensinos Básico e Secundário e Professores 
de Educação Especial

Escola Secundária Lima de 
Freitas

985
EFABULADORES/AS NA ARTE DE CONTAR ESTÓRIAS, DO CONTEXTO ESCOLAR À COMUNIDADE 

T24/138
Todos Joaninha Duarte

quinta-feira e 
quarta-feira 

(30/10)
17:00 às 20:00

03/10/2024 a 
28/11/2024

Curso/ 
Presencial

25h
Educadores de Infância, Professores dos 

Ensinos Básico e Secundário e Professores 
de Educação Especial

Escola Básica Hermenegildo 
Capelo 

986
NOVAS PERSPETIVAS PARA O ENSINO DA VIDA E OBRA DE BOCAGE – ESTRATÉGIAS, 

METODOLOGIAS E RECURSOS DIDÁTICOS T24/139
Todos António Chitas

Quinta-feira e 
Sábado

quinta:18:30 às 
21:30 Sábado 
14:00 às 18:00

10/10/2024 a 
28/11/2024

Curso/ 
Presencial

25h
Professores dos grupos 200, 210, 220, 300 

e 400
Escola Básica Hermenegildo 

Capelo e outros

987
O português como língua de escolarização: não sendo docente da disciplina de Português, 

como devo trabalhar com os alunos falantes de português como língua não materna? T24/140
Todos Tiago Machete Quinta Feira 18:30 às 21:30

26/09/2024 a 
28/11/2024

Oficina/ 
Presencial

25h+25
Professores dos Ensinos Básico e 

Secundário e Professores de Educação 
Especial

Agrupamento de Escola Luísa 
Todi

934 Metodologias Ativas no Ensino Experimental das ciências T24/106 todos Carlos Cunha
Quarta feira e 

Sábado
18:30 às 21:30 e 
09:30 às 12;30

02/10/2024 a 
04/12/2024

Oficina/          
b-learning

25h+25
Professores dos Grupos 230, 240, 510, 520, 

530, 540 e 560
Escola Secundária Lima de 

Freitas

Ações a aguardar cronograma/sem formador

827 967 Capacitação Digital de Docentes - Nível 2 T24/120 Todos Helena Capela
Oficina/         b-

leaning
25h + 25h 

Professores dos Ensinos Básico, Secundário 
e  Professores de Educação Especial

834 Desinformação: contexto, problemas e ações. O papel da Escola na prevenção deste fenómeno todos
Curso/         e-

learning
Curso/         

e-learning

Educadores de Infância, Professores dos 
Ensinos Básico, Secundário, de Educação 

Especial

A Prevenção das Dependências Online em crianças e jovens todos
Curso/         e-

learning
Curso/         

e-learning

Educadores de Infância e Professores dos 
Ensinos Básico, Secundário, de Educação 

Especial

Cenários de aprendizagem ativa para a transição digital todos Emília Silva
Oficina/          

b-learning
25h+25h

Professores dos Ensinos Básico e 
Secundário

833 IA e ètica: Desfios e Oportunidades Todos Luís Varela
Curso/         e-

learning
25h 

Educadores de Infância, Professores dos 
Ensinos Básico, Secundário, de Educação 

Especial e Professores Bibliotecários

785 IA e ètica: Desfios e Oportunidades Todos Sílvia Couvaneiro
Curso/         e-

learning
25h 

Educadores de Infância, Professores dos 
Ensinos Básico, Secundário, de Educação 

Especial e Professores Bibliotecários

Recursos Educativos Digitais (RED) no 1.º Ciclo do Ensino Básico
Maria Manuela 

Santos
Curso/         e-

learning
25h Professores do grupo de recrutamento 110

Aprendizagens essenciais de Matemática para os 5.º e 6.º anos de escolaridade Teresa Ramos 
Oficina/         b-

leaning
25h + 25h Professores do grupo de recrutamento 230

Aprendizagens essenciais de Matemática para o 1.º, 2.º, 3.º e 4.º anos de escolaridade Célia Mestre
Oficina/         b-

leaning
25h + 25h Professores do grupo de recrutamento 110
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854 ENSINAR A HISTÓRIA DA REVOLUÇÃO DE 25 DE ABRIL DE 1974 Alvaro Arranja
Curso/          

Presencial
25H Professores dos Grupos 110, 200, 400

MOTIVAR OS ALUNOS: O PROFESSOR LÍDER E GESTOR DA SALA DE AULA
José Miguel 

Oliveira
Curso/          b-

learning
25h

Educadores de infância, Professores do 
ensino básico e secundário e professores 

de educação especial  

792 Serviços ecossistémicos prestados pelos sistemas costeiros Raquel Gaspar
Curso/          

Presencial
25h

Professores dos grupos de recrutamento 
230 e 520

Integrar saberes: a ciência e a tecnologia em sala de aula Paula Paixão
Curso/          b-

learning
25h Professores dos grupos 230, 520 e 510

Educação para a cidadania: do enquadramento às práticas Luz Baião
Oficina/

Presencial  
30h+30h

Educadores de Infância e Professores dos 
Ensinos Básico, Secundário e de Educação 

Especial

Desenho de Escola Integral para a Sustentabilidade Alexandra Silva
Curso/          

Presencial

Educadores de Infância, Professores dos 1º 
e 2º Ciclo do Ensino Básico, Professores do 

Ensino Secundário e Professores de 
Educação Especial
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PLANO FORMAÇÃO 2024 - 2ºFASE (SETEMBRO-DEZEMBRO 2024)

TODAS AS AÇÕES DO PLANO RELEVAM PARA A CARREIRA DOCENTE 
embora só algumas (as indicadas na última coluna da tabela) relevem para a componente especifica da formação.

Releva Artº9 
(componente Cientifica-

Pedagogica)

MATEMÁTICA

Sim

Sim

PTD - Plano de Transição Digital

Sim (Despacho 4840/2023)

Sim (Despacho 4840/2023)

Sim (Despacho 4840/2023)

Sim (Despacho 4840/2023)

Sim (Despacho 4840/2023)

Sim (Despacho 4840/2023)

Sim

Sim (Despacho 4840/2023)

Não

Não

Inclusão

Ainda sem comfirmação

Ainda sem comfirmação

Ainda sem comfirmação

Ainda sem comfirmação

Ainda sem comfirmação

Ainda sem comfirmação

Outras 

Não

Não

Não

sim

Não

sim

Ações a aguardar cronograma/sem formador

Sim (Despacho 4840/2023)

Não

Não

Não

Não

Não

Sim

Sim

Sim
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Sim

Não

Sim

Sim

Não

Não
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