
 

 

 

 

Agrupamento de Escolas Ordem de Sant’Iago 

Jogos com fita adesiva 

Utilizando fita adesiva podes criar circuitos e espaços perfeitos para uma tarde de brincadeira. Basta 

pedir ajuda aos adultos da casa, dar as instruções iniciais e deixar que todos possam brincar à 

vontade. 

Rapidamente vão descobrir novas formas brincar com o esquema inicial feito com a fita adesiva. E 

não há problema nenhum! O importante é divertirem-se! 

E no fim, é só puxar e tirar a fita. E todos podem ajudar, já que é uma ótima atividade de 

motricidade fina. Estes rolos de fita colorida compram-se em qualquer loja de artigos baratos (lojas 

de 1€) e há de várias cores. 

Esta fita, por colar pouco, pode ser usada em qualquer soalho e até nos móveis e paredes. Tudo sem 

deixar marca!! 

 ( 

Não te esqueças de tirar fotografias ou gravar um 

pequeno filme, para partilhares os teus resultados 

com os teus amigos, professores e outras pessoas. 

☺ 
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https://www.amazon.co.uk/gp/product/B00004Z4CP/ref=as_li_qf_asin_il_tl?ie=UTF8&tag=beetoeas-21&creative=6738&linkCode=as2&creativeASIN=B00004Z4CP&linkId=bee3947441a369297b64cf9aa083dda2
https://www.beesytoeasy.com/atividades-desenvolver-coordenacao-motora-fina/
https://www.beesytoeasy.com/atividades-desenvolver-coordenacao-motora-fina/

