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Expcriéncia “(yomas (Caseiras”

Material:

‘Agdmar em Pé;

. Sumo de lararja (ou outro sabor que gostes};
. (Gelatina com sabor;

. (Gelatina neutra sem sabor;

. COPO ou caneca;

. Taga;

.Colher de sopas

. COPO medidor;

. Cuvcte de gelo ou outras formas que ’cenlwas, de Premceréncia de silicone;

. Co”‘ncr de sobrcmesa;

. Luvas de Protcgéo. Atcnc;éo: Pecle ajucla a um adulto.

Froccdimcnto:

1. Numa taca mistura 25 ml de gelatina com sabor(i colherde sopa + i colherde sobremesa), comamesma

quantidade de acticarem poe 10 ml de ge]atina neutra (1 colher de sobremesa);

2. Aquecc 50 ml de agua num copo ou caneca. Fodes aquecer no

L]

micro-ondas. ( Jsa o copo medidor para medires o volume da agua;

O o

3. anndo a dgua estiver quente, adiciona-a a mistura de gelatina ¢ aglicar em po e mexe bem com uma

co”wer, até que o Pc') se clissolva;

4. Depois, com o copo medidor, adiciona 50 ml de sumo e mistura bem com a colher;
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E_xpcriéncia “(yomas (_aseiras”

5. Com a ajucla da co”‘ner, coloca esta mistura nas tuas formas de

silicone e deixa-as no Frigorhcico durante Pclo menos, 2 horas, até

que so!iclhcicluem.

Nota: Deves consumir as “(3omas (_aseciras” dentro de dois dias e deves

conserva-las no Frigorhcico.

Curiosidade:

Com esta exPeriéncia aPrencleste quea Culinéria ea Ciéncia ndo sio assim tao diferentes!

T écnica AFE.C: | ucia Pombinho Arca: (iéncias e Tecnologia
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