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ESCOLA EBJI DAS MANTEIGADAS
VISITA DE ESTUDO AO MUSEU OCEANOGRAFICO E
AO PORTINHO DA ARRABIDA

No dia 2 de abril, os alunos das turmas do 1.0 ciclo da Escola EBJI
das Manteigadas (turmas 12 e 15) embarcaram numa inesquecivel visita
de estudo ao Museu Oceanogréfico e ao Portinho da Arrabida. Esta
atividade, integrada no Plano Anual de Atividades, teve como principal
objetivo aproximar os jovens setubalenses da sua rica heranca maritima,
proporcionando-lhes uma oportunidade Unica de conhecer melhor a sua
cidade, as suas riquezas naturais e o seu patriménio biolégico e cultural.

A visita ao Museu Oceanografico foi conduzida pela Senhora Mafalda,

a quem deixamos um especial agradecimento pela sua dedicacdo
e entusiasmo. Além de nos guiar pelo fascinante acervo do museu,
ainda presenteou a nossa escola com material pedagdgico valioso,
enriquecendo assim a aprendizagem dos nossos alunos.




Ja no Portinho da Arrabida, a experiéncia tornou-se ainda mais especial.
Apesar da chuva que marcou o dia, o almogo na praia transformou-se
num momento de animac&o e convivio. A atividade combinou desporto,
conhecimento cientifico e ensino por descoberta, permitindo que os
alunos explorassem o ambiente natural com os pés descalcos sobre as
douradas areias da Arrabida.

A cadarocha observada e a cada trilho percorrido, novas formas de vida
se revelavam, contando-nos histoérias sobre a biodiversidade marinha e
terrestre da regido. Além disso, os alunos participaram ativamente na
preservacdo do meio ambiente, recolhendo cerca de 2 kg de plasticos
ao longo da orla costeira, reforcando a importéancia da sustentabilidade
e da protecdo dos ecossistemas locais.

Estavisitade estudoproporcionoumomentos
de aprendizagem inesqueciveis e reforcou o
compromisso da nossa escola em sensibilizar
os alunos para a valorizagdo do patriménio |
natural e cultural da nossa regido.




ESCOLA EBJI DAS MANTEIGADAS

Bombas de sementes: semeando vida na EBJI das Manteigadas

A chegada da primavera foi celebrada na Escola Basica e Jardim de Infancia das
Manteigadas de forma especial: com a criagao e plantagdo de bombas de sementes. Esta
atividade envolveu os alunos da turma 15 num processo pratico e educativo, combinando
ciéncia, sustentabilidade e motricidade fina.

Atécnica das bombas de sementes consiste em envolver sementes em pequenas bolas de
argila e terra, protegendo-as até que encontrem condicoes ideais para germinar. Para além
da componente pratica, os alunos tiveram a oportunidade de explorar conceitos cientificos
fundamentais, como as condicdes de germinacéo, os tipos de solo e a retencéo de agua,
e até aforma como as forgas da natureza moldam o mundo a nossa volta.

Depois de preparadas, as bombas foram lancadas e plantadas no espago escolar,
contribuindo para a biodiversidade e promovendo o contacto direto com a natureza. Esta
iniciativa, inspirada em praticas de agricultura natural, foi também um momento de
experimentacdo e descoberta, reforcando a importancia de pequenas acdes na
preservacao do meio ambiente.

Agora, resta-nos esperar e observar o crescimento das plantas que ajudarao a tornar a
nossa escola ainda mais verde!
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A Escola das Manteigadas celebrou a Pascoa com uma festa cheia alegria e unido, que
contou com a entusiastica participagao das criangas, das suas familias, dos professores
e assistentes operacionais. Este dia foi marcado por momentos especiais que reforgaram
os lagos da comunidade escolar e celebraram o espirito desta época tao especial.

Logo pela manha, teve lugar a tdo esperada caga ao ovo, onde as criancas, com olhos
curiosos, percorreram os jardins da escola a procura dos ovos coloridos escondidos.
Risos, surpresas e gritos de alegria encheram o ar enquanto pequenos exploradores
descobriam os doces tesouros escondidos com a ajuda das suas familias.

Seguiu-se um lanche partilhado com carinho pelas familias, onde mesas cheias de delicias
criaram o ambiente perfeito para o convivio e a partilha, fortalecendo o espirito de
comunidade que se vive na escola.

Entre muita brincadeira e boa disposi¢cao, ainda se realizou uma pintura coletiva, que
envolveu todas as criangas na criagdo de um grande mural pascal. Com pincéis coloridos
e muita imaginacdo, os pequenos artistas deram vida a uma obra que ficard como
recordacdo deste dia tao especial, simbolizando a unido, a criatividade e a alegria da
infancia.

A Festa da Pascoa na Escola das Manteigadas foi um verdadeiro sucesso, repleta de
momentos felizes que ficardo na memadria de todos. Um agradecimento especial a todas
as familias que participaram e ajudaram a tornar este dia ainda mais especial.
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EB1 No7
ALUNOS DA EB N.o 7 ASSUMEM PAPEL DE AUTARCAS POR UM DIA

No dia 3 de abril, as turmas T22 e T30 da Escola Basica n.o 7
da Fonte do Lavra, das professoras Liliana Pinto e Carla Messias,
participaram numa experiéncia educativa muito especial: uma
simulagcdo de uma reunido da Assembleia de Freguesia, no d&mbito
do projeto “Autarquias ao Vivo'.

A atividade teve lugar no Auditério Bocage e foi promovida pela
Junta de Freguesia de S. Sebastido, com o apoio da Cédmara Municipal
de Setubal. O principal objetivo foi despertar o interesse dos mais
novos pela vida democratica local, permitindo-lhes assumir, por um
dia, o papel de autarcas.

Divididos em quatro grupos que representavam partidos ficticios,
os alunos discutiram e apresentaram propostas para melhorar as
condi¢des da sua escola, com especial enfoque nas infraestruturas.
As ideias foram debatidas e submetidas a votacédo, num verdadeiro
exercicio de cidadania.

AvereadoraRita Carvalho esteve presente e sublinhouaimportancia
de aprender a ouvir e respeitar as opinides dos outros, destacando a
relevincia do envolvimento civico desde cedo.

No encerramento da sessdo, o presidente da Junta de Freguesia,
Luis Matos, explicou o funcionamento de uma Assembleia e felicitou
os alunos pelo excelente trabalho realizado em sala de aula e pela
forma organizada como participaram.

Apds a assembleia, os alunos tiveram ainda a oportunidade de
observar, ao vivo, o trabalho dos calceteiros de calcada portuguesa,
uma arte tradicional que se encontra em vias de extin¢&o. Esta visita
permitiu-lhes perceber a complexidade e o valor deste oficio tdo
caracteristico do nosso patriménio urbano.

As criancas mostraram-se muito entusiasmadas com toda a
experiéncia. Participaram com interesse, fizeram perguntas,
partilharam opinides e destacaram o quanto gostaram de viver um
pouco do que é ser autarca e de conhecer profissdes tdo importantes
como a de calceteiro.




Depois da atividade, houve ainda tempo para um lanche partilhado
e a entrega de lembrancas a todos os participantes.

Este tipo de iniciativas reforca a missdo da escola enquanto
espaco de formacdo civica, promovendo nos alunos o sentido de
responsabilidade, cooperacéo e participacéo ativa na comunidade.




EB1/J1 n°5 de Setubal

Sensibilizacdo sobre Prevencdo dos Abusos
Sexuais: Uma Acdo de Formacdo para os

Alunos do 1° e 3° Ano

No dia 7 de abril de 2025, as turmas do 1° e 3°
ano participaram numa sessao de sensibilizacao

sobre a Prevencao dos Abusos Sexuais,

dinamizada pela Dr* Margarida Ferraz,
representante da Associacao para a Promocao da Prevencao do Abuso Sexual e
Apoio a Vitima. A sessao teve como principais objetivos informar e sensibilizar
as criancas sobre o que é o abuso sexual, ajudando-as a identificar

comportamentos inadequados e a compreender a importancia dos seus limites

pessoais.

A Dr.® Margarida Ferraz ensinou estratégias de autoprotecao, promovendo o
direito das criancas a dizer "nao" em situacoes desconfortaveis e encorajando-
as a comunicar com adultos de confianca sempre que se sintam inseguras. A
iniciativa procurou também promover um ambiente seguro e de dialogo,
abordando o tema de forma acessivel e sem alarmismo, para que as criancas
soubessem que nao sao responsaveis por qualquer situacao de abuso. Além
disso, a acao teve como objetivo capacitar a comunidade escolar para
identificar sinais de possivel abuso e saber como agir em caso de suspeita. A
sessdao foi conduzida de forma pedagogica e adequada a idade das criancas,

utilizando materiais lidico-educativos que facilitaram a compreensao do tema.




Esta acao faz parte do compromisso da escola em promover o bem-estar e a
seguranca dos seus alunos, criando um ambiente educativo mais seguro e
protetor. Agradecemos a Dr.* Margarida Ferraz pela valiosa informacao
prestada durante esta atividade. O lema da sessao, “Aqui ninguém toca!”,

reforcou a mensagem de respeito pelos limites e pela autonomia das criancas.

“Aqui ninguém toca!”




EB1 n° 2 do Faralhdo
Projeto Educacao pela Arte
Picasso

1%ano T4 1%ano T5 3°ano T3 4°ano T14

No 2° periodo, os alunos das diferentes turmas fizeram mascaras inspiradas
na obra do pintor Picasso.

EB1 n®2do Faralhdo
Visita de Estudo a Tapada de Mafra

O ultimo dia de aulas do 2°
periodo ficou marcado pela
visita a Tapada de Mafrae a
Aldeia Saloia “José Franco”.

Vimos diferentes animais através

de uma visita guiada com
monitores do parque. Também
conhecemos a Aldeia “José
Franco” onde conhecemos os
costumes e a cultura da Aldeia
Saloia.




DEPARTAMENTO DE LiNGUAS '
XIV MARATONA DE POESIA DE SETUBAL

No dia 28 de margo, Dia Mundial da Juventude, o 9.0 C fechou o
més com chave de oiro, participando na XIV Maratona de Poesia de
Setubal subordinada, neste ano de comemoracgdes camonianas, ao
tema «Camdes, sem ponto final - um tributo & imortalidade da palavra,
a eternidade da poesian.

A turma, acompanhada pelas professoras das disciplinas de Portugués
e Matematica foi bem acolhida pelo Ensemble de Cordas Infantil da
Academia de Mdusica e Belas-Artes, & chegada a Biblioteca Municipal.
Ao apresentar o programa da manh& no auditério da biblioteca, a
diretora deste equipamento cultural agradeceu a participacdo dos
dois agrupamentos de escolas presentes.

Ali assistimos com subido gosto, interesse e muitas gargalhadas ao
espetaculo teatral «Camoinz Hépyco-Lyrico», uma producdo cémico-
pedagdgica sobre a vida e obra de Luis Vaz de Camdes, encenada
e interpretada por Simdo Rubim e JoZo Marta. Com economia de
aderecos e de cenario, uma op¢do minimalista que facilita a itineréncia
do espetaculo, os dois atores vestem a pele do poeta e do seu escudeiro,
tomando esse que o acompanhou nos Ultimos anos por todos os que
a histdéria desconhece. De forma bem-humorada, o texto da autoria
de Gustavo Rubim e a representacdo apresentam conceitos e temas
literarios relacionados com conteddos da disciplina de Portugués
do 9.0 ano e do secundario: métrica dos versos, estrofes, vilancetes,
sonetos, poesia lirica e épica, alternancia de planos entre mitologia e
historia, idealizacdo do amor e da beleza, ingratiddo do poder.

A interagdo com o publico foi outro aspeto mobilizador de interesse,
criando uma dindmica pontuada pelo inesperado e o desafio. No inicio
da peca, o escudeiro declarou-se enamorado e recita uns versinhos
coxos que inventara. Camdes sugeriu o mote «Descalca vai para a
fonte / Lianor pela verdura / vai fermosa e ndo segura» e avancou as
duas voltas do conhecido vilancete que, depois, o escudeiro recitou,




deturpando-o comicamente, a uma Lianor da assisténcia - uma aluna
da turma. O mesmo aconteceu com a escolha da musa inspiradora do
poeta, que foi chamada ao palco e que poderia ter inspirado versos
leves e alegres, em vez da solenidade épica d'Os Lusiadas ou da
reflexdo acerca das contradi¢cdes do amor, pois a «musa» eleita - outra
aluna da turma - levou o riso envergonhado para a ribalta.

A peca focou alguns aspetos significativos da biografia do poeta,
desconstruindo, paralelamente, mitos como o da ‘salvacdo do
manuscrito do poema épico «Os Lusiadas» num naufragio no Estreito
de Malaca e reduzindo a dimens3o a lenda roméntica do Luis de
Camdes Trinca-Fortes e pinga-amores. Assim, dando também relevo
especial ao trabalho exigente da escrita poética, abordou o tema do
abandono do poeta, sujeito a necessidade de esmolar um subsidio -
a ‘tenca’ - pelos servicos prestados e bem justificados na penultima
estancia do ultimo canto d’ «Os Lusiadas» com os versos dirigidos ao
rei D. Sebastido: «Pera servir-vos, braco as armas feito, / Pera cantar-
vos, mente as Musas dada; / S6 me falece ser a vos aceiton.

A apreciacdo global foi undnime e incontestada: «muito fixe» que se
traduz por um excelente. Brincar com um cléassico de forma inteligente
e acessivel a um publico juvenil é feito de valor!
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Foto de grupo, da autoria do professor Pedro Sol, da Escola Lima de Freitas
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Foto de divulgagéo do programa nas redes sociais.
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PIEF | 9oH
ESTAGIO DO ALUNO JEREMIAS SILVEIRA

Esta semana damos destaque ao estagio do aluno Rui Lisboa do 9 H
(PIEF) na empresa Sociedade Setubalense de Cantarias e Marmores,
Lda que fica na Rua General Gomes Freire,126 em Setubal.

Comum ambiente familiar e acolhedor, os proprietarios David e Miguel
Assis, transmitem ao nosso aluno os conhecimentos ao adquirido
desde muito novos pelo seu Pai. A escolha da “pedra”, orcamento,
manuseamento, corte, entrega, montagem e faturagéo das mesmas
fazem parte dos seus dias de trabalho. O Rui foi recebido de forma
amistosa e integrado nas dindmicas diarias de forma muito profissional.

Por questdes de seguranca e para o desempenho das atividades
diarias a empresa decidiu adquirir e presentear o Rui com um conjunto
de EPl,s (Equipamento de protecéo Individual), a destacar botas com
protecdo em aco, luvas, protecéo visual e sonora.

Emboranuma posicido de retaguarda, o Rui é envolvido com frequéncia
nas tarefas a desempenhar onde lhe é explicado o uso das ferramentas
utilizadas, os termos e os nomes técnicos para as diferentes “pedras”
trabalhadas, assim como as melhores técnicas de manuseamento e
transporte das mesmas.

Na aquisicdo de competéncias a destacar o saber fazer,importancia do
detalhe e nas competéncias sociais a interacdo com os colegas, clientes
e fornecedores que tem ajudado o Rui a superar a sua timidez natural.
Este contato com o “mundo real do trabalho” esta a proporcionar um
aumento generalizado na sua autoconfianca incluindo em contexto de
sala de aula.

TIL- André Monteiro







PRORAMA CIDADANIA EM AQAO
“UM PASSAPORTE PARA A DIVERSARTE”

“Educar é impregnar de sentido o que fazemos a cada instante” (Paulo freire)

Nos dias 7 e 8 de abril, a Escola Basica e Secundaria Ordem de Sant’lago foi palco de um
evento inspirador - o Programa “Cidadania em A¢ao — Um Passaporte para a DiversArte”,
gue se destacou como um marco na promog¢ao de experiéncias praticas de cidadania
ativa, mostrando que é na relagdao com os outros que nos humanizamos mais.

O programa apresentou como objetivos:

e Facilitar a participacao ativa da comunidade educativa

e Explorar diferentes dominios da Educagao para a Cidadania

e Incentivar a diferentes e novos cendrios de aprendizagem

e Proporcionar momentos de partilha de conhecimentos e experiéncias
e Fomentar um ambiente de integragao e intera¢ao entre alunos.

Durante dois dias repletos de entusiasmo e reflexdo, realizaram-se diversas atividades
gue incluiram debates tematicos, oficinas criativas, acdes de formacao, peddy-paper,
pecas de teatro, apresentacao de filme e debate, exposicoes, atividades ludicas e jogos
pedagdgicos, todas elas centradas em tematicas sociais, ambientais e de inclusao.

O convite a troca de conhecimentos, ao fortalecimento da comunidade escolar e a
valorizagdo de aprendizagens transformadoras foi concretizado e é com orgulho que
parabenizamos o quanto foi possivel alcancar com a boa vontade, o trabalho e o
envolvimento dedicado de Professores, Alunos, Técnicos, Entidades Parceiras,
Assistentes Operacionais e da Direcao da Escola, num esforgo de todos e para todos!

Poder vivenciar uma escola unida em torno de um propdsito comum, que vai além dos
manuais e cria pontes com o mundo real € o melhor dos exemplos do que pode ser uma
verdadeira forga motriz de mudanga! Que esta seja apenas uma de muitas iniciativas a
marcar o nosso percurso educativo.

A todos os que acreditaram e fizeram acontecer, o nosso sincero agradecimento!

A Equipa responsavel.
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¢m participar no projeto sala Junior.




Achei interessante serem os alunos a darem
formacao aos adultos.”
Florbela Balbino, mie / formanda

Aprendi coisas simples que me ajudaram a
acompanhar os meus filhos na escola!”
Susana Mauricio, mae / formanda

Este € o momento de atualizar as suas competéncias pARA PAI S
e ajudar a sua familia a navegar no mundo digital
com confianga. V

INSCREVA-SE AGORA GRATUITAMENTE

Preparado para
ANO E TURMA DO ALUNO o mundo digital?

NOME DO ENCARREGADO DE EDUCAGAO
Ganhe confianga para usar

CONTEETS a Internet e as novas tecnologlas

e ajude os seus filhos a crescer
N
(QUERO SABER MAIS @

J no mundo digital.
Uma parceria da E-REDES com a Direcao-Geral da Educacao

O 0, | ma G5 ©-REDES
d

educacao
EINOVACAO




A Academia Digital
para Pais esta
de volta!

Na era digital, acompanhar os seus filhos
na utilizagdo responsavel e segura da
tecnologia é essencial. Desenvolva
competéncias digitais para apoiar os seus
filhos na escola e no uso seguro da internet.

A 5. edigcdo inclui temas como a seguranga
digital, o uso responsavel da internet e
aplicacées da Inteligéncia Artificial -
sempre com uma abordagem simples e
pratica para o seu dia-a-dia

O que vai

aprender?

Escolha entre 1a 5 cursos e inscreva-se ja!

>

CURSO COMPETENCIAS
DIGITAIS BASICAS

Prepare-se para apoiar o seu
educando no percurso escolar,
numa educagao cada vez mais
digital.

>

CURSO COMPETENCIAS
DIGITAIS E INTELIGENCIA
ARTIFICIAL

Aprofunde as suas competéncias
digitais e figue a conhecer
algumas das funcionalidades

da Inteligéncia Artificial, para que
possa utiliza-las de forma segura,
ética e responsavel.

>

CURSO CONSUMIDOR
DIGITAL

Seja um consumidor digital e faca
a gestdo dos seus consumos de
eletricidade e dgua.

>

CURSO SEGURANCA

E CIDADANIA DIGITAL
Aprenda a usar medidas de
seguranca online, a identificar

riscos e a incentivar o seu educando
a adotar comportamentos seguros e
responsaveis nos ambientes digitais.

>

CURSO BEM-ESTAR
DIGITAL

Desenvolva as competéncias
essenciais para um uso equilibrado

da tecnologia nos ambientes digitais.
Contribua para o bem-estar digital.

FORMACAO
100% GRATUITA!

HORARIO POS-LABORAL,
ATE 2 PESSOAS POR FAMILIA.

As sessdes de formacdo decorrem nas instalagdes da
escola do seu filho, onde serdo disponibilizados
computadores. Saiba mais junto ao diretor de

turma.
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Sabia que ...

... O Politécnico de Setubal vai receber a conferéncia
internacional sobre inovacao e sustentabilidade na aquacultura?

O Politécnico de Setubal (IPS) vai este ano ser o anfitrido, entre 28 e 30 de abril,
da conferéncia internacional Aquaculture Horizons, um dos mais prestigiados eventos do
setor das pescas e aquacultura a nivel mundial.

Ao longo de dois dias, estarao reunidos na Escola Superior de Tecnologia de Setubal
(ESTSetUbal/IPS) cerca de 200 participantes de 25 paises, entre profissionais do
setor, docentes, investigadores/as, estudantes e representantes da indlstria, para
intercambio de conhecimento e discussao dos avancos cientificos mais recentes no setor
aquicola.

Com a presenca de especialistas de renome, este forum internacional apresenta-se como uma
oportunidade Unica em Portugal para interagir com investigacao de ponta, explorar novas
tendéncias e analisar as praticas sustentaveis que estao a moldar o futuro da industria.

Nesta edicdao de 2025, a conferéncia Aquaculture Horizons dedica uma atencao especial
as inovacoes tecnoldgicas e solucdes para uma producao sustentavel de produtos do mar,
cuja procura tem sofrido um aumento a nivel global, colocando a indUstria perante o desafio
de aumentar a produtividade sem comprometer os ecossistemas marinhos.

Em cima da mesa, estarao temas como opcodes sustentaveis de alimentacao das espécies
marinhas, gestao melhorada da qualidade da agua e métodos de producdao ambientalmente
conscientes. Sera igualmente abordada a tematica incontornavel do impacto das novas
tecnologias na aquacultura, como a Inteligéncia Artificial (IA) e a Internet das Coisas (loT),
inovacbes que tém vindo a revolucionar a industria, nomeadamente nas dimensodes de
eficiéncia operacional, monitorizacao ambiental em tempo real e transparéncia nas cadeias
de abastecimento.




Com um programa diversificado, o evento incluira estudos de caso, workshops, sessoes
conduzidas por especialistas e debates dinamicos, proporcionando uma interacao
enriquecedora entre os participantes, além de amplas oportunidades de networking e de
potenciais parcerias entre a academia e as empresas do setor.

O IPS posiciona-se hoje como um importante centro de formacao e investigacao no dominio
da aquacultura. Além de ser uma das oito Unidades Regionais de Investigacdo do MARE-
Centro de Ciéncias do Mar e do Ambiente, a instituicdo ministra também o Mestrado em
Engenharia e Gestao de Aquacultura, em parceria com a Universidade de Evora e assente na
Estratégia Nacional para o Mar 2021-2030, o que tem favorecido a consolidacdao de uma rede
de parcerias com as empresas do setor.

0 acolhimento da conferéncia internacional Aquaculture Horizons 2025 representa, nao so
um importante reconhecimento do IPS enquanto instituicao de Ensino Superior, como
também uma oportunidade privilegiada para a regiao de Setlbal, onde o setor da aquacultura
assume uma relevancia crescente.

informacao disponivel na pagina do evento: https://www.europeaquacultureconference.com/

5 mitos a desfazer
As principais ideias feitas que nos alimentam e nos afastam de decisées mais equilibradas

Os peixes de aquacultura sdo alimentados com farinhas

Sao alimentados com racoes em forma de grao, compostas de proteina e o6leo de peixe, soja e
sementes como chia ou linhaca, nutricionalmente equilibradas. Nas exploracées menos intensivas,
os peixes também tém acesso a alimento natural, dai que a quantidade de racdo ingerida seja
menor.

Os peixes de aquacultura estdo cheios de antibioticos

O uso de antibidticos de forma preventiva nas racées foi banido da Unidao Europeia em 2006. Sao
utilizados apenas em caso de doenca e nas doses autorizadas por lei. No final do tratamento, os
peixes ficam em quarentena até que desapareca qualquer vestigio do medicamento ingerido e seja
seguro o seu consumo. Para a prevencao de doencas, ja se usam vacinas.

Os peixes selvagens tém mais 6mega-3

Na verdade, os animais saidos da aquacultura sao geralmente mais ricos em émega-3, por causa da
composicao das racoes. Além disso, tém menos mercurio do que os selvagens.

A pesca tradicional é mais sustentavel

Desde 2018 que Portugal ndo é autossuficiente em pescado, logo consumir peixes de aquacultura é
uma atividade complementar desejada para aliviar a pressao nos mares.

Os peixes de aquacultura morrem em sofrimento

Depois do cerco, os animais sao retirados das redes e colocados imediatamente em gelo, o que os
anestesia - a morte ocorre ao fim de meia hora. Na pesca tradicional, os peixes morrem por asfixia,
processo que pode demorar algumas horas.

Adaptacao das publicacées:
https://greensavers.sapo.pt/politecnico-de-setubal-recebe-conferencia-internacional-sobre-inovacao-e-
sustentabilidade-na-aquacultura/?utm_source=SAPO_HP&utm_medium=web&utm_campaign=destaques
https://visao.pt/atualidade/sociedade/2023-04-07-sim-ou-nao-ao-peixe-de-aquacultura-mitos-e-verdades-2/
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O arquivo completo dos niimeros anteriores pode ser consultado em:

http://www.aveordemsantiago.pt/newsletter_aeos.html
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