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EB1/JI 95 bEsTﬁAL
DIA DA ESCOLA AZUL...CORRENTE DO OCEANO

No dia 19 de maio de 2022, os meninos e meninas do Pré-escolar da

EB1/JI nos de Setubal fizeram a corrente do Oceano... todos juntos por
um mar mais limpo e mais azul.

Ouvimos, dramatizamos e exploramos a histéria “O dia em que
o mar desapareceu”, de José Fanha. Elaboramos um painel com alguns
dos trabalhos realizados pelas criancgas, utilizando varias técnicas de
Expressdes.

Esta histéria foi trabalhada em articulagdo pelos trés grupos, para
promover, sensibilizar, preservar e cuidar do nosso mar.
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EB1/JI n°5 de Setubal

No dia 20 de maio, com um grande sorriso nos labios e muitas espectativas,
la fomos a caminho do Pavilhdo do Conhecimento.
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Foi  muito divertido andar de autocarro...experimentar  jogos
sensoriais...construir a “casa inacabada” ...fazer escalada...descobrir o labirinto...
explorar o caleidoscdpio de espelhos ...andar de carro com rodas quadradas e muito
mais...

Articulagdo Vertical — Pré/12Ciclo
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Bl N.? 7 DE SETUBAL
CORRENTE DO OCEANO

No dia 19 de maio as turmas da EB1 N.o 7 de Setibal realizaram a
atividade Corrente do Oceano contemplada no Projeto Saber (A)
Mar que visa a preservacdo dos Oceanos.




No dia 19 de maio comemoramos o
dia da Escola Azul e todos vieram
vestidos de Azul e Brancon

Fizemos o cordao e a onda com
todos os alunos da Escola.

Na sala de aula realizamos
atividades ligadas a importancia de
manter a Escola e o Oceano
limpos. Visualizamos videos que
nos ajudaram a perceber porque
somos uma Escola Azul.

Pintamos desenhos e decoramos
espacos comuns.

N B

Wi

‘0 Mar
£ noticia %
: a




N e

Na semana Azul, de 16 a 20 de maio, o Grupo 57
da EB1/JI do Faralhdo, assistiu com o seu
embaixador, ao visionamento de um video de
apresentagdo dos problemas que os oceanos
enfrentam e, em conjunto seleciondmos trés
questdes e fizemos a nossa votagdo

Ao longo da semana distribuimos pela comunidade envolvente, um panfleto de
sensibilizagdo a preservagdo dos oceanos
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E no dia 19, com a participagdo de toda a escola e alguns familiares fizemos
a nossa Corrente do Oceano e ...




EB1/JI de Setubal
“Programa Municipal de Educagdo pela Arte e pelas Ciéncias Experimentais”.

Ciéncia Viva

Com a experiéncia “Danga da manteiga” os alunos das turmas 42 e 47, do 3.2 ano, aprenderam
a fazer manteiga. Colocaram uma pedra e natas dentro do recipiente, fecharam-no, abanaram
e quando a pedra deixou de se ouvir a bater a manteiga estava pronta. Foi sé retirar o coalho e
degustar com bolachas. Estava deliciosa.




EB1/J1 de Setubal

No dia 19 de maio comemoramos o “Dia da Escola Azul”.

De forma simbdlica a comunidade educativa formou um corddo humano (corrente do
Oceano). Todos de maos dadas pelo Oceano.

Foram realizadas atividades de sensibilizacdo para os problemas ambientais

relacionados com os oceanos e sobre a importancia da preservacao dos mesmos.
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Dia da Escola Azul

Na Sala de Recursos Especializados 1 da EB1/JI de Setubal ndo deixamos de colaborar no projeto
Escola Azul, uma vez que o objetivo deste projeto é envolver a comunidade escolar na importancia
dos oceanos e quais os impactos.

Sensibilizar para uma consciéncia mais ecolégica e de bem com a natureza.

Iniciamos a atividade com o conto “A menina do mar” de Sophia de Mello Breyner, sendo a nossa
primeira sensibilizacdo para a tematica, posteriormente com toda a comunidade escolar da EB1/JI
de Setubal fizemos um corddo humano, por fim construimos um cartaz alusivo aos oceanos.

Deixamos alguns registos das nossas agdes.

Departamento de Educacao Especial
Sala de Recursos Especializados n2 1

EB1 de Setubal
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: ' LANGUAGE DAY
Dia da Lingua Inglesa
& NN BZ

Dia Mundial do Livro V
23 abril APRIL 23

No ambito da celebrac¢do do dia da Lingua Inglesa e do dia Mundial do Livro, que ocorre
no dia 23 de abril, varias turmas do terceiro ciclo foram convidadas a participar em
algumas atividades ludico-didaticas que decorreram na escola, durante essa semana.

A realizagdo das atividades em articulagdo com as d|$C|pI|nas de Ingles e de EVT teve
como objetivo promover a relevancia da lingua Inglesa, :
incentivar a sua  aprendizagem, aprofundar
conhecimentos culturais e realcar a importancia da
leitura, no sentido de se desenvolverem habitos
regulares da mesma.

Varias turmas do sétimo ano participaram num concurso
de desenho intitulado “English Days” e no qual tiveram a
oportunidade de desenvolver e demonstrar as suas
aptiddes artisticas, uma vez que desenharem varios
elementos culturais iconicos do mundo da Literatura,
Arquitetura, Histdéria, Cinema e Gastronomia,
pertencentes a paises anglo-saxdnicos. Os respetivos
trabalhos encontram-se expostos na biblioteca da escola
estando disponiveis a comunidade escolar.

Varias turmas do oitavo ano participaram, igualmente,
num concurso intitulado “My Shakespeare” tendo
preenchido um questionario, apds a visualizacdo do video referente a William
Shakespeare. Por fim, foi exibido um video sobre as bibliotecas mundiais mais
interessantes e peculiares, no sentido de se chamar a ateng¢do para a sua importancia,
tendo em vista o0 mundo digital em que vivemos. Neste mundo, as tecnologias estdo
em constante afirmagdo e parecem triunfar a cada dia. Por fim, os vencedores dos
referidos concursos serdo premiados, no més de junho, com um livro como
agradecimento pelo seu contributo e empenho.

Teresa Nunes
Grupo 330
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Psicologia na AEOSNewsletter

Espacos Verdes, Saude Psicoldgica e Bem-Estar
A evidéncia cientifica demonstra amplamente o contributo do contacto
com a natureza e com espagos verdes para a Saude Psicoldgica e o
Bem-Estar dos cidadaos, quer no que diz respeito a prevencao de
dificuldades e problemas de Saude Psicoldgica, quer no que diz respeito
a promocao da Saude Psicoldogica e do Bem-Estar. As proximas edicoes
do espaco Psicologia na AEOSNewsletter serdao dedicadas a este

tema.

A Importancia dos
Espacos Verdes para
a Saudde Psicolégica
e o Bem-Estar

Maria Cristina Andrade
(psicoéloga/SPO)
Fonte: Ordem dos Psicélogos Portugueses
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Sabia que ...
as correntes do oceano estao a mudar gracas as alteracoes climaticas?

As correntes superficiais do oceano estao a ficar mais rapidas gracas as alteracoes
climaticas, relata um novo estudo da Instituicao Scripps de Oceanografia da
Universidade da California em San Diego.

A equipa de cientistas estudou um modelo de simulacao no qual as temperaturas das
camadas superiores do oceano aumentavam a nivel mundial. A diferenca na densidade
entre a parte superior e a inferior, onde esta agua mais fria, levou a que as correntes
oceanicas rapidas ficassem mais finas, acelerando-as. Ja o aumento da velocidade das
correntes oceanicas rotativas, os giros, foi associado a uma desaceleracao da circulacao
oceanica abaixo.

“Ficamos surpreendidos ao ver que, quando aquecemos a superficie do oceano, as
correntes de superficie aceleram em mais de trés quartos dos oceanos do mundo”,
conta Qihua Peng, principal autor do estudo.

Esta mudanca pode vir a afetar o transporte dos nutrientes, importante para os
organismos, e os processos de captura de carbono e calor da atmosfera.

Na Antartida, mais precisamente na Corrente Circumpolar Antartica, que é a maior do
mundo, ja foi observada esta aceleracao pela Instituicao - e prevé-se que se mantenha a
medida que o planeta aquece.

Noticia publicada em:
https://greensavers.sapo.pt/correntes-do-oceano-estao-a-mudar-gracas-as-alteracoes-climaticas/
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Newsletter do AEOS
O arquivo completo dos niimeros anteriores pode ser consultado em:

http://www.aveordemsantiago.pt/newsletter_aeos.html
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