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EB /JI N25
CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

“A SECA EM PORTUGAL, COMO AJUDAR!”

Como sabemos, o nosso pais estd a passar por uma situaco grave de
seca, com um Inverno sem chuva. As turmas 17 e 18 do 40ano da EB1/
JI nos fizeram algumas pesquisas e chegaram a concluséo de que todos
nés podemos ajudar a conservar esse bem t3o precioso que é a agua.




Vamos todos dar o nosso
Contributo, pois ele é
necessario para um planeta

mais sustentavel.

Poupa agual
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Esta semana comemorou-se a semana dos Afetos. Entre historias,
mensagens e ilustragbes celebramos a Amizade, entre todos, com unigo,
carinho e paz.

Ouvimos a histéria “Mama de que cor séo os beijos?”




EB1/JI n°5 de Setubal

Criamos a nossa arvore dos Afetos...




Em articulagdo com a Biblioteca Escolar, algumas turmas leram e exploraram, o
livro digital “De que cor é um beijinho?”, da autora Rocio Bonilla.

oo
foat 1 S evistes zobee o dezenrcia i obrs
4

Tiilo o8 ooy

‘ \\\ [“

HX

Hors do Cama

42 an0
De que cor & um Mi‘d: Rocic Bonilla
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E.B.1N? 7 DE SETUBAL _
DIA EUROPEU DO 112: 0 NUMERO QUE

SALVA VIDAS!

Na Escola Basica 1 no 7 de Setdbal, realizou-se uma Acéo de

Sensibilizac3o, com a colaboracdo da PSP de Setibal, para duas turmas
- T-31 e T-39, outras ac¢des serdo realizadas para as restantes turmas.

Ficamos a saber muitas coisas e sobre como utilizar o 112 e também
como o nao utilizar.

O Instituto Nacional de Emergéncia Médica (INEM) comemora, no dia
11 de fevereiro, o Dia Europeu do 112, apelando aos cidaddos que, em
caso de emergéncia, liguem 112 e colaborem com as autoridades.




O ndmero europeu de emergéncia - 112 é atendido em primeira linha

por uma Central de Emergéncia da Policia de Seguranca Publica (PSP),
que encaminha para o INEM as chamadas que a sadde digam respeito.
Apés receber a chamada transferida pela Central 112, o INEM inicia um
processo de localizagdo, triagem e aconselhamento.

Os alunos, no final da sessdo efetuaram muitas questdes o que nos
permite concluir que estavam muito interessados e motivados.

Em nome da Escola e como Coordenadora de Estabelecimento
agradeco ao sr. Diretor do Agrupamento a autorizacdo bem como ao sr.

Agente Luis Assis da PSP de Setubal
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DEPARTAMENTO DE EDUGAGAO ESPECIAL
LOVE IS IN THE AIR

No dia 14 de fevereiro comemorou-se o dia de S. Valentim na nossa
escola.

Entre colegas e amigos/amigas festejamos o AMOR.
Fizemos muitos coracdes e enfeitamos a nossa arvore. Ficou muito

linda.

Gostamos muito de participar nesta atividade.

ED.
ESPECIAL
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EQUIPA TEIP/ANIMAGAO SOCIOCULTURAL
S. VALENTIM

No ambito da Animacdo Sociocultural, em Articulacdo com a
Comunidade Educativa e A¢do Geracéo Sucesso (PPM), comemorou-
se o S. Valentim

Educar implica afetividade e interfere com valores em qualquer
quadro ético em que nos possamos mover. Neste dmbito elaboramos
decoragdo alusiva ao dia de S. Valentim, um mega coragdo e um marco
de correio como principal destaque na montra do AEOS.

Como ja é tradicéo, e o que é bom é para se manter, os alunos poderdo
participar na atividade: “Quem é mais...”, uma dindmica de grupo
positiva entre os alunos, valorizando-se a expressdo dos sentimentos
e promovendo um ambiente armonioso na escola, que se realizou no
espago - bar.
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Aprenaer Matematnca

Equacao do Amor

Para comemorar o dia dos namorados os alunos tiveram a seguinte
tarefa:

A Equagdio do amor

Resolve a equagdio, em ordem & varidvel x.

ax + ate _







LI

\
"‘1

\ .,,g..
Psicologia na AEOSNewsletter
Aprender ao longo da vida
Todos nés podemos aprender ao longo da nossa vida.

Somos todos capazes e interessados em aprender, em qualquer fase
da nossa vida. Aprendemos constantemente no nosso dia-a-dia,
através da relagdao com os outros, de tentativas e erros ou da nossa
iniciativa em procurar informacgao.

Nao aprendemos apenas em contextos formais de aprendizagem. Em
criancas, muitos de nds aprendemos a andar de bicicleta; em adultos,
a usar um smartphone ou a cozinhar uma nova receita sem, para tal,
termos de assistir a uma aula. Podemos reforcar ou desenvolver novas
competéncias através de aprendizagens em contextos formais, ndo
formais ou informais.

O que é que podemos aprender quando ja somos adultos? A
aprendizagem que fazemos ao longo da vida é voluntaria, motivada
pelo nosso interesse pessoal em aprender e em nos desenvolvermos.
A aprendizagem nao serve apenas para fins profissionais. Serve para
0 nosso desenvolvimento e realizagao pessoais.

Algumas aprendizagens envolvem desenvolver competéncias novas
(ex. cozinhar), enquanto outras implicam adquirir novos
conhecimentos (ex. aprender italiano) ou aprender um desporto ou
atividade fisica novos (ex. esquiar).

RSt -

: 4

Maria Cristina Andrade (psicologa/SPO)
Fonte: Ordem dos Psicélogos Portugueses
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Livio Audiovisual

Estiveste com atengo?

Ourve nownmsnte o lstuen da

histcria = tenta responder bs
oy
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”"[D)E QUE COR E UM

convidou da descoberta "De que cor & um beijinho?", uma obra

IBLIOTECA
ESCOLAR

Ordem de Santiago

_RUBRICA "
* BIBLIOTECA |

Durante a semana o Amor andou no ar..
A Biblioteca Escolar langou a 2° rubrica *

de Rocio Bonilla, disponibilizando no seu Blog diversos recursos:

livro digital, Audiolivro, videos, jogos, ficha de leitura interativa e

~ desafio Mentimeter. Ver aqui




EB N°5 DE SETUBAL

TURMAS 17 E 18 = 4° ANO
PROF, MARISA ANICETO E
PROF. ANABELA MARQUES

EB N°5 DE SETUBAL
TURMA 28 = 8° ANO

EB DE SETUBAL
TURMA 49 = 2° ANO
PROF., MARIANA $ANT@$

PROF. ClRIA PORTELA
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EB MANTEIGADAS
TURMA 15
PR@F @ATUA FIGUEIRAS
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Sabia que ...
... a Ocean Alive realizou uma operacao para salvar a pradaria marinha de Soltréia?

No passado dia 9 de fevereiro, a Ocean Alive desenvolveu uma acao para salvar as
pradarias marinhas no Estuario do Sado, na praia de Soltrdia. A operacao comecou por
volta das 8 horas da manha, e consistiu na remocao de um cabo de 200 metros de um
ancoradouro para embarcacdes, que estava a degradar uma pradaria de Cymodocea
nodosa.

O cabo, instalado ha varios anos, acabou por entrar em contacto com uma pradaria
marinha em fase de desenvolvimento, o que levou a sua remocao. A intervencao constou
de 3 fases de mergulho. A primeira para remover cavalos-marinhos do cabo e proceder a
sua contagem, bem como remover outros seres marinhos de maiores dimensodes, a
segunda para retirar o cabo para terra e, finalmente, a terceira para devolver os
cavalos-marinhos ao seu meio, colocando-os na pradaria de onde foram retirados.

L

Os profissionais vao agora fazer um mapeamento da pradaria marinha presente nesta
zona do Estuario do Sado, e avaliar os potenciais danos causados pelo cabo. O restauro
ativo da pradaria comeca ja no més de marco, com o apoio da Associacao Viridia, um
projeto da Ocean Alive em parceria com o CCMAR.

A operacao realizou-se conjuntamente com a Administracao dos Portos de Setubal e
Sesimbra, a Reserva Natural do Estuario do Sado e a Capitania do Porto de Setlbal, e
contou com a colaboracao dos centros de investigacao do CCMAR - Centro de Ciéncias do
Mar na Universidade do Algarve, do ISPA - Instituto Superior de Psicologia Aplicada e do
MARE - Centro de Ciéncias do Mar e do Ambiente da Faculdade de Ciéncias da
Universidade de Lisboa, entre outras entidades, empresas e utilizadores locais.

Excertos das noticias publicadas em:

https://greensavers.sapo.pt/ocean-alive-realiza-operacao-para-salvar-a-pradaria-marinha-de-
soltroia/?photo=1
https://www.nauticapress.com/porto-de-setubal-ocean-alive-rnes-e-capitania-recuperam-pradaria-
marinha-no-sado/
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Newsletter do AEOS
O arquivo completo dos niimeros anteriores pode ser consultado em:

http://www.aveordemsantiago.pt/newsletter_aeos.html
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