Sabia que ...
... ja transgredimos sete dos oito limites que tornam a Terra habitavel?

Se a Terra fosse um paciente num consultorio, o que diria um médico ao auscultar os
orgaos vitais? A resposta clinica possivel esta plasmada num estudo sobre os limites do
nosso planeta, publicado recentemente na revista cientifica Nature. Ja estamos hoje a
transgredir as fronteiras seguras de sete dos oito sistemas terrestres que tornam a vida
possivel (e agradavel). “Uma pessoa vai ao médico e recebe o diagnodstico de um
problema sério. Nao € uma doenca crdénica, mas algo que prova que todos os 6rgaos do
sistema estao interconectados. Nao podemos estar s6 a olhar para os pulmodes se
estamos prestes a arruinar o figado, os rins, o sistema circulatorio. A Unica forma de
salvar os pulmoes é olhar para todo o sistema em conjunto. A coisa boa que este estudo
nos da € a definicao clara dos limites dentro dos quais temos de viver para alcancar a
cura”, afirmou o co-autor Johan Rockstrom, director do Instituto de Potsdam de
Investigacao sobre o Impacto Climatico.
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O estudo da Nature considera oito limites que devemos respeitar para garantir um
planeta seguro e habitavel: o clima, a biosfera (aqui dividida em ecossistemas naturais e
aqueles que tém uma funcao especifica, como a pastagem ou a agricultura), a agua
(subterranea e a superficie), nutrientes que tornam o solo fértil (fésforo e azoto) e os
poluentes atmosféricos.

Os autores nao consideram que a Terra seja hoje um “paciente terminal”. Mas uma
mudanca rapida de estilo de vida € necessaria para que recuperemos os sistemas do
planeta. Agora que as fronteiras ja estao definidas, os autores afirmam que é o
momento de trabalhar na definicao cientifica dos “remédios”.
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