
 

                                                                         

                                                                                   
 

 

 

ANO LETIVO 2019/2020 

DISCIPLINA: Movimento 

 
Plano de trabalho   TURMA – 12ºB  
 
Caros alunos 
Espero que todos se encontrem bem. 
É através destas plataformas que por agora o vosso trabalho vai ser avaliado. 
Bom trabalho! 
A prof.  de Movimento 
Ana Estevens (qualquer dúvida – teatro3aveos@gmail.com/ contacto telefónico da professora) 
 
 

Semana TAREFAS AUTOAVALIAÇÃO OBSERVAÇÕES 
 

 
 realizei Realizei 

parte 
Não 

realizei 
 

 
 
16 a 31 
de 
março 

 
 
 

 

• Ler na integra o monólogo da PAP;  

• Fazer o levantamento no texto da PAP, através das didascálias/outras 

informações, das ações das vossas personagens e ensaiar o movimento 

cénico das mesmas. 

 

    

 

mailto:teatro3aveos@gmail.com/

