
 

                                                                         

                                                                                   
 

 

 

ANO LETIVO 2019/2020 

DISCIPLINA: Desportos Individuais - Módulo 4 – Iniciação ao ténis 

 

Plano de trabalho   TURMA – 2ºC  
 

Caros alunos, 
 
Segue o trabalho a ser realizado para a disciplina de Desportos Individuais - Módulo 4 – Iniciação ao ténis. 
Deverá ser entregue até dia 17 de abril para o e-mail smondim@gmail.com 
 
 
Bom trabalho! 
Professora Sónia Mondim 
 

Semana TAREFAS AUTOAVALIAÇÃO OBSERVAÇÕES 
  O trabalho deverá ser realizado em formato Microsoft Word, tamanho 12, 

espaçamento 1,5. 

 Deverá conter capa, introdução e corpo do trabalho. 

Realizei Realizei 
parte 

Não 
realizei 

 

 
16 de 

março a 
17 de 
abril 

 
Responde às seguintes questões: 
 

1 Como é o sistema de pontuação no ténis? 
2 Qual o formato dos encontros individuais masculinos e femininos no circuito 

Grand Slam? 
3 Qual o formato dos encontros individuais masculinos no ATP Tour e femininos no 

WTA? 
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