
ATIVIDADES DE HISTÓRIA – 7.º ANO 

 

- Realiza as fichas da Escola Virtual, do livro de fichas e do manual, 
referentes à matéria que estamos a estudar ou matéria para a frente. 

- Pesquisa sobre o significado da Páscoa e a vida dos primeiros cristãos. 

- Assiste ao filme “Ben Hur” e faz um resumo do mesmo. 

- Desenha um mapa da Europa no século VI, demonstrando os novos 
reinos bárbaros. 

- Desenha a pirâmide da sociedade medieval. 

- Constrói um castelo, com material reciclado, e descreve as suas partes. 

- Faz a receita de uma panqueca medieval para o teu lanche – procura o 
vídeo da receita no Youtube. 

- Imagina que és um nobre medieval e desenha um brasão que represente 
a tua família e linhagem. 

- Desenha a primeira letra do teu nome como os monges copistas faziam 
nos manuscritos medievais. 

- Procura, no manual, o nome de uma cidade muçulmana na P. Ibérica, e 
elabora um roteiro dos monumentos que podemos visitar nessa 
localidade. 

- Faz a visita virtual a um desses monumentos ou a um castelo português. 

- Investiga no Youtube e reproduz uma dança medieval. 

- Assiste aos filmes: 

- Filme Medieval 2017 

- Tristão e Isolda 

- O Nome da Rosa 

Faz a sinopse/ resumo desses filmes. 

 

 



 

 


