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“TRAVA-LINGUAS”

Faixa etéria: a partir dos 6 anos.
Objetivos: Trabalhar a oralidade. Para além da velocidade, exercitar o ritmo e a conjugacao
rapida de palavras muito semelhantes que geram muito facilmente alguma confuséo.

Materiais: 1 espelho (opcional)

® Como fazer:
Preferencialmente em frente ao espelho.

Deves comecar por repetir as frases lentamente e, gradualmente, acelerar o ritmo.

Se c& nevasse O rato roeu a rolha da garrafa
fazia-se ca ski do rei da Russia

Um limao, mil limdes,

Um tigre, dois tigres, trés tigres - o
9 9 9 um milhdo de limdes

O que é que ha ca?

A sucessiva sucessao de sucessdes que se E 0 eco que ha ca.
sucedem sucessivamente, sem sucesso Ha ca eco?

Ha ca eco, ha

O tempo perguntou ao tempo
quanto tempo o tempo tem.
O tempo respondeu ao tempo
que o tempo tem tanto tempo
quanto o tempo tempo tem.

Num ninho de nafagafos
h& sete nafagafinhos.
Quando a nafagafa sai
ficam os nafagafos sozinhos.

Percebeste?

Se néo percebeste,
faz que percebeste
para que eu perceba
gue tu percebeste.
Percebeste?

Concluimos que chegamos a conclusédo que
nao concluimos nada. Por isso, conclui-se que a
conclusao sera concluida, quando todos tiverem

concluido que ja é tempo de concluir uma
concluséo.
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