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Vamos lavar os brinquedos? 

Para esta atividade, tens que pedir ajuda a um adulto, para prepararem juntos um alguidar, banheira 

de bebé, ou outro recipiente, para encherem com água e sabão. 

Depois, é só começares a lavar os teus brinquedos! Atenção, junta os brinquedos perto da área da 

lavagem, ANTES de os começares a lavar . Assim, não andas a salpicar a casa toda com as mãos 

molhadas! Se quiseres, podes ir preenchendo a tabela em baixo, marcando um X em cima de cada 

número, cada vez que lavas um brinquedo. Bom, tem de ser outra pessoa a marcar o X ou então 

fazes assim: lavas o brinquedo, limpas as mãos, marcas o X…e repetes por esta ordem. 

 

 

Sugestão 

Claro que não vais lavar 100 brinquedos de uma só vez! Escolhe uma cor para o X de cada dia 

diferente e diverte-te a lavar brinquedos, ao mesmo tempo que lembras os números! 
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