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Descrição da atividade:  

O Rosto: - “O meu Autorretrato” 

 

Conteúdos:  

Representação do Rosto através do método da quadricula 5x7 

 

Material:  

Folha de papel A4  

 

Orientações para a realização atividade: 

Para realizares este trabalho, deves executar uma grelha quadriculada 5x7 como aprendeste na 

aula (trabalhos 4 e 5), os quadrados da grelha podem ter as dimensões que quiseres e serem 

realizadas à mão livre. Depois deves colocar-te em frente a um espelho ou ter/tirar uma foto tua 

para observares as tuas proporções, não te esqueças que é o teu rosto que é pedido. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=x3sLYmRrhXg 

https://www.youtube.com/watch?v=YO7uKGsW5kA&list=RDCMUCyL5CE_ZqnOw2n18l5fGB9w&index=3 

 

No fim da atividade deves atingir as seguintes competências:  

Realizar atividades de uma forma autónoma e responsável. 

Aplicar os conhecimentos/técnicas sobre a matéria estudada. 

 

Para entrega: 

Tirar e enviar por email fotografias (com a qualidade máxima) dos trabalhos identificados, Nome, 

nº e turma. Enviar para este endereço. 

Os alunos que não têm computador, devem enviar a um colega através de WhatsApp, Facebook, 

ou…  

A entrega deve ser feita no máximo até dia 24 de março de 2020 pelas 12h. 
 

 

 

 

Bom Trabalho! 

https://www.youtube.com/watch?v=x3sLYmRrhXg
https://www.youtube.com/watch?v=YO7uKGsW5kA&list=RDCMUCyL5CE_ZqnOw2n18l5fGB9w&index=3

