
 

                                                                         

                                                                                   
 

 

 

ANO LETIVO 2019/2020 

DISCIPLINA: Educação Tecnológica / MAR (OC) 

Plano de trabalho   TURMAS - 5º B e E  
Caros alunos,de forma a darmos continuidade ao trabalho que temos vindo a desenvolver e, consequentemente, à nossa 
aprendizagem, segue tarefas a realizar. 
Tenham cuidado e fiquem em casa. 
Beijinhos e bom trabalho   
a prof  de Educação Tecnológica / MAR (OC) 
Lénea Gonçalves (qualquer dúvida – mail turma) 
 

Semana TAREFAS AUTOAVALIAÇÃO OBSERVAÇÕES 
 
 

-Dobragens / Trabalho Criativo realizei Realizei 
parte 

Não 
realizei 

 

 
16 a 

27 de 
março 

 
 
 

Então vamos lá criar...   
-Em folhas de papel (um papel qualquer, pode ser de revista, papel de máquina branco 
ou colorido, papel de jornal, papel de folhetos...)  vão fazer dobragens de papel 
(origamis). Podem pedir ajuda aos pais ou irmãos. Se tiverem internet podem ir ao 
Youtube ver tutoriais (vídeos de origamis), se não tiverem podem fazer consultando 
apenas os desenhos e instruções que vou deixar como exemplos na folha em anexo (não 
é necessários fazer todos, basta três dos seis exemplos). 
 

    

Trabalho Criativo: 
-Proponho que arranjem uma caixa de cereais ou de outra coisa como de café ou 
tetrapack... e transformem essa embalagem num objeto artístico, o tema é livre,  
mas podem sempre fazer com o tema do mar (vou colocar exemplos nas folhas em anexo). 

    

-Se tiverem hipótese fotografem o trabalho e enviem para o e-mail da turma (facultativo)     

 
 



 

                                                                         

                                                                                   
 

 

 

Anexo I – Exemplos de Origamis  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

                                                                         

                                                                                   
 

 

 

 
Anexo II  – Exemplos de trabalhos com caixas de cereais 
 
 
 
 
 
 


