Ficha de Trabalho de E.M.R.C. /]

NOME: N.% TURMA:

ASSUNTO: A Liberdade Humana.

A Liberdade Humana

Ser livre, ndo € fazer s6 o que nos apetece, mas o que a nossa consciéncia esclarecida nos diz.
Muitas vezes temos de escolher e, nem sempre ¢ facil.
Ser livre ¢ ser capaz de fazer uma opc¢ao!

O ser humano, enquanto ser social (vive numa sociedade), pode condicionar a vida das outras
pessoas através dos seus comportamentos. Cada acto que pratica tem, geralmente,

consequéncias para si proprio e para os outros.

Contribuir para a felicidade das pessoas ¢, certamente, um bem. Prejudica-las directa ou
indirectamente, ou, actuar contra a minha consciéncia ¢, sem duvida alguma, um mal.

Na nossa vida ha valores (atitudes que representam o Bem) que devemos procurar viver e
contra-valores (atitudes que representam o Mal) que deves evitar.

Nao basta saber distinguir os valores dos contra-valores, o importante ¢ por em pratica os
valores no nosso dia-a-dia!

Responde as seguintes questoes.

1. Preenche o crucigrama com palavras que se referem a experiéncia da liberdade humana.
O ser humano ¢ capaz de:

2. Assinala com uma cruz (X), as respostas certas, no seguinte conjunto.

A liberdade humana:




[ ]a) Permite-nos optar pelo comportamento que quisermos.
[[1b) E uma caracteristica fundamental do ser humano.
[]c¢) Leva-nos a viver sem compromissos com os outros.
[]d) E responsavel quando se procura o bem comum.

[ ]e) Nao respeita a liberdade dos outros.

3. Assinala com um V (Verdadeiro) ou F (Falso) as frases que se seguem.

As rupturas no relacionamento humano, podem ser ultrapassadas, quando:

[ ] Procuramos “fazer as pazes”.
[ ] Nos arrependemos do mal que fazemos.
[ ] Nio é possivel alcangar a concordia.

[ ] Fingimos pedir perddo.

4. Constroi o texto sintese desta tematica, utilizando o banco de palavras que te ¢ dado.

[aches / distinguir / consequéncias / rupturas / pratica / importante]

Cada acto que se pratica tem geralmente para nos proprios € para os outros.

As injustas e desonestas provocam no relacionamento das
pessoas.

Nao basta saber os valores dos contra-valores. O ¢ colocar
em os valores no nosso dia-a-dia.

5. Na sopa de letras que se segue, tens alguns valores e contra-valores para descobrires. Podes

encontra-los no sentido vertical e no sentido horizontal. Depois de os detectares, transcreve-



0s para a respectiva coluna a que pertencem.
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