Fichas \

\de Trabalho

| 36 Fichas de consolidacdo de Portugués

| 36 Fichas de consolidacdo de Matematica

| 3 Fichas de Portugués para Férias
(Natal, Carnaval e Pascoa)

| 3 Fichas de Matematica para Férias
(Natal, Carnaval e Pascoa)

| 3 Fichas de Estudo do Meio para Férias
(Natal, Carnaval e Pascoa)

Fichas
de Trabalho




©Texto . PLIM! . Dossier de Recursos do Professor . Fichas de Trabalho

Ficha de consolida¢ao 1: Vogais

Nome

0 1. Escreve as vogais.

Q

2

NO

Ano/Turma Data

/

& 2. Rodeia as vogais.

= O o8

|l k s a n A h o w
[ i u d o i C
Gﬁ 3. Rodeia as palavras que se iniciam por vogais.
Inés iguana Ulisses Olga
Eva Ana indio lvone
ananas Paula Leonor lvo

Q@ 4. Completa as palavras com as vogais em falta.




Ficha de consolidagao 2: Ditongos

Nome N.° Ano/Turma Data / i

/ 1. Pinta os ditongos com cores diferentes e rodeia-os nas palavras.

(o) (w) (&) () (o] (] (s

(" \ ( ) 'd N\ 4
mau pai foi ca
\. J \. J . J . J
( ) ( )
bebeu pavao aula fugiu
& J L J |\ J/ \\ J
p e a e ™
pneu passarao cuidado papoila
\. J \ J . J . J

a@ 2. Escreve os ditongos que o professor te vai ditar.

Atencgdo... Ditado!

@@ 3. Rodeia os ditongos nas palavras e escreve-os. llustra as palavras.

baleia carapau papoila

bl o canap h

pidao xaile baldes




OTexto . PLIM! . Dossier de Recursos do Professor . Fichas de Trabalho

Ficha de consolidacdo 3: Letras p e J

Nome N.° Ano/Turma Data / /
aﬁ 1. Lé as palavras e copia-as.
papaia tio papao teia patito
aﬁ 2. Copia as frases. llustra-as.
(" )
— 0 pai, o apito é teu.
S _J
(" )
A pata papa o pao.
S _J
4 )
E a teia, 0 pato e o tapete.
_ J
(" )
A tia tapa o pote.
- J

o 3.

Lé e copia as frases.

E a Tieta e a Tita.

E 0 pato, a pata e a patita.

A tia pOe o tapete.

O tio, o pato é teu.




Ficha de consolidacdo 4: Letras [ e d

Nome N.° Ano/Turma Data / i

02 1. Legenda asimagens.

[ leite lata tulipa Paulo lupa dado 1
P 1
& \®

g_é? 2. Escreve as palavras no conjunto correto.

Coatte | [teno | [ adio | [ pato | [ adein ]
Crages | (o | [weso | (g | [ wia )

Nomes Animais

0 3. Lé as frases e copia-as.

O tio Paulo é piloto.

A papoila é da tia Adélia.

A Dalila tapa o pote.
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Ficha de consolidagcao 5: Letrasm e v

Nome N.° Ano/Turma Data / /

aﬁ 1. Copia as palavras e ilustra-as.

4 N\ N N )

N O\ O\ 2N /

melao tomate limao mala

/ 2. Pinta os circulos, de acordo com o nimero de silabas de cada palavra.

meta mola viola aviao

O000 OO0 O000O 0000

/ 3. Pinta a palavra correta para completar a frase. Escreve a frase.

A Violeta da uma[ papoila H tomate Jétia Ema.

A m3e pée{ lume H pomada J na m3o da Amélia.

OtioVileIalé[ meia J[ muito }




Ficha de consolidagdo 6: Letrasn e n

Nome N.° Ano/Turma Data / i

Qﬁ 1. Rodeia a palavra correta para cada imagem e escreve-a.

@ QO
‘ ” ,/ih.
% - o : é §

N & \-,Q-\fk,_\
nove panela pato
neve nota rato

/ 2. Pinta a palavra correta e escreve-a na frase.

( N\ N

. novelo neve iano

A Nadia toca . L )L JAN P

( N\ N

. metade numero nove
O Nuno mora no oito. L )L )L
( N N

R R noite dia navio
A ,elevé alua.l )L JAN
( N N

. ata nada vai

A Natalia no lago. L J JU
( N N

R .. mota mala Noé
O avo Tomeé vai na . L )L )L

aﬁ 3. Responde, de acordo com a imagem.

E a noiva? Sim, é a

E a avioneta? N3o,

E a vila? N3o,
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Ficha de consolidag¢ao 7: Letras v e v (som fraco)

Nome N.° Ano/Turma

Data / /

0 1. Léas palavras e divide-as em silabas. Escreve-as nos circulos.

WP 2.

P 3.

a 4.

torre Correia arara

OO 00O OO0

Completa as palavras com r ou rr.

cansela Mo o R

/I:G‘ 2 me & IZ M

lo’mﬂdjoi,u,mzdﬂww;@'

Completa as frases.

A pereira da a

A amoreira da a

O limoeiroda o

A videirada a

Ordena as palavras e escreve frases.

adora torrada. uma A Vera

pereira

00O

a 240

ama oW

Ma o

a A torre. Natdlia foi

arara A avo Maria da voa muito.




Ficha de consolidagao 8: Letrasc e 9

Nome

NO

x@ 1. Assinala com X o nome de cada animal.

a2
dela
ca <
pa
pao
—<l.
3.
Vi
qui < ; eto
na
12 4.

—

Junta as silabas e escreve as palavras.

Responde, de acordo com o exemplo.

# O que é? E o queque.

Ano/Turma Data / /
) cuco D
|
camelo D

=<
—<

que

pica-pau D

cavalo

la
PO
neca

deira

que
rido

da

Qi ., Oqueé?

)

. Escreve as silabas ca, co ou cu e completa as palavras. Segue o exemplo.

)




OTexto . PLIM! . Dossier de Recursos do Professor . Fichas de Trabalho

Ficha de consolidacdao 9: Letras b e 4

Nome N.° Ano/Turma Data /

aﬁ 1. Legenda as imagens.

\_@ 2. Liga as palavras que rimam.

gaviao viola
gaiola camaleao
botao barato
gato malao

aﬁ 3. Completa as frases com as palavras seguintes.

Ccigsco | [ e | [ g0 | [ Benedta |

O avo Galileu vé uma na mata.

A neta leva a cadela ao

Vvé um

a’ 4. Escreve frases com as palavras.

Agata / cogumelo

Abilio / gaveta

Anabela / gaivota




Ficha de consolidac¢ao 10: que e %w,

Nome N.° Ano/Turma Data / i

02 1. Lé as palavras e divide-as em silabas. Escreve-as nos circulos.

guerra foguetao guitarra guia
OO OO0 OO0 OO

aﬁ 2. Completa as palavras com gue ou gui.

Mo 4 a vau%eila&

%Liﬂw, ne i %ﬁiﬂw e i

a e eing, ami e

\& 3. Lliga e forma frases.

Aiguana toca a aguia.

A Guida veio da savana.

O Galileu vé guitarra.
O papagaio adora a dona.

0 4. Escreve as frases que formaste.




©Texto . PLIM! . Dossier de Recursos do Professor . Fichas de Trabalho

Ficha de consolida¢ao 11:

Nome

\_@ 1. Liga e forma frases.
A Julia é muito
O jogo do domino é da |
E a juba amarela do

O Joao joga

0 2. Escreve as frases que formaste.

Letras r eﬁ

N.° Ano/Turma Data

Filipa.
bonita.
domind.

ledo.

/

3. Léotexto.

A fada Juliana

A fada deu um fato bonito a Filipa. g

A Filipa falou a Fatima da fada.

A Fatima deu um bolo a fada.

A fada pegou no bolo e a fatia do bolo

deitou fumo... A Fatima riu e comeu o bolo!

CL@ 4. Responde, de acordo com o texto.

A amiga da Filipa é a Juliana?

O que deitou a fatia de bolo?

O que comeu a Fatima?




Ficha de consolidagao 12: Letras Qe e 3"'

Nome N.° Ano/Turma Data /

02 1. Lé as palavras e divide-as em silabas. Escreve-as nos circulos.
gelo pagina génio gira

OO 00O OO0 OO

oﬁz. Completa as palavras com ge, gi.

b ok Re e onds

ma mMaA a fad& mids

CL‘@ 3. Ordena as palavras e escreve frases.

gelatina. Come a O Julio

|é pagina. O Filipe a

a A avo poe gema panela. Na

Eugénia o A come tigela. na gelado

Rogério O  magico. é




©Texto . PLIM! . Dossier de Recursos do Professor . Fichas de Trabalho

Ficha de consolidacao 13: Letras »e A

Nome N.° Ano/Turma Data / 7

02 1. Lé as palavras e divide-as em silabas. Escreve-as nos circulos.

0SSO vassoura Salomé sofa

OO OO0 00O OO

/ 2. Pinta as palavras corretas e escreve as frases.

@) Siméo[ amassou } [ amassei 1 a massa para o pao.

ASanmé[ subi }[ subiu }aopessegueiro.

A Sara[ sou 1 { é 1 uma amiga muito sabia.

& 3. Copia a frase e ilustra-a.

O Salomao foi de jipe a savana e viu uma girafa e um leao.




Ficha de consolidagao 14: ob» o ih od b

Nome N.° Ano/Turma Data / i

gﬁ 1. Completa as palavras com as, es, is, 0s, us.

o o foom_gog bop b
0’ 2. Escreve as palavras acima nas frases.

Alnésvé o no vaso.

O pai do Vasco foi a

A Maria da banana assada.

O Matias corre na

A Filipa pOe a na escova.

aﬁ 3. Completa com as, es, is, 0s, us.

=
oA
iui‘a \
& Makcae,
gﬂ 4. Escreve o plural das palavras. Segue o exemplo.
a foca — as focas
agata—> as O jacaré — 0s
0 papagaio — 0s avaca— as
a cadela — as o galo—> os
a baleia— as a foca— as

orato— os orato— os
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4

4

Ficha de consolidagao 15: c

Nome N.° Ano/Turma Data /

Legenda as imagens.

Lé o texto.

O magico do lago
Hoje, o magico foi a escola do Vasco.

O magico disse:

— 0l3, meus meninos e meninas!
O magico levava uma camisa e um lago no pescoco.

Nos pés usava os seus sapatos amarelos.

O magico adora magia e os meninos estavam muito satisfeitos.
Quando o espetaculo acabou estavam todos fascinados.

Responde, de acordo com o texto.

Quem foi a escola do Vasco?

Como estava vestido o magico?

O que é que o0 magico adora?

Como estavam 0s meninos?




Ficha de consolidagao 16: ce e ci

Nome N.° Ano/Turma Data /

0 1. Completa as palavras com ce ou ci.

—gan

o0& 2. Ordena as silabas e escreve palavras.

N3 E 1 D KD T3

3. Léotexto.
A cigana
A Cidalia € uma menina cigana.
Ela vive com os pais numa cidade dos Acores.
A Cidalia sai da cama cedo e ajuda os pais.
Um dia, ela viu uma cigarra.

A cigarra ficou sua amiga e foi com ela para todo o lado.

aﬁ’ 4. Responde, de acordo com o texto.

Quem é a Cidalia?

Onde é que ela vive?

A Ciddlia levanta-se muito cedo?

Quem é que a Cidalia viu?




Ficha de consolidagao 17: %e A (som z)

Nome N.° Ano/Turma Data / /

\_@ 1. Liga as palavras e forma frases.

Uma duzia da avo Zélia a0 amigo Zé.
O cozido de buzios leva azeite.
A Zita ~do Zeca e da Rosa | sao doze.

A amizade buzina é bela.

0 2. Escreve as frases que formaste.

x@ 3. Assinala com X o conjunto de palavras onde a letra s tem o som da letra z.

©Texto . PLIM! . Dossier de Recursos do Professor . Fichas de Trabalho

e N [ N N
sapo tesoura Viseu
sapato Eliseu coseu
Salomé musica Elisabete
sabonete [:] casa D vaso D
\_ VRN J L J
gﬁ 4. Escreve as palavras no conjunto correto.
. (
casa camisa )
casita
camisola
casarao
camiseiro
casota
casaco




Ficha de consolidac¢ao 18: a% _qjé, ,l% 9% ,u)ér

Nome N.° Ano/Turma Data /

&’ 1. Completa com az, ez, iz, 0z,

N

Lé o texto.

Vaz visita os avos
O Vaz visitou os avos.
O avo ficou muito feliz e a avd sorriu, muito satisfeita.

Passou toda a tarde no bosque e viu um ninho de perdiz num
ramo. A perdiz ouviu um ruido, assustou-se e voou com muita
rapidez.

Para o jantar a avo fez arroz, pato assado e bolo de noz. Estava
tudo muito saboroso.

w@ Responde, de acordo com o texto.

Onde foi o Vaz?

Como ficou o0 avo?

O que é que o Vaz viu no ramo?

O que cozinhou a avé?
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Ficha de consolidacio 19: Letra b

Nome N.° Ano/Turma Data

g_ﬁ 1. Completa as palavras com ha, he, hi, ho, hu.
0.@ 2. Responde as perguntas. Segue o exemplo.

Na savana ha hienas? Sim, na savana ha hienas.

Na savana ha girafas? Sim,

A

I

avenavice

Jud

Na savana ha gazelas? Sim,

Na savana ha ledes? Sim,

Na savana ha hipopdtamos? Sim,

3. Lé o texto.
O hipopdétamo
O hipopdtamo vive no Zoo. Ele nada na
agua do lago.
O hipopdétamo é feio e mete medo.
Na jaula ha uma hiena. O ledo habita ao pé da hiena.

O hipopdtamo é o unico que vé todos os animais.

0 . Responde, de acordo com o texto.

Onde vive o hipopotamo?

Onde nada o hipopdétamo?

Como é o hipopdtamo?

Que animais vé o hipopdétamo?

Quem vive ao pé da hiena?




Ficha de consolidacao 20: Letrax e sons daletrax

Nome N.° Ano/Turma Data / i

\_@ 1. Liga cada conjunto de palavras ao som da letra x.

maximo xilofone taxi exercicio
préoximo ameixa oxigénio exército
auxilio xerife fixo exame

Som -x Som -z Som -s Som -cs

/ 2. Pinta as palavras corretas e escreve as frases.

No sabado, a AIeixa[ deixa } [ mexe ] a sua casa e vai ao

[ repuxo }[ texugo ]comaXana.

A Xana é uma rapariga[ baixa ] [ roxa } € usa no seu

cabelo bonitas madeixas.

0}& 3. Copia as frases e ilustra-as.

e R

O Aleixo bebe agua no repuxo.
N y
_ e N

O xerife tomou o xarope todo.
N Y
_ _ e N

O Ulisses toca xilofone.

- Y,
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Ficha de consolidacao 21: Letras PL wey

Nome N.° Ano/Turma

\5@ 1. Liga as palavras as imagens.

yoga
skate
kart
walkie-talkie

karaté

aﬁ 2. Separa as palavras e escreve as frases.

AYocoeaKellysdaokaratecasevaoaokaraté.

Data

/

OWillygostadokart.

OWilsonvaideskate.

gﬁ 3. Escreve frases com as palavras indicadas.

Yuri / karaté

Kelly / yoga




Ficha de consolidacao 22: Sistematiza¢ao do alfabeto

Nome N.° Ano/Turma Data / i

02 1. Escreve o alfabeto na forma mintscula e maitscula.

abcdefghijklImnopgrstuvwxyz

ABCDEFGHI JKLMNOPQRSTUVWXY Z

aﬁ 2. Escreve palavras que se iniciem pelas vogais.

a B L v w

g_é? 3. Escreve palavras que se iniciem pelas vogais.

b . i %
3 h [ h

g n A L

02 4. Escreve frases com as palavras acima.




. Dossier de Recursos do Professor . Fichas de Trabalho

©Texto . PLIM!

Ficha de consolidagao 23: ol oL il ol ak

Nome N.° Ano/Turma Data / /

g_ﬁ 1. Completa as palavras com al, el, il, ol, ul.

i gode dob D @ fow for
o A__qede __meger o om__

CL@ 2. Legenda as imagens.

o

g_é? 3. Completa as frases.

O Raul joga no parque.

0 habita na agua salgada. futebol

0 voa para o seu ramo. pulso

A Olga magoou-se no . polvo

g_ﬁ 4. Copia as frases e ilustra-as.

O Manuel usa cal¢des azuis,
camisola roxa e boné amarelo.

O Miguel joga a bola no relvado
e pOe a bola na baliza.




Ficha de consolidagao 24: an eon in v un

Nome N.° Ano/Turma Data / i

aﬁ 1. Completa as palavras com ar, er, ir, or, ur.

02 2. Léas palavras e divide-as em silabas.

carteiro —» irma —»
remar —» turma —
perna —» borboleta —

aﬁ 3. Escreve palavras que rimem. Segue o exemplo.
copiar — apagar  sorrir —» reler —»

pular — por —» fazer —»

fugir — saltar — comer —»




©Texto . PLIM! . Dossier de Recursos do Professor . Fichas de Trabalho

Ficha de consolidagao 25: am em im em um

Nome N.° Ano/Turma Data / /

Gﬁ 1. Rodeia nas palavras os sons nasais an, en, in, on, un.

hungaros

tinta pente

aﬁ 2. Completa as palavras com an, en, in, on, un.

b deina men_ ge M m  fomba

oﬂ 3. Escreve frases com as palavras.

quinta-feira

vento

elefante

ponte

varanda




Ficha de consolidagao 26: aom em im em wm

Nome N.° Ano/Turma Data / i

g_ﬁ 1. Completa com os sons nasais am, em, im, om, um.

0 2. Léas palavras e divide-as em silabas.

tampa —> computador —>

patim —» som —»

aﬁ 3. Completa as palavras com as letras m ou n.

2 f&aﬂmﬁﬁe lodix[w, &7{&%@ dsa_lz

o} forisn mﬂzﬁl& c fe Lk /[wf

CL@ 4. Copia as frases e ilustra-as.

O comboio passa pela ponte da tua terra.

O bombeiro apagou o incéndio.




. Dossier de Recursos do Professor . Fichas de Trabalho

©Texto . PLIM!

Ficha de consolidagao 27:

Nome N.° Ano/Turma

D1

0P 2.

23

Escreve o plural das palavras. Segue o exemplo.

Plural de palavras terminadas em
a/m Mm AM &1L AL

Data

/

um —> uns atum —
nuvem —» pudim —
mandarim —» jardim —»

pinguim —» homem —

capim —» garagem —»

Copia as frases e rodeia as palavras que estao no plural.

O avo Joaquim adora comer amendoins.

A tia Filomena coloca os carros nas garagens.

As princesas vao nas carruagens.

Ontem, as amigas comeram pudins.

A Matilde come uns deliciosos bombons.

Lé as frases e escreve-as no plural.

O pai lavou o carro.

O carro ficou muito lavado.




Ficha de consolidagdo 28: Digrafo mh

Nome N.° Ano/Turma Data / i

0 1. Léas palavras e divide-as em silabas.

joaninha —» libelinha —>
minhoca — cegonha —
golfinho — aranha —»

/ 2. L& as palavras e pinta os tridngulos de acordo com os sons de cada palavra.

galinha ovinho manha

a@ 3. Escreve o plural das palavras. Segue o exemplo.

lata —> latinha peixe —»
casa —»> cavalo —
roda — carro—»
cama —»> cadeira —>

g_ﬁ 4. Lé e copia as frases.

A Aninha viu uma doninha castanha.

A Carminho apanhou uma joaninha.

A Madalena foi muito devagar e tocou na minhoca.
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4

4

4

Ficha de consolidacdo 29: Digrafo R

Nome N.° Ano/Turma Data

Completa as palavras com lha, lhe, |hi, lho,

ke de

3
3 2
S

aPseido nepe_ 190

G’Uﬁi’ﬂploa o P Valo? e,
Completa as frases.

Como o com batatas, couves e azeite.
A galinha come o no galinheiro.

A é verdinha.

No outono, a das drvores muda de cor.
O telhado é

Lé o texto.

O coelho orelhudo

O coelho orelhudo morava numa coelheira feita de

madeira, tijolo e rede. Era uma coelheira muito velha.

A agua caia pelo telhado e molhava a palha da coelheira.

./

milho

folha
folhagem
bacalhau
vermelho

Uma abelha, que voava pelo telhado, viu o coelho e zape!

A abelha picou-lhe uma orelha.
Coitado do coelho orelhudo!
Responde, de acordo com o texto.

Onde morava o coelho?

De que materiais era feita a coelheira?

O que fez a abelha?




Ficha de consolidag3o 30: Digrafo ch

Nome N.° Ano/Turma Data / i

g_ﬁ 1. Completa as palavras com cha, che, chi, cho, chu.

me W-im 7@91@
bhovna s i

aﬁ 3. Completa as palavras com ch, Ih ou nh.

e v fse[)aia,  eshk
30%@4&5& s oo bawmi i ins

L eCl 1%7@& Y%ia?wda Cl/‘ﬂdﬁ%iu,

CL@ 4. Ordena as palavras e escreve as frases.

Bebe A um Tucha chad chinesa. chdvena numa

acompanha Ela o bolacha chocolate. com de uma cha
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Ficha de consolidacdo 31: b on dn FfL gL h v

Nome N.° Ano/Turma Data / /

aﬁ 1. Completa as palavras com br, cr, dr, fr, gr, pr, tr, vr.

ol a 8&71?@ il a ace

g0 o 2 RO b s
a0 |

. &74%& L dmy s

7%51& aleads 7cwah 7@@

Gﬁ 2. Rodeia a palavra correta para cada imagem.

Q/\}

q‘"- =- < i
__,_;\-‘_:..f_.o

7
magro fraca baco frita dama
mago faca braco fita drama

0 3. Copia as frases.

Ontem, sonhei com um cavalo de crina branca.

Figuei muito alegre com aquilo que sonhei.

A Estrela adora o relinchar dos cavalos.




Ficha de consolidagio 32: Al ! dI FIE TLE Iy

Nome N.° Ano/Turma Data / i

a2 1. Lé as palavras e divide-as em silabas.

atlas — ciclismo —»
atletismo —» blusao —
pluma —> flecha —>

0.@ 2. Rodeia nas palavras bl, cl, fl, pl, tl. Copia as palavras.

atleta planta flauta blusa ciclista

0.@ 3. Completa as frases com as palavras anteriores.

A da tia Clara é de seda amarela.

A bicicleta é do

0] saltou muito alto.

O Pedro toca bonitas melodias na sua

A Ligia plantou uma linda

4. Lé o texto. 02 5. Responde, de acordo com o texto.
O Plutao
O Plutdo é o cdo da Clarinha. Como se chama o cdo
A Clarinha estava a cuidar da Clarinha?

do jardim, quando apareceu Onde estava a Clarinha?

o Plutdo rapido como uma

flecha. Pisou as flores do

i 307
jardim e a blusa da Clarinha O que pisou o Plutdo:

ficou toda suja de terra.
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Ficha de consolidagao 33: Compreensao da leitura

Nome N.° Ano/Turma Data / /

Lé a historia.
O lobo e os sete cabritinhos

Era uma vez uma cabra que tinha sete cabritinhos. Um dia,
ela foi a floresta e disse aos cabritinhos:

— Queridos filhinhos, tenham cuidado com o lobo.

— Querida maezinha, vamos ter muito cuidado.

Pouco tempo depois alguém bateu a porta:

— Abram a porta, queridos filhinhos. A mae ja chegou.

Os cabritinhos perceberam que era o lobo e responderam:

—Tu n3o és a nossa miezinha. Es o lobo!

O lobo foi ao moinho e pds farinha nas patas.

E 13 foi bater outra vez a porta dos cabritinhos:

— Meus filhinhos, abram a porta. A maezinha ja esta aqui.

— Primeiro mostre-nos as suas patas.

O lobo p6s as patas na janela e, quando eles viram as pastas,
abriram a porta.

Os cabritinhos ficaram apavorados. Esconderam-se
depressa, mas sé escapou 0 mais pequeno, que se escondeu na
caixa do reldgio.

Conto Tradicional

Responde, de acordo com a histéria.

Quantos filhotes tinha a cabra?

Onde foi a cabrinha?

Quem bateu a porta dos sete cabritinhos?

Aonde foi o lobo buscar a farinha?

Onde se escondeu o irmao mais pequeno?




Ficha de consolidacao 34: Compreensao da leitura

Nome N.° Ano/Turma Data / /

Lé a histdria.

A casinha de chocolate
No bosque vivia um lenhador que tinha dois filhos, Hansel e Gretel.

As criancgas gostavam de brincar no bosque, mas um dia
perderam-se.

Tinham muita fome até que encontraram uma casa
de chocolate coberta de muitas guloseimas.

La de dentro saiu uma senhora que os convidou a entrar.

Os meninos entraram, mas afinal a mulher era uma bruxa ma
gue prendeu Hansel numa gaiola e fez Gretel de sua criada.
Ela queria que o menino engordasse para o poder comer. Um dia ja
farta de esperar, mandou Gretel colocar mais lenha no forno para
assar o seu irmao e comé-lo.

Aflita a irma perguntou a bruxa o que fazia com o que estava
no forno. Esta aproximou-se e Gretel deu-lhe um empurrao
para dentro do forno.

Gretel correu e libertou o irmao e os dois fugiram pelo
bosque.

Encontraram o pai que andava aflito a procura dos dois filhos.

Conto Tradicional

x@ Assinala com X as respostas corretas, de acordo com a historia.

O pai das criancgas era...

lavrador. D lenhador. D agricultor. D

Os irmaos gostavam de brincar no...

parque. D bosque. D guarto. D

A bruxa queria comer...

Gretel. D Hansel. D o lenhador. D
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Ficha de consolidagao 35: Escrita — texto descritivo

Nome N.° Ano/Turma Data /

0 1. Observa aimagem do Sebastido.

& 2. Como é o Sebastido? Assinala com X.

O Sebastido é... gordo D alto D baixo
Os cabelos sdo... ruivos D pretos D loiros
Os olhos sao... verdes D azuis D pretos
A boca é... grande D peqguena D redonda

o 3. Descreve o Sebastigo.

Slnals




Ficha de consolidagao 36: Escrita — texto narrativo

Nome N.° Ano/Turma

29% 1. Observa as imagens.

(1@ 2. Escreve uma histdria a partir das imagens.

Titulo:

Era uma vez uma princesa

que

Entao apareceu

De repente

Finalmente

Data / /

&

Como era
a princesa?

Onde estava
a princesa?

Quem
apareceu?

Depois o que
aconteceu?

Como acabou
a historia?
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Ficha de consolidag¢ao 1: Relag¢des de posicao

Nome N.° Ano/Turma Data / /

«#” 1. Onde esta a ovelha? Assinala com X as opcdes corretas.

a frente D a frente a frente D a frente D
da sebe da sebe da arvore da arvore
atras D atras D por detras D em cima D
da sebe da sebe da arvore da arvore

«&” 2. Onde estdo os morangos? Assinala com X as opc¢des corretas.

dentro do frasco D dentro do frasco D dentro do frasco D
em cima do
fora do frasco D fora do frasco D frasco D

«Z” 3. Onde est4 a bola? Assinala com X as opcdes corretas.

. - - -

atras D atras D a direita D a direita D
do urso do urso do urso do urso
a frente D a frente D a esquerda D a esquerda D
do urso do urso do urso do urso




Ficha de consolidagao 2: Correspondéncias um a um

Nome N.° Ano/Turma Data / /

'\ﬁ; 1. Liga cada ratinho ao seu queijo, usando uma —.

M OCf Of Of Opf
P P P P P

o~ M) . M) o~ M) ~ L) ~_ M) '
— — — — A % ! J

«&’ Assinala com X a op¢3o correta.

) 8§ % . r

Hd mais - _< doque| . h
— .

Had menos- < doquel .
— 8

Héa tantos - _ < como| .
— .

'\.ﬁ 2. Liga cada menino a sua bola, usando uma —.

Ce®yp D OQ L a2

x¢” Assinala com X a opgdo correta.
Ha mais 6 do que ée
Ha menos 6 do que ée

Ha tantos 6 como ée

'\.ﬁ 3. Liga cada menina a sua boneca, usando uma —>.

« Assinala com X a opgao correta.

)

) Hamais n do que &

)
Ha menos #N do que &
) w5

Ha tantas £73 como & :
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Ficha de consolidagao 3: Niumeros até 5

Nome

NO

Ano/Turma

2’ 1. Conta os elementos e rodeia o nimero correto.

Data / /

e
Py

S\

7 s

-

§.

)

T

5

3

e, J

.-_*.'.‘,. __-:_'.-‘ 258 A \‘2 2 ;@(g ;'- ;
= --’I‘,':'. N SN 7R ) L | g
SIS & NS & N ( ‘ g

IR GIRY @iy

Uy YU Yy f ’ o

B, — y -
=N

$0O &0 =0 xO&D

& 3. Completa a sequéncia dos niumeros.




Ficha de consolidagao 4: Representacao de conjuntos

Nome N.° Ano/Turma Data / /

Z 1. Escreve o cardinal de cada conjunto.

Z 2. Observa os conjuntos A e B e completa com € ou &.

GV D ao conjunto A.
’ D ao conjunto A.

~'A i 4o
ans e
U “\‘} ‘V(: g

- :_..I_A‘ ;.':" -
SN IS

Wy YW

j,é‘ D ao conjunto B.
g D ao conjunto B.
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Ficha de consolidagao 5: Adicao

Nome N.° Ano/Turma Data

Z 1. Observao exemplo e completa.

‘o : ° ./ ‘o ° ...t ‘o ’
2+2=Y4 __ +__ = -

e o o

+ = -+ = +

Z 2. Conta os dedos de cada mao, representa e efetua as adigdes.

+ = -+ = +

@ 3. Conta, representa e efetua as adigdes.

=
@00 ©o %09 o Q0 @o@

D =) L+ =0) L+

e 0% T 0@

DDDDDDD

& 4, Completa de acordo com o valor indicado pelas setas.




Ficha de consolidagcao 6: Nimeros até 10

Nome N.° Ano/Turma Data / /

-2 1. Conta os elementos e rodeia o0 nimero correto. Observa o exemplo.

CL L AR A A

6 7 89 /7 8 9 10

99 RAAR
OO oo TN

- ® 9 | |

®

$ -~
&

®

A

g . ‘g . é . ‘g . r ,:"’ _-4” ;,. |
il altad & & PDOe®
6 7 8 9 7 8 9 10 7 8 9 10

& 3. Completa as sequéncias de numeros.

PUUEBUUUUUMU
OO UUuuUU
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Ficha de consolidagao 7: Adicao

Nome N.° Ano/Turma Data / /

@ 1. Representa as adi¢cdes usando as pecas do domind e efetua-as.

o* Je® o 'le s HHE
+ _ + = + =
PSS N P 3 R P
+ = + = -
B s
+ = + = -
& 2. Efetua.
2+3=__ 1+8=_1| 0+10=__
5+1=__| |5+3=_| |4+6=__
3+7=_| |4+5=_| |3+3=__
Y+4=_| |6+2=_| |2+8=__
2+Y4=_| |8+2=_| |b+5=__
t*3=__ 6+1=_1 |[0+9=__
2+6=__ 1+9=__ 2+5=__
6+4=_| 10+0=__| |6+3=__
O+2=__ 1+5=__ 2+2=__




Ficha de consolidagﬁo 8: Relag¢oes de ordem, simbologia >, < e =

Nome N.° Ano/Turma Data / /

@ 1. Compara, usando os sinais >, < ou =.

!a_'"\-..

Z 2. Coloca os nimeros seguintes por ordem crescente.

348 195

U< <) <) <]

Z 3. Coloca os nimeros seguintes por ordem decrescente.

10 3 8 2 5 9
BN

& 4. Completa com os sinais >, < ou =.
3+4 J5+2 7+2[ |5+43 247 |3+7

5+4[ |8+2 4+2[:]5+1 6+3 Ja+a

4+4) |6+2 7+1[j6+2 s+4( |7+3
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Ficha de consolidagao 9: Diagramas de Venn

Nome N.° Ano/Turma Data

Z 1. Coloca os nimeros no diagrama de Venn.

4 7269381

NUmeros maiores do que 5 Numeros menores do que 5

o 2

¥ 2. Completa os diagramas, desenhando as figuras corretas.

Bl 0A B

Figuras amarelas Figuras vermelhas

O O

S@ 3. Observa os objetos. Desenha-os no local correto do diagrama.

°

Material escolar Brinquedos

e |

/




Ficha de consolidacao 10: Sdlidos geométricos

Nome N.° Ano/Turma Data / /

/ 1. Pinta os objetos de acordo com as formas a que se assemelham.

=i
o
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Ficha de consolidagao 11: Sdlidos geométricos

Nome N.° Ano/Turma Data /

S~

.2 1. Escreve o nome dos sélidos geométricos que se assemelham aos objetos
seguintes:

cubo cilindro paralelepipedo retangulo esfera

/ 2. Pinta as superficies planas de azul e as superficies ndo planas (curvas) de
vermelho.




Ficha de consolidagao 12: Figuras geométricas

Nome N.° Ano/Turma Data /

7 1. Pinta aimagem com as cores indicadas. Conta e regista o nimero.

A [ T
- AN

o oo OO

Z 2. Completa a tabela.

Numero de Numero de

Nome , .
vértices lados

A
L

S@ 3. Desenha as figuras indicadas nos papéis ponteados seguintes.

quadrado retangulo triangulo
[ ] L e e ® [ ] L e e ® [ ] L e e ®
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Ficha de consolidagao 13: No¢ao de dezena

Nome N.° Ano/Turma Data / /

-2 1. Rodeia uma dezena de magas.

. N B e

Quantas macas sobraram?

Quantas macas seriam necessarias para formar outra dezena de macgas?

¥ 2. Completa os conjuntos de forma a obteres uma dezena de elementos.

| 499 ©e
:::“ "% § ®e

& 3. Completa de forma a obteres 10.

5%
5%

2
o
o

_I_
I

10 5+




Ficha de consolidacao 14: Numeros até 15

Nome N.° Ano/Turma Data / /

Z 1. Completa as sequéncias.
13} {12]H{11
12} H1o0
15} {144
1413
Exlizi)
13 Hu

(o]
~N

J \ J

(o)
(<))

N\ e N\ e N\

T T LT TT

=
N
=
o

T T T T TT

J \ J \

P YYY T

T T T T TT

=
=

~N
(]
S

Y
o

(o]
(=)}

Z 2. Observao exemplo e descobre o niumero que falta para obteres 15.

SR i

Z 3. Completa os esquema.
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Ficha de consolidagao 15: Adicao

Nome N.° Ano/Turma Data / /

Z 1. Rodeia as duas parcelas que adicionadas dao 10 e adiciona a terceira parcela.

Observa o exemplo.

~
@+8+@ =13
FFEHEH=__ Ba@erS=__
B bF=__ 1+2+9=__
dFeEiE=__ 3+5+7=__
6t =_ 2+9+1=__
gt $=_ gk LI=__
G = GaEbBebh=__

Z 2. Usaareta para adicionar. Observa o exemplo.

4+ 2= A
0 1 2 3 4 5 @ 7 8 9 10
7+3= —
0O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
5+ Y = —
0O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
6+ 3= —
0O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
5+ 2 = —

o
i
N
w
o
w
o
~
o
O
o




Ficha de consolida¢ao 16: Subtracao

Nome N.° Ano/Turma Data " /

4 1. Observa as imagens e efetua as subtracdes.
PRPAPRAPA SRR 6 1=
RERRREP [ 5-_
nf\.' ﬁf\.' ‘(\.' h_\\.' ‘(\i' ‘{\.'

S 6-4=_
S8V S y-2=__

.J‘\. ?‘f :\F‘r _f'\ :-{‘ »‘-\\ ?.f i Y :,(‘

el % . . . = el e J—
e . " Za ] " e 9 J— 6 —
" = o =

s < - .. = .. _—

ol =™ s 2 W
.r‘ . F=e Ve F e
- a . ~g: E s
.. < _—. .9 =~ = e

é@ 2. Resolve os problemas usando a reta numérica.

O Jodo tinha 8 carrinhos mas A Patricia tinha 12 bombons e
perdeu 3. Com quantos carrinhos ofereceu 4 a amiga. Com quantos
ficou o0 Jodo? bombons ficou a Patricia?
1 ! ! - I | 1 ! ! I
0 0
R.: O Jodo ficou com R.: A Patricia ficou com
carrinhos. bombons.
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Ficha de consolidagao 17: Tempo

Nome N.° Ano/Turma Data / "

1. Observa as atividades que a Rita tem durante a semana.

segunda-feira  terca-feira guarta-feira  quinta-feira sexta-feira

R B Ml ) ) B “"’ : - A

natacao musica danca natacao musica

«¢& Assinala com X as opcdes corretas.

— Em que dias da semana é que a Rita tem musica?

Z.afeiraD 3.afeiraD 4.afeiraD 5.afeiraD 6.° feira D

—Em que dia da semana é que a Rita tem danca?

Z.afeiraD 3.afeiraD 4.afeiraD 5.% feira D 6.° feira D

-# Rodeia no Janeiro
calendario os dias 2.% feira | 3.°feira | 4.%feira | 5.7 feira | 6.°feira | Sabado |Domingo
em que a Rita 1
tem natacgao. 2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

1Z’ Responde:

Que atividade tem a Rita no dia 17 de janeiro?

E no dia 25 de janeiro?

Pinta, no calendario, os dias em que a Rita ndo tem atividades.

Pinta a op¢do que completa corretamente a frase seguinte.

A Rita tem atividades aos [ dias de semana / fim de semana ] e nao tem

atividades aos [ dias de semana / fim de semana ]




Ficha de consolidacao 18: Numeros até 20

Nome N.° Ano/Turma Data / /

Z 1. Escreve os nimeros por ordem:

decrescente crescente

8 10 7 15 12 13 15 6 20 9

Ul L el <l el <]

Z 2. Completa com os sinais >, < ou =.

10 12 8+8 16 4472 |14 +2
15 11 5+5 14 12+1 113 +0
13 16 6+6 13 13 +2 0+15

V4 3. Escreve o nuUmero em falta.

4+3+ =10 16=8+4+| | 10=5+0+
9+1+ =20 15= |+8+4 17=10+5+
7+3+ =15 19=10+[:]+8 14=7+7+__

2 4. Completa os esquemas.




Ficha de consolida;éo 19: Relacao entre a adi¢ao e a subtragao

Nome N.° Ano/Turma Data / /

Z 1. Completa os esquemas.

©Texto . PLIM! . Dossier de Recursos do Professor . Fichas de Trabalho

Qual é a diferenca entre 10 e 4?

Qual é a diferenca entre 10 e 6?

10-4="?

4+D=10

Qual é a diferenca entre 11 e 5?

11-5=7

+ =

6-10="7

6+D=10

Qual é a diferenca entre 11 e 6?

11-6="7

+ =

Qual é a diferenca entre 12 e 5?

12-5=7

+ =

& 2. Completa.

Qual é a diferenca entre 12 e 7?

12-7=7

+ =

W+ e=__

0+F=__

0+8=__

0+9=__

6+__=1|f+__=1|8+__=B[|9+t__=19
6-6=__ \1F-71T=__ |18-8=__1|19-8=__
6-10=__17-10=_|18-10=_1J19-10=__




1. Copia para o papel ponteado 2 os segmentos de reta representados no papel

ponteado 1.
1 [ ] L 2 e e e ® ]
E—.—E L ] M [ ] L [ ] L L ]

Quantos segmentos de reta desenhaste?

2. Observa no papel ponteado o segmento de reta [CD].

Rodeia os pontos que sdo os extremos do
segmento de reta.

Marca 2 pontos P e V que pertengam
ao segmento de reta [CD].

Marca 2 pontos B e E que nao pertengam
ao segmento de reta [CD].

Desenha o segmento de reta [CL], de forma
a ter o ponto C como extremo também desse
segmento de reta.

3. Desenha no papel ponteado seguinte dois segmentos de reta a tua escolha.
Identifica com letras maiusculas os pontos que sao os seus extremos.
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Ficha de consolidagao 21:

Nome N.° Ano/Turma Data / "

& 1.

Copia para o papel ponteado 2 a figura geométrica representada no papel
ponteado 1.

1 ] ] ] ] ° 2 ) ® ° @ ®
A — — — ® a @ @ @
B —~ — —~ c @ 3 & @ @

—_—

Como se chama a figura geométrica que desenhaste?

Identifica os pontos que sao os seus vértices: , , ,

Identifica os segmentos de reta que sao os seus lados: ,

’

. Copia agora para o papel ponteado 4 a figura geométrica representada no

papel ponteado 3.

3 *E — G * 4 e e o 8 @
.F s H. e e e e ®

. Compara os segmentos de reta das figuras que desenhaste nos papéis

ponteados 2 e 4. Pinta as opc¢des que completam corretamente as frases.

Os segmentos de reta [AB] e [EG] sao iguais / diferentes
Os segmentos de reta [DC] e [FH] sao iguais / diferentes

Os segmentos de reta [AD] e [EF] sao iguais / diferentes

( \

Os segmentos de reta [BC] e [GH] sao iguais / diferentes

| J

As figuras geométricas desenhadas nos papéis ponteados 2 e 4

[ sdo / ndo sdo ]geometricamente iguais.




1. Resolve os problemas seguintes usando a reta numérica.

O Pedro ja colou 13 autocolantes na sua caderneta. O pai deu-lhe mais
6 autocolantes. Com quantos autocolantes ficou o Pedro?

| || | | | | | | | | | | | | | | |
| — I I I I I I I I I | | | | | |

|
I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

R.: O Pedro ficou com autocolantes.

A Joana esta a fazer uma construcdao com 12 cubos. Juntou-lhe mais 5.
Com quantos cubos ficou a construcao da Joana?

| || | | | | | | | | | | | |
— I I I I I I | | | | | |

|
I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

R.: A construcao da Joana ficou com cubos.

Os amigos da Marta ofereceram-lhe 6 livros de aventuras, 4 livros de historias
e 3 livros para colorir. Com quantos livros ficou a Marta?

| || | | | | | | | | | | | | | | |
| — I I I I I I I I I | | | | | |

|
I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

R.: A Marta ficou com livros.

A tia do Martim trouxe uma caixa com 18 bombons. J& se comeram 5.
Com quantos bombons ficou a caixa?

| || | | | | | | | | | | | |
| — I I I I I I | | | | | |

|
I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

R.: A caixa ficou com bombons.

No armario da sala do 1.° A havia 20 livros. A professora emprestou 6 livros
a sala do 1.° B. Quantos livros ficaram no armério da sala do 1.° A?

| || | | | | | | | | | | | |
— I I I I I I | | | | | |

|
I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

R.: Ficaram livros no armario da sala do 1.° A.
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Ficha de consolidacao 23: Numeros até 40

Nome N.° Ano/Turma Data / /

/ 1. Pinta as pecas do MAB que representam os numeros indicados e faz a sua
decomposicao. Observa o exemplo.

YA u
HHHHH =E 3O+7:_
) n [ 1 |
1AAAAAAA e
HoHHH o v_=
AOOddOm 86
TAAAAAAA e
i o v=
AOOddOms 86
1AAAAAAA e
HoHHH o v_=
AOOddOm 86
TAAAAAAA e
i o v
AOOddOms 86

& 2. Coloca os nimeros anteriores por ordem crescente.

kU<l )<<l

& 3. Completa de acordo com o valor indicado pelas setas.

+2 +2 +2 +2 +2 +2 +2

HO0000000

+5 +5

HO0000000




Ficha de consolidacao 24:

Nome N.° Ano/Turma Data / /

s8¢ 1. O pictograma seguinte mostra a quantidade de livros de histdrias lidos nas
turmas do 1.° ano.

Livros de historias lidos nas turmas do 1.2ano

Legenda:

J -1 livro

z 4
24

19A 108
& Responde.

LR L
RLLEL

- QN

1D Livros lidos

Qual é a turma que leu mais livros?

Qual é a turma que leu menos livros?

Quantos livros ja leu a turma do 1.° C?

Quantos livros a mais deveria ler o 1.° B para ler tantos como 0 1.° D?

Quantos livros foram lidos Quantos livros foram lidos por todas
nas turmas do 1.° A e do 1.° B? as turmas do 1.° ano da escola?
Mostra como pensaste. Mostra como pensaste.

R.: Nas duas turmas foram lidos R.: Foram lidos livros

livros. por todas as turmas do 1.° ano.
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Ficha de consolidac¢ao 25:

Nome N.° Ano/Turma Data / "

x5 1. Observa o grafico de pontos, que mostra o nimero de alunos das turmas do
1.° ano que pratica natac3o.

Numero de alunos que pratica natacao

10 =
L
o ]
@ o
Q o] o
5 @ @ L ®
@ @ L L
o o L ®
@ @ L L
Q o] @] o]
0
1°A 1°8 1°C 1°D Turmas
% Responde.

Em que turma ha mais alunos a praticar natagao?

Em que turma ha menos alunos a praticar natacao?

Quantos alunos da turma do 1.° C praticam natacdo?

Lé as afirmacgdes seguintes e completa as respostas com verdadeiro ou falso.

No 1.° D hd mais 5 alunos a praticar natacdo do que no 1.° A.
R.: A afirmacao é porqgue no 1.° D hd menos
alunos a praticar natacdo do que no 1.° A.
No 1.° C hd menos 3 alunos a praticar natacdo do que no 1.° D.
R.: A afirmacdo é porque no 1.° D hd mais alunos
a praticar natacdo do que no 1.° C.
Os alunos que praticam natacdo nas turmas do 1.° ano sdo 30.

R.: A afirmacdo é porgue sao os alunos que
praticam natacdo no 1.° ano.




Ficha de consolidacao 26: Medir distancias e comprimentos

Nome N.° Ano/Turma Data / /

Z 1. Usando um —=> , regista a medida do comprimento dos objetos seguintes.

OO OO C OO T O OO OO OO o OO OO D
(Gt | s D [ s 1 { S 19 | iteeen 15 [ it 15 { it 1 | it 1 | Gt 1 | @ibecee | i [ | it 15 | Gibees 1)
S e —

CEDCEHCEECaCT (e 5l e [
- SHE »
[ et 12 1o e e [ 3 e 3 L 5 e 0 5 o R e 2 e 2 e e

T @<

«# Rodeia de azul o objeto mais comprido.

@ 15 | @it 15 | @i 35 | @iises 5 | @i Jp | @ioms 15

«# Rodeia de vermelho o objeto mais curto.

# 2. Usa a unidade de medida indicada no papel ponteado 1 e regista a medida do
comprimento dos segmentos de reta representados no papel ponteado 2.

Unidade de medida de
C(l)mprimento

1 .ic ° ° ° 2 - — - - -
A B
° ° ° ° ° C E o — o
G H
° ° ° o ° F » ° ®
® ° ® ° ° D e I-—o—%
[AB]: [CD]: [EF]: [GH]: [J]:

Indica dois segmentos de reta com igual medida de comprimento:
e

Indica o segmento de reta com maior medida de comprimento:

Indica o segmento de reta com menor medida de comprimento:
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Ficha de consolidagcao 27: Numeros até 60

Nome

N.° Ano/Turma Data / /

& 1. Completa de acordo com o valor indicado pelas setas.

+2

+2

<~ ™

+2 +2 +2

+2 +2

™S S

= O000000

= ()0

+5 +5 +5

+5 +5

1000000

Z 2. Observao exemplo e completa.

D | U |Ntmero| Leitura por extenso Decomposicao
12| H2 ormfwniaﬁ,dﬁi}a 10 +10 +10 +10 + 2
cimqmia,.@mn10+10+10+10+10+1
53
519
sushenia,

Z 3. Coloca os sinais >, < ou =.

23+20( J40+7 34+12( |48

48-10( |38+10 58+2( |60-2 48+12( |25+5

& 4. Descobre 0s nimeros.

38+12( |59-9

O meu algarismo das dezenas é 3 e o das unidades é 7:

Faltam-me 9 unidades para ter 3 dezenas:

Faltam-me 2 dezenas para ter 5 dezenas:




Ficha de consolidacao 28: Adicao

Nome N.° Ano/Turma Data / /

2 1. Adiciona os nimeros que estdo nos circulos e coloca a soma nos quadrados.
Segue o exemplo.

@) @)
U U
Wz W] @

Z 2. Efetuaas adicOes usando a estratégia do exemplo.

24+12 =7
24=20+4 20+10=30
12=10+2 4+2=6 30+6=36 24 +12 =36

H2+13 - . 28+31-_ . 36+13=__.
21+35=_. H3+21-_ . 23+35=-__.

Z 3. Resolve os problemas seguintes.

A mae precisou de 12 ovos O pai esteve a arrumar os livros.
para um bolo e de 14 para Aos 35 livros que estavam na
uma torta. De quantos ovos estante juntou 14. Com quantos
precisou a mae? livros ficou a estante?
R.: A mde precisou de R.: A estante ficou com

OVOsSs. livros.
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Ficha de consolidagao 29: Subtracao

Nome

NO

Ano/Turma Data / /

& 1. Completa de acordo com o valor indicado pelas setas.

-5 -5 -5

-5
~~ ™

-5 -5 -5

™S S ™S

1000000

-5 -10 -5

-10
™

-10 -5 -10

SN S N

1000000

Z 2. Efetua as adi¢des usando a estratégia do exemplo.

36-12="

12=10+2 36-10=26

H6-13=__ .

39-25-_ .

. Resolve os problemas seguintes.

No album podem colocar-se 56
fotografias. A Rosa ja colocou 28.
Quantas fotografias faltam

para completar o dlbum?

R.: Faltam
no album.

fotografias

26—-2=24

28-12 =

H8-32=-_ .

36-12=24

36-14-__.

56-35-_.

O Jodo quer completar a sua
colecao de cromos. A caderneta
leva 60 cromos e ele ja tem 47.
Quantos cromos lhe faltam?

R.: Faltam-lhe cromos
para completar a caderneta.




Ficha de consolidacao 30: Numeros até 80

Nome N.° Ano/Turma Data / /

@ 1. Completa as sequéncias numéricas.

+10 +10 +10 +10 +10 +10 +10

S W ST ST S T

HUUJuUUudud

=

Oisisinislisalsls

7 N S N S S S

= O U OUUO0OUU

@ 2. Completa seguindo o exemplo.

Representagao com MAB | Numero Decomposigao Abaco
1 ) clz%wmm 2 % !
A '
T 58 8 wnidodes $ 3
e 50+8=5 | [s]

u
+

'y o+
e
| — | e |
o unidades | 1
| _+_
7]

©
BE
[ e
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Ficha de consolida;éo 31: Adicdo — Representacgdo vertical do calculo

Nome N.° Ano/Turma Data / /

Z 1. Efetua as adi¢des usando a estratégia do exemplo.

35+12="

35

35+12=47 .,

47
H6+13 - 38+31-__ Ho+11=_
H3+25-_  H1+37-__ 06+23 =
63+16-_  HO+33-_  H2+37-__
35+34%-_  2+H7I-__ oH+10 -
o2+t -_  HI+32-_ o1+ 18-_
Ho+23-_ OH+t2H-_ OH+13-_




Ficha de consolidacao 32: Medir areas

Nome N.° Ano/Turma Data / /

@ 1. Regista a area das figuras seguintes, usando como unidade de medida o

A B C D E G

Indica:

— a figura com maior area: a figura com menor area:
— duas figuras equivalentes: e

Z 2. Desenha uma figura B que seja equivalente a figura A representada no
quadriculado.

A
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Ficha de consolidagao 33: Numeros até 100

Nome N.° Ano/Turma Data / /

& 1. Completa as sequéncias numeéricas.

+10 +10 +10 +10 +10 +10 +10

™. 7 N T

ERERERERERERERE

-10 -10 -10 -10 -10

SO000000

Z 2. Coloca os ndmeros seguintes por ordem crescente.

<l <<l el Il

Z 3. Coloca os nimeros seguintes por ordem decrescente.

HEEENE NN

& 4. Pinta as pecas do MAB que representam os numeros indicados e faz a sua
decomposicdo. Observa o exemplo.

e 1AAAARAGAas
T + o o o o o o f gy N +
| i 60 + 8 :::::::::jtﬂ 80 +6
| L oo oo o o o o [
188883858 a0 AaAaAaaE
o o o o o o o | o o o f oo oo o o o
SEHHAEEEES J8HHH988800 _ + _
o o i o | o s o o S
o o o o oo o o (Y :::::::::%9
HAHEAAAECo m fm [ T P Y i T
HHHAHRER R —+ — SIS (e 1o 11 S
o oo o o o o o o i o A
o o o o oo o o (Y :::::::::%9




Ficha de consolidagﬁo 34: Adicdo — Representacdo vertical do calculo

Nome N.° Ano/Turma Data / /

Z 1. Efetuaas adicOes usando a estratégia do exemplo.

49+12=" 4 9
+ 1 2 @

11 4% 9

+ 50 +1'§2

o1 sl
4g+13=_ 38+35=_ 46+16=
Ho+25=_ H4F+37=_  56+38=
68 +16 = H5+4I= 49+ 3F=
35+38=_  51+49=_  e4+28=

63 +3H4=_ /fOo+29=_  38B+t19=__
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OTexto . PLIM!

Ficha de consolida¢cao 35: Dinheiro

Nome N.° Ano/Turma Data

Z 1. Contae regista os valores representados em cada situacao.

/

MLl

WA
e e o

O Pedro quer comprar estes patins.
Sera que tem dinheiro suficiente?

Mostra como pensaste.

25 €




Numeros até 100

1 10
11 20
21 30
31 40
41 50
51 60
61 70
71 80
81 90
91 100

& 2. Observa o trabalho acima e completa.

)] (5]

——

17

ERRE ) IR U e R
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TPC - Tempo Para Crescer no Natal Portugués

Nome N.° Ano/Turma Data / /

O Natal esta a chegar!

1. Escreve em letra manuscrita.

e N\ s N\ s N\ e N\ e N e N e A s N s N s N\ s N\

\. J \. J \. J \. J \. J . J/ . J/ \. J \. J \. J \.

e N s N e N e N s N s N e N e N e N e N e N

\_ _/ \_ _/ \_ _/ \_ _/ \_ _/ \_ _/ \_ _/ . _/ . _/ - _/ - _/

e N e N e N e N e N e N s N e N e N e N e N
J \. J \. \. J \. | J \ J & J & L J/ \ J/
N\ s N\ s e N e e N s N e N\ s N s N s N

\_ J \_ J \_ J \_ J \_ J \. J U J N\ J N\ J \_ J \_ J

3. Rodeia os ditongos nas palavras. llustra.

pao poe pai
( N\ N\ 2
g VAN VAN J
pau leite oito
( N\ N\ 2
g VAN VAN J




4. Escreve as palavras no local correto.

[ pote apito pato tia }

6. llustra e escreve as palavras.

a avo a lata o dado 0 aviao
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7. Completa as frases com as palavras. Copia as frases.

[ viola mota ovo ouve doido

vila

O avo vai na do Adao.

A Eva toca eaavo

O pavao do Ivo é muito

A pata pde o

O avO vai a a pé.

. Ordena as palavras e escreve frases.

poe/A/mde/mala./a

deu /A / Mimi/a moeda / ao / Paulo.

o tomate / Ela/leva /e o lim3o.

O / avido. /voa / Vilela / de

e/0Oavd/aavo/a/vao/ vila.




9.

Escreve frases com as palavras.

mola —»

aviao —»

moeda —»

pomada —»

luva —>

10. Lé e copia.

11.

A tia Mimi vai a vila e vé a Dalila.
A Dalila vai de mota e a Mimi vai a pé.
A Dalila da o tomate e 0o melao a Mimi.

Ela é doida pela Mimi.

Completa as frases, de acordo com o texto.

A Mimi vai a pé a

A Dalila vai a vila de

A Dalila é doida pela
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TPC - Tempo Para Crescer no Carnaval Portugués

Nome N.° Ano/Turma Data / /

O Carnaval esta a chegar!

1. Rodeia a palavra correta e copia-a.

veia ave S8 luva mota
é . p T e
vela aviao =~ |Jume mala
vala avo - lula mola
uva cola . Caio ). dia
oW ’ 0
ovo couve ! - cuco L data 4
Eva capa Catia '€ dedo “} /
neve . Paulo ﬂ rato pera
not.a ) pato L\}; roda peru
navio pateta i ramo para
2. Lé as palavras e copia-as. llustra.
( N\( N\( N\( 1
g J L J L J L J
vaca baleia leque amarelo




3. Lé as palavras e ordena-as. Escreve as frases.

O /roeu /rato/a/ roupa.

avo Abilio / O / come / o carapau.

amala/A/leva/nova. / Rita

4. Escreve frases sobre as imagens.
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TPC - Tempo Para Crescer na Pascoa Portugués

Nome N.° Ano/Turma Data / /

A Pascoa esta a chegar!

1. Legenda as imagens.

2. Escreve palavras com silabas que ja aprendeste.

ga pa Vi fa
ja gui ra fu
SO bo qui co

3. Divide as palavras em silabas e escreve-as nos circulos.

torre assobio Salomé fita

OO 0000 000 OO




4. Ordena as letras e escreve palavras.

asop

omsu

fosa

tees

peoass

aosshio

rrobu

rregoob

5. Junta as letras e descobre as palavras. Escreve-as.

r

-~ T 0

N\

NP~

ato

o 3

N\ N N\ N\ \, j/ s N aYa aYa N

ala

~

J

~

ata

elo

NV




OTexto . PLIM! . Dossier de Recursos do Professor . Fichas de Trabalho

6.

Escreve frases a partir das imagens.

7. Completa as frases com uma palavra a tua escolha. A frase deve ficar com

sentido.

O galo da dona Joana vive na

O magico é perito na

A figueira da

A Sara viu uma

Ordena as palavras e escreve frases.

Filipe / telefona /O / ao / seu / Simdo. / amigo

no lago.

A /viu / Vanessa / o / no / saldo. / magico




9. Lé o texto.

A saia nova da Sdnia

No sdbado, a Sénia levou a saia nova.

A saia foi feita pela tia Sara para o dia de
anos da Soénia.

A saia era muito bonita.

A Sonia corria e pulava com a sua nova saia.

Ela ia com a sua amiga Dalia a loja.

10. Assinala com X, de acordo com o texto. Copia a frase.

A Sonia levava...

a mala nova. D a caneta nova. D a saia nova. D

A saia nova era...

feia.D bonita.D amarela.D

A Sonia ia...

a loja. D a vila. D ao lago. D

11. Responde, de acordo com o texto.

Que dia da semana era?

O que fez a tia da Sonia?

Qual era o nome da amiga da Sénia?
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TPC - Tempo Para Crescer no Natal Matematica

Nome N.° Ano/Turma Data / /

O Natal esta a chegar!

1. Copia e completa as molduras. Observa o exemplo.

1-—um 2 —dois 3 —trés 4 — quatro 5 —cinco
1 — wm
°
6 — seis 7 —sete 8 — oito 9 — nove 10 — dez

2. Completa com o cardinal de cada conjunto.

Completa com € ou €.

A . ao conjunto A.

A S ao conjunto A.

3. Regista os nUmeros por ordem crescente.

[ 8 1 5 3 5 6 0 2 9




4. Liga os numeros por ordem. Completa e pinta a teu gosto.

10
[ ]
°9
8
/ '
.7
[ ]
6
4 5 I
[ ] L ]
3 2

5. Observa o exemplo. Pinta e completa.
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6. Efetua os cdlculos e assinala com X o resultado correto. Observa o exemplo.

10/5|7]|6|8|9 3/5|9(6(8|2
7+ 2 x| [10-2
3+4 9-7
8+ 2 10 - 4
5+ 3 9-0
3+3 7 -4
5+ 0 8-3

/. Liga cada sélido geométrico ao seu nome.

sjJ] @

Paralelepipedo

Cilindro Esfera Cubo | retangulo

Rodeia os solidos geométricos que sé tém superficies planas.

&. Observa a composicdo feita com figuras geométricas e pinta de acordo com o
cadigo. Conta e regista quantas de cada existem.

Cadigo:

‘— circulo O /\ O

‘ — quadrados

'— triangulos Q

—retangulos

o A o|\/|o




9. Resolve os problemas seguintes.
Quantos cachorros ha na quinta?

) S .
< ,. \ B¢
h l. t‘ i . /&% ! “‘.
.. SV ) 5
[} o & i{ - [
%1' -- ' &~ ' -
; ® ¢ b “‘. ‘.
: o @ > = €
R:. Na quinta ha cachorros.

No canteiro da escola ha 5 rosas A mae da Rita fez 2 sandes de queijo,
brancas e 5 vermelhas. Quantas 3 de manteiga e 4 de fiambre. Quantas

rosas ha no canteiro? sandes fez?
+-UJ=0 U+« =0
R.: No canteiro ha rosas. R.: A mde da Rita fez sandes.

10. Usa areta numérica para resolver os problemas seguintes.

A Rita tem 6 livros. A avé ofereceu-lhe 3 pelo Natal. Quantos livros tem a
Rita agora?

| | | | | | | | |
I I | I I I I

|
|
1 2 3 4 5 (6 7 8 9 10

Na quinta da avé do Jodo havia 4 gatos bebés. Ontem nasceram 3.
Quantos gatos bebés ha agora na quinta?
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O©Texto . PLIM!

TPC-T Para C

O Carnaval esta a chegar!

Observa o exemplo e completa.

Numero Decomposigao Leitura por extenso

1 OTUZY 10+1 | wma dogena & wma wnidade
,]2 v v
13
14

15

16

17

18

19

20

Rodeia em cada niumero o algarismo que representa as dezenas.

20 18 11 13 19 17 15

Pinta o nimero maior de cada grupo.

12] 13]
12 (13

Rodeia o algarismo das unidades no numero menor de cada grupo.

Liga cada numero ao local onde pertence na reta.

| | | | | | | | | | | | | | | | | | | |
T I | I I | T | | I | I T | I | | I | T

|
(l) 10 20
EINE)



Assinala com X a resposta correta.

Uma semana tem: 5 dias.

Calcula e faz a ligacao correta.

8+7 15+5
18 15
20-0 18-3

Resolve os problemas seguintes.

O Rui tem 15 berlindes e o Pedro

tem 19. Quem tem mais berlindes?

Quantos a mais?

R.: O tem mais
berlindes do que o

2 dias. 7 dias.
9+7 18+0
20 16
20-4 20-2

A Eva tinha 18 cromos repetidos.
Ela deu 12 ao Jodo. Com quantos
cromos repetidos ficou?

R.: A Eva ficou com
cromos repetidos.

Na sala vai ser feito um painel com 16 azulejos. Um grupo ja fez 11.
Quantos azulejos terao de fazer ainda? Usa a reta para resolveres.

1 I 1 I

11

R.: Aindaterdo de fazer

I I 1 1

azulejos.
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TPC - Tempo Para Crescer na Pascoa Matematica

Nome N.° Ano/Turma Data / /

A Pascoa esta a chegar!

1. Observa o exemplo e completa.

Numero Decomposicao Leitura por extenso
2 wvimle 2 wm 20 +1 dua/bd%ma/bxmumﬂn&a
23
29
32
35
37
38
40
2. Completa.
Antes Depois Entre Antes Depois
38 20 22 39
32 28 30 26
25 1 13 19
3. Completa, contando de acordo com o indicado.
l/jTL_‘\"I‘llllllllllllllllll
~(U D e 0 e O B O A
/ﬁ_\

s s




4. No espaco seguinte, desenha uma atividade que tenhas feito ontem...

e . A
antes de tomares o pequeno- depois de almocares.
-almoco.
que tenha demorado muito que tenha demorado pouco tempo.
tempo.

\_ J

5. Efetua os cdlculos e completa.

25+@
20+__—Ho—{21+__J(38—  }—30—{(34-_|
10+ J(31+_ ) 36— |[32- |

6. No quadriculado seguinte, traga 4 segmentos de reta, tendo em atencdo a sua

ordenacao.

[AB] > [CD]> [EF]>[GH]
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/. O pictograma seguinte mostra o nimero de meninas que tém o cabelo

comprido nas turmas do 1.° e 2.° ano.

3

-
-

)

-
-

3

-
-

3

-
-

B

-
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-
-
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Meninas que tém o cabelo comprido
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-
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3
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-

B

-
-

)

-

(o)
o
m |-

2

3

-
-

-
-

B

-
-

»

-
-

)

-
-

o
()

Turmas

Qual é a turma em gue mais meninas tém o cabelo comprido?

H4 duas turmas com o mesmo numero de meninas com o cabelo
comprido. Quais sao?

Observa o grafico e assinala V (Verdadeiro) ou F (Falso).

D No 2.° ano had 20 meninas com o cabelo comprido.

D No 1.° A hd 5 meninas com o cabelo comprido.

Quantas meninas do 1.° ano tém o cabelo comprido?

R.: Ha

Completa as subtragoes.

meninas com o cabelo comprido.

39

H2

47

50

10 ﬁ

_5(

18

26

37

H6




9. Completa os tridngulos mégicos, adicionando sempre os nimeros que est3o
ao lado. Observa os exemplos.

10. Pinta o caminho mais curto de casa até a floresta.

11. Resolve os problemas seguintes.
Um carro tem 4 portas. Quantas portas hd em 5 carros?

Carros 1 2 3 4 5
Portas 4
R.: Em 5 carros ha portas.

A avd da Rita quer ter 25 galinhas no seu galinheiro. Ela ja tem 14.
Quantas galinhas ainda tem de comprar?

14

R.: Ela ainda tem de comprar galinhas.




©Texto . PLIM! . Dossier de Recursos do Professor . Fichas de Trabalho

TPC - Tempo Para Crescer no Natal Estudo do Meio

Nome N.° Ano/Turma Data / /

O Natal esta a chegar!

1. Completa o teu autorretrato. Escreve o teu nome, idade e sexo.

Eu chamo-me

Tenho anos e sou do sexo

2. Pinta cada caminho de uma cor e descobre o que cada crianca mais gosta de
fazer nos tempos livres.

Damiao Dalila Paulo Odete

Destas atividades, qual é a tua preferida?

Escreve o nome da crian¢a que a pratica.




3. Encontra na sala de aula os seguintes materiais. Pinta-os.

4. Completa o desenho da familia da Lidia, escrevendo o nome dos seus
familiares no local correto.

Avis: Amadeu e Amélia

Pais: Paulo e Odete

Irmao: Adao

Observa a imagem e escreve o grau de parentesco do familiar da Lidia que faz
anos.

Pinta o desenho da familia da Lidia.



©Texto . PLIM! . Dossier de Recursos do Professor . Fichas de Trabalho

TPC - Tempo Para Crescer no Carnaval Estudo do Meio

Nome N.° Ano/Turma Data / /

O Carnaval esta a chegar!

1. Pinta, seguindo as instrucdes:

* 0 objeto que estda em baixo * 0 que estda em cima
do reldgio de parede; do tapete da sala;

* 0 que esta entre o frigorifico * 0 que esta a direita do sof3;
e o fogao; * 0 que esta ao lado

* 0 que esta atras do carro; da banheira;

* 0 que esta a esquerda » o veiculo que esta dentro

da cama. da garagem;
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Desenha uma bicicleta fora da casa, a frente da porta.

2. Coloca os niimeros nos circulos corretos, de acordo com o cddigo.

Cadigo:

@ Divisdo onde preparamos @ Divisdo onde arrumamos
as refeicoes. o carro.

@ Divisdao onde tratamos @ Divisdo onde
da higiene. descansamos.

@ Divisao onde dormimos.




3. Liga os objetos as partes do corpo em que s3o usadas.

a. ‘ M
A\ L] 4>

4. Legenda as imagens com as diferentes etapas da vida.

Infancia @ Adolescéncia @ Idade adulta @ Terceira idade

5. Desenha-te no espaco em branco para fechares a roda. Pinta os Q junto
das criancgas, de acordo com o cédigo.

AR
( \

g com cabelo loiro
\ @ com cabelo castanho

c @ com cabelo ruivo
: v @ com cabelo preto

T
N/
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TPC - Tempo Para Crescer no Pascoa Estudo do Meio

Nome N.° Ano/Turma Data / /

A Pascoa esta a chegar!

1. Liga os alimentos e uma bebida aos locais corretos, de forma a teres uma
refeicdo equilibrada.

2. Assinala com v as imagens que mostram seguranga e com x as imagens que
nao mostram seguranca.




3. Observa as sequéncias.
Desenha o que acontece depois.

( )

5. Desenha o que gostarias 6. Ajuda as criancas a encontrar 0s ovos
de ser quando fores grande. da Pascoa.




