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+1 +1 +1 +1 +1 

         

         

         

         

  

1. Calcula 

 

 

 

 

    

 

2. Ordena os números do menor para o maior (crescente) 

 

 

   

5    8    3    9    12    6    15   

 

 

 

          <        <      <        <       <       < 
     

 

 

 

 

 

 

Ficheiro de Matemática          

Números e Operações 
Nº1 



5 

+2 +2 +2 +2 +2 

 

         

         

   

         

          

1. Calcula        

         

 

         

2. Pinta o número de bolas indicado  
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4 



1 

+3 +1 +2 +1 +2 

 

 

 

 

 

1. Completa com os sinais <, > ou =  

 

 

5+1 ____ 6           7-1 ____ 6             7 ____ 3+3 

 

6 ____ 5              4+1 ____6           4+2____ 3+3 

 

2. Calcula  

 

 

 

 

3. Calcula mentalmente 

 

2 + 2 = ____      3 + 3 = ____  8 + 2 = ___    9 + 1 = ____ 

 

4 – 2 = ____      5 – 3 = ___    6 – 3 = ___    10 – 4 = ____ 
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1. Completa a tabela 

 

Antes  Depois 

 14  

 17  

 13  

 2  

 11  

 12  

 18  
 

2. Completa 

 

4+___=7   ___+4=10  

7+___=10   10+__=12  

6+___=12   5+1+__=10  

10+___=15   ___+5+5=15  
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1. Completa 

 

10-4=   17-11=  

9-9=   8-2=  

14-14=   16-9=  

12-1=   8-8=  

 

 

2. Numera correctamente os dias da semana de 1 a 7  

 

Domingo 1 Sexta-feira  

Sábado  Segunda-feira  

Terça-feira  Quarta-feira  

Quinta-feira    
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1. Descobre o número que falta. 

 

 

7 + ___= 10            10  + ___= 17         20  + 9 = ____ 

6 + 4  = ___           12 + ___ = 14         30 + 9 = ____ 

 

2. Completa a tabela 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 0 1 2 3 4 

1      

2      

3      

4      

5      
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1. Pinta na barra  

 

 5 quadrados amarelos 

 4 quadrados vermelhos 

 6 quadrados verdes 

 3 quadrados azuis 

 

               

               

          

a) Quantos quadradinhos faltam pintar? 

 

2. Ordena os números do maior para o menor 

(decrescente) 

 

         

         

         

         

         

   

 >  >  >  >  >  

Ficheiro de Matemática          

Números e Operações 
Nº7 

3 
0 

2 
1 4 

5 



 

         

         

         

          

1. Assinala como no exemplo. 

 

 16 2 12 10 20 19 15 

7 – 5  X      

10 + 5        

17 – 5        

10 + 10        

15 – 5        

19 – 3        

15 + 4        

 

2. Liga o número à quantidade  

 

 

         

  

  

   

2 1 4 5 3 0 
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1. Completa a sequência, partindo do 6. 
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+ 4 

 

-5 

+ 6 

 - 1 
- 2 

+ 3 

-4 

 + 6 

  - 7 + 8 
 

- 2 

- 2 

+ 4 

6 



 

 

 

 

 

1. Pensa em diferentes maneiras de conseguires o número 

5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Completa. 
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5 

__+__ __+__ 

__+__ 

__+__ 

__+__ 

__+__ 



 

 

 

 

 

 

1. Ordena os números do menor para o maior (ordem 

crescente). 

 

 

 

 

 

 

 

2. Completa.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Faz o número do dia. 

 

 

 

 <  <  <  <  <  <  <  <  <  
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4        3        7        6        9 

5        1        2        8        0 

7     



 

 

 

 

 

 

1. Ajuda o Bernardo a ligar as contas aos resultados. 

 

 

 

2. Calcula. 

 

 

4 + 5 ● 2 ● 8 – 4 

1 + 1 ● 7 ● 8 – 1 

2 + 3 ● 5 ● 9 – 0 

3 + 4 ● 4 ● 7 – 5 

2 + 2 ● 9 ● 6 – 1   
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1. Ajuda a Margarida e o Gonçalo a fazer decomposições. 

 

2. Escreve os números que faltam. 
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0   3     

8 9   12 
 

  15 

16   19  



 

 

 

 

 

 

1. Calcula e liga como no exemplo.  

 

2. Pensa e resolve. 
 
 

 

Para enfeitar a árvore de Natal, o Tiago 

pôs 6 bolas azuis, a Marisa pôs 4 bolas 

vermelhas e o Rafael pôs 10 bolas 

verdes. 

Quantas bolas colocaram os meninos? 
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1. Calcula e completa como no exemplo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Decompõe o número 6.  
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1. Completa as tabelas 

 

 3 4 5 6   4 6 8 10 

0      1     

1      2     

2      4     

4      0     

 

 

2. Completa com os números que faltam. 

 

 9    11    10  

11    21     13  

  15    20  8   

 

 

3. Pensa e completa 
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1. Completa. 

 

- 6  + 5 

9 _____  1 _____ 

7 _____  5 _____ 

12 _____  8 _____ 

6 _____  10 _____ 

16 _____  12 _____ 

19 _____  13 _____ 

17 _____  15 _____ 

 

2. Completa com < ; > ; =. 

 

12 + 3  20  8  14 - 4  6 + 6  15 + 3 

           

7 + 4  17  9  17 - 5  14 + 0  14 

           

13 + 5  10  8  10 - 2  10 + 5  8 + 5 

           

4 + 7  15  5  4 - 2  6 + 4  7 + 3 
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1. Pensa e resolve. 

 

O João tem um aquário com 25 peixes. 

 

 12 peixes são vermelhos. 

 Os outros peixes são azuis. 

 

 

Quantos são os peixes azuis? 

 

R:____________________________ 

 

A mãe da Cláudia fez anos e ela ofereceu-lhe um ramo com 24 

rosas. 

 

 15 rosas eram vermelhas; 

 As outras rosas eram brancas. 

 

 

Quantas eram as rosas brancas? 

 

R:_____________________________ 
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1. Liga as contas aos resultados. 

 

1 + 0  3  9 – 0 

2 + 1  6  9 – 3 

4 + 5  1  8 – 7 

3 + 3  9  7 – 4  

 

2. Coloca os sinais <, > ou = 

 

5 + 5  8  12 – 2  12 + 2 

10 – 5  3 + 2  13  10 + 5 

13 + 0  12 + 2  10 – 10  12 – 12 

9 – 7   2 + 7  3 + 10  10 + 4 

 

3. Pensa e resolve. 

 

A Nádia tem 20 balões e a sua amiga Sara tem 35. 

Quantos balões tem a Sara a mais que a Nádia? 
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+2 +2 +2 +2 +2 

 

 

 

 

 

 

1. Completa a sequência. 

 

 

 

 

         

         

2. Pensa e resolve 

 

O Pedro faz colecção de carrinhos. 

No dia do seu aniversário, o pai ofereceu-lhe 6 carrinhos. 

Agora ele tem 18 carrinhos. 

Quantos carrinhos tinha o Pedro 

no início? 
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