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ESCOLA BASICA N.o 7

DIA DE HALLOWEEN

Dia de Halloween na Nossa Escola
Doces, Travessuras e Tradi¢gées!

O Dia de Halloween foi vivido na Escola Basica n.o 7 com grande
entusiasmo e criatividade!

Durante todo o dia, os alunos participaram em diversas atividades
que uniram divers3o, imaginagdo e aprendizagem.

Entre mascaras coloridas, desfiles animados, muitas mesas docinhas e
brincadeiras variadas, a escola encheu-se de alegria e boa disposicao.
O espirito festivo e o envolvimento de todos ,alunos, professores
e assistentes operacionais, transformaram este dia num momento
verdadeiramente especial.

Mas o Halloween também foi ocasido para aprender: as turmas
exploraram as origens e tradi¢des do Halloween nos Estados Unidos
e conheceram ou recordaram o nosso Pao por Deus, uma tradicdo
portuguesa que valoriza a partilha, a generosidade e a ligagdo entre
geracgodes.

Foiumdiacheiode dogurasetravessuras,mastambém de descobertas
e partilhas, em que se destacou o espirito colaborativo e o sentimento
de pertenca a nossa escola.










ESCOLA BASICA N.o 7
A TERRA TREMA

Simulacro Nacional de Sismo na EB N.o7

No dia 5 de novembro, a nossa escola participou no exercicio “A Terra
Trema”, uma iniciativa nacional de sensibilizagdo para o risco sismico.

A hora marcada, alunos, professores e assistentes operacionais
colocaram em pratica os trés gestos fundamentais de protecdo em caso
de sismo:

Baixar, Proteger e Aguardar.




O exercicio decorreu com tranquilidade e grande sentido de
responsabilidade,permitindoreforcarcomportamentosdeautoprotecao
e seguranca em contexto escolar.

Pequenas acdes como estas ajudam-nos a estar mais preparados e
conscientes, contribuindo para uma escola cada vez mais segural!

#ATerraTrema #SegurancaNaEscola #BaixarProtegerEAguardar #EB7 #AEOS
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No dia 30/10/2025, recebemos a visita da Bruxa Mimi,
acompanhada com o seu gato Rogério e o grande robd malvado.

Entre sustos e gargalhadas, agradecemos as nossas professoras bibliotecdrias por

este momento tdo divertidoe ...
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@ Halloween na Escola EB1/JI de Setiibal — Aprender com
Diversao e Criatividade! &

Durante a ultima semana de outubro, a sala SRE - 4 viveu o verdadeiro espirito do
Halloween! Foram dias repletos de cor, criatividade e, acima de tudo, de aprendizagens
significativas. As criangas participaram em diversas atividades tematicas, desde o
cinema com pipocas, com bilhetes alusivos ao momento, onde cada crianga procurou os

seus respetivos lugares, em fungdo do nimero que tinham.

Este momento foi realizado em parceria com a SRE - 1, onde todas as criancas envolvidas
puderam relaxar e partilhar momentos de convivio, entre todos os envolvidos. Entre risos
e sustos (dos bons!), esta sessio de cinema ficou gravada nos nossos coracdes, devido

ao trabalho em equipa e o prazer de aprender.




Nas atividades de expressdo plastica e matematica, exploraram cores, formas e
medidas, transformando cada tarefa num desafio divertido e educativo. A
interdisciplinaridade esteve sempre presente, promovendo o desenvolvimento da
criatividade e do raciocinio l6gico. Foram dias muito especiais, em que as criangas
participaram em diversas atividades lidico-pedagégicas que estimularam a imaginagao,

deram asas a criatividade, criando abdboras Unicas e coloridas, que encantaram a

comunidade escolar, transformando a escola num verdadeiro cenario outonal.

Um dos momentos mais saborosos foi a confecio do doce de abdbora, que nao so6
proporcionou uma experiéncia sensorial e culinaria, mas também teve um propdsito
solidario. O doce foi colocado a venda e o valor angariado sera destinado a aquisicao de
novos materiais pedagégicos para a nossa sala, contribuindo assim para a melhoria das

condi¢des de aprendizagem de todos.

Estas iniciativas reforcam o compromisso da nossa sala em proporcionar experiéncias

educativas significativas, que unem o saber, o fazer e o conviver — tudo num ambiente
de partilha, alegria e criatividade. Estas atividades mostraram que aprender pode (e deve!)
ser uma festa — e nada melhor do que o Halloween para nos lembrar disso!

@ Obrigado a todos os que participaram e apoiaram esta iniciativa! () A Equipa SRE4




OFERTAS EDUCATIVAS

AEOS RECEBE GRUPO DE FUTUROS
PROFESSORES DOS PAISES BAIXOS

Um grupo de estudantes universitarios dos Paises Baixos, no
dmbito da sua formac&o, contactou a Direcdo do Agrupamento de
Escolas Ordem Sant’lago (AEOS), com o objetivo de conhecer o
nosso Agrupamento e o Sistema Educativo em Portugal. Assim, nos
dias 3 e 4 de novembro foi dinamizado um programa que permitiu
ao grupo contactar com os diversos servigos, espacos, estruturas,
técnicos, docentes e discentes da escola.

Os jovens universitarios assistiram a algumas aulas: Educacéo
Musical, lecionada pela Professora Elsa Mobilha; de Inglés, pelo
Professor AndréRochae TécnicasdeRespiracdoede Concentracéo,
com o Professor Ivo Madaleno. O programa incluiu também visitas
a Sala de Recursos Especializados, tendo sido acompanhados pela
Professora Ana Rita Lourenco; ao gabinete da Equipa TEIP, tendo
o nosso Técnico de Intervencado Local, André Monteiro, partilhado
informac3o valiosa sobre o trabalho da equipa e o programa PIEF.
Porfim, o grupo teve ainda a oportunidade de conhecer a Biblioteca
Escolar e o gabinete da Educagdo Especial, tendo conversado com
as Professoras lva e Carla Ferro.
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Em todos os espacos, os diversos profissionais demonstraram
total disponibilidade para acolher o grupo e prestar informacgées
relevantes sobre o funcionamento das diversas estruturas e, acima
de tudo, o seu contributo na criacdo de uma escola inclusiva. O
contacto com os alunos e as alunas, nomeadamente da turma F
de 90 ano e do 30A, Curso Profissional Técnico/a de Desporto, foi
igualmente determinante para uma visdo mais proxima da escola,
da cidade, do pais e do sistema educativo portugués.

No ultimo dia, o programa incluiu uma visita & EB1/JI de
Setibal, tendo o grupo de jovens sido muito bem recebido, pela
Coordenadora da Escola, Professora Manuela, num ambiente de
grande cordialidade e verdadeiramente propicio a partilha de
experiéncias enriquecedoras para estes futuros professores.

Na despedida, os estudantes, futuros professores do Ensino
Basico, manifestaram, junto do Diretor do AEOS, o seu apreco pela
oportunidade de contactar com uma escola pautada pela inclusao,
com praticas e experiéncias que irdo, certamente, partilhar com os
seus colegas e professores nos Paises Baixos.

A Representante das Ofertas Educativas

Zulmira Passeira




NOTICIAS 9H
UMA SEMANA DE CONQUISTAS E BOAS
ENERGIAS PARA O 9H

No passado dia 31 de outubro, apds convite os alunos da turma
9H, compareceram na iniciativa “Educar para a Cidadania: Poupar,
um Compromisso com o Futuro”, assinalando o Dia Mundial da
Poupangananossaescola. Aatividade teve como objetivo promover
a reflexdo sobre a importéancia da poupanca e da responsabilidade
financeira, valores essenciais para a construcao de um futuro
sustentavel.

No dmbito da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, a turma
realizou uma aula no exterior, onde durante a qual visitou alguns
edificios emblematicos da cidade, como os Pacos do Concelho,
o Tribunal, a Policia Judiciaria entre outros, aprofundando o
conhecimento sobre as instituicdes que servem a comunidade.

Dia Mundial da Poupanca

Educar para
a Cidadania:

Poupar, um Compromisso
com o Futuro

31 de outubro :
Auditério: 10H30- 12H30 ] &
Publico-alvo: Cursos Profissionais e PIEF 3
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A jornada terminou com um momento de convivéncia e partilha
no Parque do Pua, onde os alunos participaram numa divertida
atividade de canoagem onde viram os golfinhos, culminando num
piquenique conjunto entre as turmas 9H e os dois alunos do 9F,
David e Leonardo.

Obrigado especial aos professores Ivo Madaleno, André
Monteiro, Nadia Penas, Cristina Caldeira e Hélder Oliveira que
acompanharam e proporcionaram um dia diferente, marcado pela

aprendizagem, pela cooperacéo e pelo espirito de cidadania ativa.







EDUCACAO PARA A CIDADANIA

DIA MUNDIAL DA POUPANGCA - 31 DE OUTUBRO
ESTRATEGIA DE EDUCAGAO PARA A CIDADANIA

No passado dia 31 de outubro, a Escola Basica e Secundaria Ordem
de Sant'lago assinalou o Dia Mundial da Poupanc¢a, integrando-se na
iniciativa nacional “Educar para a Cidadania - Poupar, um Compromisso
com o Futuro”, promovida no &mbito da Estratégia Nacional de Educacéo

para a Cidadania (ENEC), sob diretrizes do MECI e da DGE.

O evento, que decorreu no auditério da escola sede, contou com
a participacdo de dois convidados de excecdo: o Professor Doutor
José Rebelo dos Santos, Professor Coordenador da Escola Superior
de Ciéncias Empresariais do Instituto Politécnico de Setubal, e Sofia
Martins, estudante do 2.0 ano do Curso de Economia, da Universidade
de Evora. As suas intervenc¢des dirigidas aos alunos dos Cursos
Profissionais, & turma do PIEF e & turma do 9o B, proporcionaram
uma abordagem complementar e enriquecedora sobre temas como
a poupanca, o investimento jovem e a importancia de desenvolver
uma consciéncia financeira informada e responsavel, essencial & vida
em sociedade, em consonancia com o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria (PASEO), que preconiza o desenvolvimento
do pensamento critico, da responsabilidade e da autonomia na tomada
de decisdes.
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A Escola agradece, com enorme reconhecimento, a colaboragio dos
oradores convidados, cuja disponibilidade e partilha de conhecimentos
contribuiu para relembrar a necessidade de uma gest3o consciente e
sustentavel dos nossos recursos pessoais.

Desejamos que esta iniciativa inspire outras acdes educativas e que
todos compreendam que “a literacia financeira comeca com escolhas
inteligentes no quotidiano”.




Psicologia na AEOSNewsletter
Regime Juridico da Educacéao Inclusiva
mitos e ideias erroneas

E do conhecimento comum que o Decreto-Lei n.° 54/2018 de 6 de julho
estabelece os principios e as normas que garantem a inclusdo, enquanto
processo que procura responder a diversidade de potencialidades e de
necessidades de todos os alunos. Contudo, ainda persiste um numero
significativo de duvidas, nomeadamente, quanto a aplicacdo da abordagem

multinivel de acesso ao curriculo.

AS MEDIDAS

UNIVERSAIS
NAO SE ESGOTAM

A abordagem multinivel integra um continuo de medidas universais, seletivas
e adicionais, podendo ser adotadas em simultdneo, medidas de diferentes
niveis.

As medidas universais correspondem as respostas educativas que a escola
tem disponiveis para todos os alunos, com vista a promocao da participacao
e da melhoria das aprendizagens.

As medidas seletivas visam colmatar as necessidades de suporte a
aprendizagem nao supridas pela mobilizacdo de medidas seletivas.

J& as medidas adicionais visam colmatar dificuldades acentuadas e
persistentes (na comunicagao, na interacdao, na cognicao, na aprendizagem)

gue exigem recursos especializados de apoio a aprendizagem e a incluséo,




nomeadamente, docente de educacao especial, enquanto dinamizador,
articulador e especialista na diferenciagdo dos meios e dos materiais de

aprendizagem.

0S ALUNOS COM ADAPTACOES
CURRICULARES SIGNIFICATIVAS

NAO SAO ALUNOS DA
EDUCACAOQ ESPECIAL

A coordenadora da EMAEI, psicologa do Servigo de Psicologia e Orientacdo
(SPO) e responsavel pelo espaco Psicologia na AEOSNewsletter, Maria
Cristina Andrade, definiu no seu horario semanal, dois tempos para prestar
aconselhamento aos docentes na implementacao de praticas pedagdgicas
inclusivas: 22 feiras, das 14:30 as 15:20 e 42 feiras, das 9:30 as 10:20.

O atendimento estd aberto a todos os educadores e docentes do AEOS e é
realizado no gabinete do SPO (escola sede).

Maria Cristina Andrade
(Psicologa do Servigo de Psicologia e Orientagcao)




Sabia que ...

.= pequenos organismos oceanicos podem ser importantes no

ciclo de carbono?
Cocolitéforos, foraminiferos e pterépodes com concha. Sdo todos pequenos organismos
ocednicos que, por produzirem conchas feitas de carbonato de calcio, atuam também
como importantes sumidouros de carbono.

No entanto, um grupo de cientistas alerta que estes minusculos animais nao estdo a ser
devidamente considerados nos modelos climaticos que pretendem prever o futuro do
planeta Terra.

Num artigo publicado este més na revista ‘Science’, duas dezenas de investigadores da
Europa, do Canada e dos Estados Unidos da América dizem que a omissdao destes organismos,
também conhecidos como plancton calcificante, das projecoes climaticas pode resultar na
subestimacao de “processos-chave” do ciclo global do carbono e da capacidade que os
mares e oceanos tém para responder a crise climatica.
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“As conchas do plancton sao minusculas, mas, no seu conjunto, moldam a composicao
quimica dos nossos oceanos e o clima do nosso planeta”, sentencia, citada em comunicado,
Patrizia Ziveri, da Universidade Autonoma de Barcelona (Espanha) e primeira autora do
estudo.

“Ao deixa-los fora dos modelos climaticos, corremos o risco de ignorar processos
fundamentais que determinam como os sistemas da Terra respondem as alteracdes
climaticas”, acautela.

Apesar de poderem atuar como sumidouros de carbono quando as suas conchas de carbonato
de calcio, ja sem o seu residente, acabam por se afundar e serem depositadas nas
profundezas oceanicas, os cientistas alertam que as conchas podem também ser dissolvidas
nas camadas mais superficiais da coluna de agua. Quando isso acontece, a composicao
quimica da agua é afetada, bem como a sua alcalinidade, e pode ajudar os oceanos a
absorverem mais dioxido de carbono atmosférico, atuando como uma “barreira” que protege
os oceanos dos efeitos das emissdes antropogénicas.

No entanto, esses pequenos engenheiros marinhos enfrentam uma série de ameacas que

podem por em risco esses aliados climaticos. A acidificacdo dos oceanos dificulta ou impede

a formacao das conchas, e o aumento da temperatura marinha e a perda de oxigénio em

algumas regides sdao também fatores que influenciam a sobrevivéncia desses organismos.
Ve

Contas feitas, os autores desta investigacdo apelam a integracdao dos cocolitéforos,
foraminiferos e pteropodes com concha nos modelos de previsdao climatica, pois so6 assim,
argumentam, sera possivel obter projecdes mais precisas sobre o ciclo de carbono nos
oceanos e a nivel global.

“Se ignorarmos os organismos mais pequenos do oceano podemos estar a passar ao lado de
importantes dinamicas climaticas”, refere Ziveri. No contexto da crise climatica, a
investigadora e a sua equipa consideram que prestar a devida atencdo ao plancton
calcificante é essencial para termos “previsdes mais acertadas e perspetivas mais profundas
sobre como os ecossistemas e as sociedades podem ser afetados”.

Adaptacao da publicacao:
https://greensavers.sapo.pt/pequenos-organismos-oceanicos-podem-ser-importantes-no-ciclo-de-carbono-
mas-estao-a-ser-ignorados/?utm_source=SAPO_HP&utm_medium=app&utm_campaign=destaques
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Newsletter do AEOS

O arquivo completo dos niimeros anteriores pode ser consultado em:

aveordemsantiago.pt

Siga-nos no Facebook e no Instagram para se manter atualizado sobre
nossos projetos e eventos:
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http://www.aveordemsantiago.pt/newsletter_aeos.html 
https://www.instagram.com/aeordemsantiago/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61559408543581

