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	 No dia 7 de dezembro a Turma 39 realizou uma visita de estudo a bordo da embarcação 
“Maravilha do Sado”, no âmbito do projeto Educar no Mar, promovido pela Câmara Municipal 
de Setúbal.
Apesar do frio, foi uma viagem com muitas descobertas! 

M a r a v i l h a  d o  S a d o
Escola Básica 1 nº 7 de Setúbal



	

Depois das regras de segurança, navegámos 
no Estuário do Sado, conversámos sobre as 
pradarias marinhas, observámos algumas das 
espécies que nelas habitam e ouvimos a história 
do salvamento do golfinho Asa.

Uma experiência a repetir !



	 Os alunos das turmas 31 e 39 deram início a mais um projeto de intercâmbio.
Desta vez com a E. B 1 Santo António, do Agrupamento Escolas Rainha D. Leonor, em 
Lisboa. 
Os alunos iniciaram a troca de correspondência, produzindo cartas individuais com 
o seu retrato físico e psicológico. 
Cada turma elaborou também uma carta coletiva dando a conhecer aos novos amigos 
a sua localidade, que fica  junto ao Rio Sado, despertando-lhes a curiosidade sobre as 
muitas espécies de peixes e moluscos que vivem no Estuário do Sado.

P r o j e t o  “ D a s  Pa l a v r a s  a o  R i o ”
Escola Básica 1 nº 7 de Setúbal



 
 ExpressArte 

 
Festival ExpressArte 

Workshops Artísticos Inclusivos 
 
Foi com muito prazer que a nossa escola participou nestes Workshops 
dinamizados pela APPACDM. 
Foi de forma DIFERENTE que estivemos DIFERENTEmente a partilhar 
espaço, emoções, risos…a expressarmo-nos com ARTE!  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
O nosso obrigada ao Sérgio Oliveira que orientou as atividades de 
Expressão Dramática e à Tânia Alexandre no Teatro. 
 
 
 
 

 
 
 
 

EB1/JI Nº5 SETÚBAL 



EB1/JI Nº5 SETÚBAL  
Dia Internacional da Pessoa com Deficiência 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

No âmbito da comemoração 
do Dia Internacional da 
Pessoa com Deficiência, a 
Unidade de Multideficiência 
da EB1/JI Nº 5 de Setúbal 
realizou várias atividades. 
 
 

Atividade de Boccia com os alunos das turmas 28 e 29. 
 
 

Lembranças alusivas ao Dia Internacional da Pessoa 
com Deficiência 
 



 
O Gilberto, aluno da Unidade de Multideficiência, fez um bolo que foi 
partilhado com colegas e professores! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

Hum…delicioso, Gilberto! 
 
 
 



Biblioteca Escolar Ana Fortuna 

Numa atividade de articulação com a Biblioteca Escolar Ana Fortuna, os alunos do 1.º B 

do Curso Profissional de Artes do Espetáculo – Interpretação, da Profª Ana Estevens, 

percorreram as escolas EB1/JI de Setúbal, EB1 n.º 7 Fonte do Lavra e EB1/JI n.º 5 Peixe 

Frito para a dinamização de um espetáculo de teatro de sombras baseado na obra 

“Robertices” de Luísa Dacosta. Esta obra integra a lista de obras e textos para Educação 

Literária para o 3.º ano de escolaridade. O nosso agradecimento aos alunos, e à Profª 

Ana Estevens, pela disponibilidade e empenho na realização desta atividade. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Biblioteca Escolar Ana Fortuna 

Às Bibliotecas Escolares das EB1/JI Manteigadas, EB1 Faralhão n.º1, EB1 Faralhão n.º2 

e EB1/JI de Faralhão  o Pai Natal chegou mais cedo para contar uma história… 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

E ainda durante este mês,  a história  “A Carochinha” da obra Robertices andou pelas 

escolas a ser apresentada em sombras chinesas.  

 

 

 

 

 

      

 

Foram momentos de aprendizagem, reflexão e 
principalmente de divertimento…!!! 



departamento de línguas

Alemão a caminho
O Instituto de Alemão de Lisboa, Goethe Institut, visitou a nossa escola no dia 6 de 

dezembro e dinamizou junto dos alunos do 10º ano de alemão o projeto Deutsch Unterwegs 
– uma iniciativa que visa dar a conhecer e contactar mais diretamente com a língua e a cultura 
alemã. 



Uma experiência diferente com metodologias ativas dinamizada pela professora 
Helena Dawin que certamente aumentou o gosto dos nossos alunos pela aprendizagem 
desta língua estrangeira. 

A Representante de Inglês e Alemão
Zulmira Passeira



Área de Integração

Banca Solidária Big Hand

No dia 06 de novembro realizou.se na Escola Básica e Secundária da Bela Vista 
a atividade “Banca Solidária Big Hand”, promovida pela turma 12º AB, no âmbito 
da disciplina de Área de Integração, com a professora Ana Cristina Bento. Esta 
atividade teve como objetivo angariar fundos para a Comunidade da Aldeia de 
Chimoi, Moçambique, que atua na promoção de uma vida mais digna de crianças 
orfãs. Com o contributo de muitos, consegui-se 146 euros!



Pelo Futuro, pelas Crianças!



Na sequência da atividade de sensibilização para a diferença realizada a 3 de 
dezembro, por ocasião do Dia Internacional da Pessoa com Deficiência, os alunos do 
CEF, no âmbito das disciplinas de ACJ e Psicologia, visitaram, no dia 14 de dezembro, 
os colegas da Unidade de Multideficiência presenteando-os, bem como às professoras 
e funcionárias, com um singelo mimo de Natal, um postal feito pelos alunos da turma no 
qual escreveram e decoraram os seus votos. Para esta atividade contaram com a sempre 
preciosa ajuda da animadora sociocultural, Natália Silva, a quem muito agradecemos a 
disponibilidade e simpatia.

Departamento de Ciências Sociais e Humanas

O f e rtas  E d u cat i vas



Que o “espírito de Natal” esteja presente em nós ao longo de todo o ano, que não nos deixe 
indiferentes para com a diferença, para que possamos sempre dignificar a pessoa, com respeito 
e consideração, independentemente das diferenças. Um Feliz Natal a toda a comunidade 
educativa.



No projeto “Prevenir para não Remediar” também trabalhámos o tema desta grande quadra 
que se avizinha: o Natal. Os alunos costruíram 2 árvores e os respetivos adereços onde deixaram 
palavras soltas do que esta época significa para eles. Concluíram a tarefa com o embrulho de 
presentes que foram deixados debaixo das árvores que podem ser vistas no Hall do PBX e no 
bar.

Consideramos que estas atividades lúdicas fomentam a interação entre pares num ambiente de 
trabalho harmonioso e cumprem com os objetivos a que este projeto se propõe, nomeadamente, 
a definição de um técnico de referência para os alunos participantes, fomentar a interação 
social ajustada entre a comunidade educativa, promover um clima favorável à aprendizagem, 
atuar e prevenir em situações  de indisciplina, abandono e absentismo.

Mediação  Socioeducativa

árvores de natal

Carla Casquinha
Mediadora Socioeducativa



Resta-nos desejar a toda a comunidade educativa e santo e feliz natal.



Pousando o coração no Natal , os alunos da turma do 10ºB do Curso Profissional de Artes 
do Espetáculo - apresentaram um Presépio Vivo, que foi aberta a toda a comunidade escolar. 
Decorreu no dia 11, durante a manhã. Os alunos estavam caracterizados como os personagens 
do presépio, emocionaram, sensibilizaram e alegraram pais, professores, funcionários e técnicos 
da escola...os melhores momentos.

 Animação Sociocultural

P r es é p i o  V i vo

Natália Silva
Técnica Superior em Animação Sociocultural





FELIZ
NATAL



Ainda enquadrado no espírito Natalício, revivemos esta quadra, decorando o nosso espaço 
em articulação com os alunos do PIEF2 e o Professor Hélder Oliveira.

Cenário este, que serviu de mote à elaboração do nosso  postal de Natal AEOS.

 Animação Sociocultural

M u r a l d e  N ata l



Esta newsletter e números anteriores estão disponiveis no 
modo “flip book” em:  https://issuu.com/aeosantiago/docs 

O arquivo completo e atualizado dos números anteriores 
também pode ser consultados em: 

http://www.aveordemsantiago.pt/newsletter_aeos.html


