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18 a 22 de junho de 2018 

Departamento do 1º Ciclo 

Ligue mais à LIGA !!!! 

 

  Nos dias 11, 12 e 14 de junho, realizaram-se na EB1 nº7 Ações de Sensibilização promovidas 

pelo Grupo de Apoio de Setúbal, Liga Portuguesa Contra o Cancro, sobre: Cuidados a ter com o 

sol – perigos e prevenção; Prevenção de cancro da pele; Hábitos de vida saudável. 

  Foram entregues folhetos para alunos e encarregados de educação bem como o visionamento 

de pequenos vídeos. 

  A LIGA também ofereceu dois jogos de tabuleiro para a Biblioteca da Escola. 

  Agradecemos à LIGA a sua pronta disponibilidade e os devidos esclarecimentos. 

  No próximo ano vamos realizar outras Ações com outros temas. 

 

  Pode ligar à LIGA através dos seguintes contactos: www.ligacontracancro.pt    

  f/ligacontracancro ou ainda grupoapoiosetubal@ligacontracancro.pt 

 

 

http://WWW.ligacontracancro.pt
mailto:grupoapoiosetubal@ligacontracancro.pt
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  No passado dia 1 de junho, para além de ser o Dia Mundial da Criança, foi ainda celebrado na 

EB1/JI de Setúbal o dia do Nariz Vermelho, operação que visa ajudar crianças hospitalizadas e 

as suas famílias. 

  Assim, e como escola solidária que somos e que muito nos orgulha, participámos entusiasma-

dos nesta campanha. Como? Inscrevemo-nos, recebemos na escola uma encomenda com nari-

zes vermelhos e… vendemos tudo! 

  É tão gratificante poder ajudar os outros! Duas mensagens: colegas, miúdos e graúdos, partici-

pem no próximo ano; operação Nariz Vermelho, contem connosco no próximo ano. 

  Agradecemos a todos os que colaboraram e desejamos as melhoras a todas as crianças!  
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Ida ao Cinema City no Alegro de Setúbal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  No dia 6 de junho, fomos ao Cinema City no Alegro de Setúbal. Fomos ver o filme “Gangue do 

Parque 2”. Fomos a pé, tirámos fotos e comprámos pipocas. Almoçámos no Alegro e depois vol-

támos para a escola. Gostámos muito desta atividade. 

  Obrigado a todos os que nos ajudaram a realizar esta atividade! 

 

Joana Rito Nº13 e José Montes Nº17 7ºE 
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Passeio a Tróia     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Pelo quarto ano consecutivo, alguns alunos integrados no DL3/2008 participaram no passeio 

a Tróia. Este passeio decorreu no dia 14 de junho e teve o patrocínio da Atlantic Ferries. Tive-

mos um belo dia de praia e divertimo-nos muito. Visitámos o cockpit do barco e ficámos muito 

surpreendidos e interessados com as informações que o mestre nos ia dando (como manusear 

e atracar o catamaran). Obrigada Atlantic Ferries por nos ter proporcionado um dia excelente e 

memorável! 

 

Carla Ferro 

Patrícia Rosa 
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  Depois de um ano letivo de "Prevenir para não Remediar" (Ação nº10 do PPM), um projeto de 

integração de alguns alunos oriundos do 1º ciclo, onde trabalhámos as matérias das várias dis-

ciplinas, estudámos para os testes, consolidámos conhecimentos, fizemos jogos de cultura ge-

ral, trabalhámos a motricidade fina… um espaço onde por opção dos alunos estivemos juntos 

todas as 6ºs feiras à tarde, facto que nos fez ter a certeza do sucesso do Prevenir. 

  Para finalizar este ano letivo, fomos ao cinema  assistir ao filme de animação "O Príncipe bué 

Encantado", uma história onde as personagens da Bela Adormecida, Branca de Neve e Cindere-

la disputam um único príncipe cobiçado por todas as meninas do reino.  

  Entre pipocas e muita diversão, foi uma atividade muito animada. 

 

Carla Casquinha 

(Mediadora Socioeducativa) 
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  Durante as últimas semanas, os professores bibliotecários desenvolveram um 

conjunto de atividades nas várias escolas do primeiro ciclo.  

  As turmas do Pré-Escolar da EB1 / JI de Setúbal foram ao circo com o livro de 

ilustrações da Madalena Matoso "Vamos ao circo". Através do fantástico mundo 

da imaginação, os pequenos entraram no circo e foram eles próprios os artistas; mágicos, 

leões, malabaristas e trapezistas. 

  Ainda nesta escola e na EB1 nº7, foram disponibilizadas as "Curtas de Verão", pequenas ani-

mações cinematográficas para alunos e professores. 

  Participámos ainda com troca de livros usados na Feira do Lavra na EB1 nº7 de Setúbal. 

  Finalmente, em jeito de balanço, recordamos que o Jogo Gigante, " As metas do planeta", este-

ve em todas as escolas do nosso Agrupamento, com o objetivo de sensibilizar os alunos para as 

temáticas do ambiente, sustentabilidade, paz e justiça social. Tal foi possível graças à ENA - 

Agência de Energia e Ambiente da Arrábida, que disponibilizou todos os materiais.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

Biblioteca Escolar “Ana Fortuna” 


