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14 a 18 de maio de 2018 

Cursos Profissionais 
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  No dia 11 de maio e a convite do Festival Bambolinices, o dramaturgo e crítico de teatro, Tito 

Lívio, participou num debate com os alunos das três turmas do Curso Profissional de Artes do 

Espetáculo. Foi com grande satisfação que os Professores do Grupo de Teatro receberam o seu 

antigo professor.  

 

Cursos Profissionais 
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               9.мκWL bΦȏр   

  Algumas turmas visitaram o Polo Bibliotecário da Bela Vista e assistiram à dramatização do 

conto: òO Soldado Joãoó pelas animadoras Ana Sofia e  Mónica. 

 

 

  E porque o Dia da M«eé tamb®m ® quando queremosé fizemos prendas para a M«e. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Assistimos ao conto do òPinóquioó e òOvelhinha Pretaó, proporcionado pela professora biblio-

tecária Madalena. 

 

Departamento do 1º Ciclo 
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  Numa atividade integrada no plano de atividades da Semana da Família do Agrupamento de 

Escolas Ordem de SantõIago, a turma 30, da professora Ana Gra­a, da EB1 n.º7 (Fonte do La-

vra) participou numa atividade na Pista Municipal de BMX de Setúbal. Com a colaboração e 

apoio da equipa da Biblioteca Escolar Ana Fortuna e do Núcleo de Bicross de Setúbal, os alunos 

da turma treinaram num percurso de destreza, assistiram a uma demonstração de atletas do 

clube, realizaram uma visita à pista e tiveram oportunidade de experimentar um treino em pis-

ta. Aqui ficam alguns registos. 

Departamento do 1º Ciclo 
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                                                       24h a correr pela Deficiência  

 

 

  A Escola Básica 1 n°7 foi solidária nesta corrida, nomeadamente a turma do 4°ano (T 23), 

que também elaborou esta extraordinária faixa que se encontra exposta no gradeamento da 

Escola, e que vem apelar à participação de Todos!!!!!                

 

 

Departamento do 1º Ciclo 
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Aula Aberta 

 

  Na passada quinta feira, dia 10 de maio, a convite do professor Renato Pires, esteve na nossa 

escola o Sensei Carlos Maurício, membro da direção da AKDS (Associação de Karaté do Distrito 

de Setúbal) e da CPK (Centro Português de Karaté).  

  A aula decorreu no pavilhão da escola, envolveu alunos das turmas B, C e D do 8º ano e alu-

nos do 7ºB. Na aula, os alunos tomaram contacto com este desporto, que ao contrário do que 

se pensa, é uma arte de defesa e não de ataque. 

  Aprenderam ainda algum do protocolo deste desporto (a saudação, por exemplo) e alguns dos 

movimentos base.  

  O karaté é uma arte marcial da qual podemos aprender muito, sobretudo as sua grandes má-

ximas que podem ser aplicadas na vida do dia à dia, no trabalho e na escola, a saber: Caráter; 

Sinceridade; Esforço; Etiqueta e Autocontrolo.  

  Foram momentos agradáveis que se poderão repetir até com outras artes marciais.  

  Até breve e oss! (em karaté significa, sim ou senhor, uma forma de cumprimento e ao mesmo 

tempo que se entendeu as indicações dadas pelo Sensei). 
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O ciclo de vida do bicho-da-seda 

 

   

  Ao longo de dois meses, a turma 53, da educadora Marieta 

da EB1/JI de Setúbal, desenvolveu o projeto ó Os bichos-da-

sedaé e o seu Ciclo de Vidaó. 

  As crianças observaram ao longo de semanas o nascimento 

e o crescimento dos bichos-da-seda.   

 

 

 

 Cuidaram delesé alimentando-os com folhas de amoreira. 

 

 

 

 

 

  éPassaram-se várias semanas e os bichos-da-seda inici-

aram a construção dos seus casulos!  

 

 

 

 

 

E nos casulosé deu-se a metamorfose! 

 

 

 

 

 

 

 ée o ciclo da vida, volta a repetir-

se! 

 

 

  Até para o ano! 

 Departamento do Pré - Escolar 
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                                        SEMANA DA FAMÍLIA 

 

 

O Dia Internacional da Família é celebrado anualmente a 15 de maio. A data foi 

escolhida pela Assembleia Geral da ONU. A celebração do Dia Internacional da Família vi-

sa, entre outros objetivos, destacar: 

 

  - a importância da família na estrutura do núcleo familiar e o seu relevo na base da educação 

infantil; 

  - reforçar a mensagem de união, amor, respeito e compreensão necessários para o bom relaci-

onamento de todos os elementos que compõem a família; 

  - chamar a atenção da população para a importância da família como núcleo vital da socieda-

de e para seus direitos e responsabilidades; 

  - sensibilizar e promover o conhecimento relacionado com as questões sociais, económicas e 

demográficas que afetam a família. 

 

  O primeiro Dia Internacional da Família foi celebrado em 1994. Em 2018, o tema do Dia Inter-

nacional da Família foi "Famílias e Sociedades Inclusivas". 

  Assim, em jeito de balanço, partilhamos convosco algumas das atividades que decorreram du-

rante a Semana da Família, numa parceria entre a Biblioteca Escolar e a Associação de Pais do 

nosso Agrupamento. 

  Propostas para pais e filhos e para toda a comunidade educativa. Desde o Clube Sénior da 

Junta de Freguesia de São Sebastião, que nos presenteou com a sua revista "A Vida a Sor-

rir"; aos Serviços Educativos, de Intervenção Social e de Habitação Social, através do programa 

Nosso Bairro Nossa Cidade, da Câmara Municipal de Setúbal; à Comissão de moradoras da 

Nossa Casinha, que nos ajudaram na dinamização das visitas ao Núcleo Museológico e aos 

Grafitis da Avenida das Palmeiras no Bairro da Bela Vista; até ao Clube de BMX, com sede tam-

bém no bairro, que permitiu a realização de experiências de BMX aos nossos alunos.  

  Recordamos ainda as nossas turmas de Teatro que participaram com sessões gratuitas para 

todos os que quisessem assistir.  

Biblioteca Escolar òAna Fortunaó 
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                                    SEMANA DA FAMÍLIA 

 

 

 

Biblioteca Escolar òAna Fortunaó 
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  No dia 17 de maio, o nosso Agrupamento foi visitado pela Drª. Fátima Mendes, da D.G.E., para 

uma reunião de acompanhamento no âmbito do Programa TEIP, com a seguinte estrutura: 

 

1º Momento 

 

Tema: Enquadramento e Introdução 

Participantes - Diretor, Coordenador TEIP e Perito Externo (Dr. Vítor Alaíz) 

 

2º Momento 

 

Tema: Melhoria das Aprendizagens 

Participantes - Coordenadoras dos Departamentos do Pré-Escolar; 1º Ciclo;  

Línguas e Ciências Exatas 

Docentes envolvidas nas Ações do Grémio e Saber+ (5º ano) 

Psicóloga (TEIP) envolvida na Ação Apoio Técnico - Serviço de Psicologia 

Diretor, Coordenador TEIP e Perito Externo 

 

  3º Momento 

 

Tema: Prevenção da Indisciplina, Absentismo e Abandono 

Participantes - Coordenadoras dos Departamentos do Pré-Escolar e 1º Ciclo;  

Coordenadores dos Diretores de Turma 

Docente envolvida na Ação Munitur 

Psicóloga (TEIP) envolvida nas Ações Oficinas de Psicologia - Psicologia para Todos; Clube de 

Emoções - Pensar e Sentiré para depois Decidir! 

Mediadora Socioeducativa (TEIP) envolvida na Ação O Salto 

Técnica de Serviço Social (TEIP) envolvida na Ação Prevenir para não remediar! 

Diretor e Coordenador TEIP 

 

  4º Momento 

 

Tema: Conclusões e próximos passos 

Participantes - Diretor e Coordenador TEIP 

 

 

  Resultou numa reunião reveladora das práticas e sinergias que se desenvolvem no Agrupa-

mento, com a explicação do trabalho efetuado, dos constrangimentos próprios da docência no 

meio social em questão, das mudanças provenientes do plano de ação da Inspeção da Ação 

Educativa, num clima de conversa franca e de partilha de experiências. 

   

TEIP em Ação 
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  No âmbito da informação e prevenção primária para a utilização das redes sociais e perigos 

associados à Internet, os alunos das turmas 5ºA, 5ºC e 7ºC deslocaram-se ao Fórum Municipal 

Luísa Todi para assistirem à peça de teatro "Geração Facebook", uma comédia que fala de qua-

tro jovens amigos (um nerd, uma "loira burra", o miúdo giro da escola e uma hipotéti-

ca homossexual) e das suas peripécias perante uma descoberta: o verdadeiro amor pode estar 

mesmo à nossa frente e para o tornar real, vale tudo... facebook, snapchat, skype, tinder... 

  A promessa de muitas gargalhadas cumpriu-se, com as atuações de Sara Barradas, Rodrigo 

Paganelli, Flávio Gil e Inês Morais. 

(Ação 13 - Cidadania em Ação) 

 

 

Carla Casquinha 

(Mediadora Socioeducativa) 

TEIP em Ação 
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  No âmbito da Animação Sociocultural, em articulação com a restante equipa TEIP (Ação 9 - 

Geração Sucesso), os ensaios para a Valsa do Baile de Finalistas continuam a decorrer para 

que tudo fique na perfeição. 

 

Aproxima-se o grande dia! 

Ensaios da Valsa, no mesmo local à mesma hora!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"ÁÉÌÅ ÄÅ &ÉÎÁÌÉÓÔÁÓ 

 

 

 

 

 

$ÉÁ ςς ÄÅ ÍÁÉÏ 
%ÎÓÁÉÏ ÄÁ 6ÁÌÓÁ 

TEIP em Ação 
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  No âmbito do projeto "Descobrir sem Fronteiras", as estagiárias Catarina Bento e Joana Silva, 

da área de Animação e Intervenção Sociocultural, promoveram um encontro final do 

"Apadrinhamento", que teve lugar no auditório, pelas 10h,  

  Nesta atividade, os "Padrinhos" conheceram os seus respetivos "Afilhados". 

 

 

   

 

 

TEIP em Ação 
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  Projeto de Educação para a Saúde 
 
 

 

 

  Nos dias 17 e 18 de maio, todas as turmas de 

6º ano, duas turmas de 5º e duas de 7º ano par-

ticiparam nas atividades do projeto Geração 

Saudável, na escola sede do agrupamento.   

  As atividades / formações decorreram num autocarro 

pedagógico adaptado, dividido em duas partes distintas, 

sendo uma delas composta por um anfiteatro e outra 

destinada à projeção de filmes educacionais e jogos di-

dáticos associados às temáticas do projeto: 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Este projeto de Promoção e Educação para a Saúde Pública, desenvolvido pela Secção Regio-

nal do Sul e Regiões Autónomas (SRSRA) da Ordem dos Farmacêuticos (OF), tem como objeti-

vos  contribuir para a promoção da saúde dos jovens nas escolas, educar e estimular a adoção 

de estilos de vida saudáveis, alertar para a ocorrência de possíveis patologias, dar a conhecer a 

importância da prevenção em saúde e integrar os diversos profissionais de saúde, estabelecen-

do uma colaboração mútua na educação dos jovens. 

 

         A Coordenadora do PES 

Rita Damas 

 

 

Projetos - PES 
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