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11 a 15 de dezembro de 2017

Departamento do 1° Ciclo

Dia Internacional da Pessea com Deficiencia

A convite da professora bibliotecaria, as turmas 10, 20 e 21 da EB1/JI n°5 realizaram diversas
atividades com dificuldade em varias partes do corpo, de modo a refletirem sobre o tema.

-

k Mobilidade reduzida / k Explicar algo sem a fala /

Foi muito benéfico, pois estes alunos de 1° ano ainda nao se tinham apercebido como sdo im-
portantes todas as partes do corpo para realizarmos as tarefas diarias.
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Esta é a mensagem que podemos ler a entrada da sala da turma 47, da EB1/JI de Setuibal
Foi com a ajuda do professor Pedro, da professora Madalena, dinamizadores da BE, e do livro
“A minha professora € um monstro!” que esta mensagem ganhou razao!
Vamos espreitar...
Cada aluno, utilizando uma vasta lista de adjetivos, mencionou o que pensa da sua professora
Clarisse...

Foram, também, construidos e decorados avioes de papel...
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Os meninos que atiram
avides de papel na aula
ficam sem intervalo.

Para que tal nao acontecesse, a turma foi para o campo de futebol, onde cada aluno atirou e

mediu a distancia do seu aviaozinho de papel.
Foi realizado “O campeonato de langamento de aviées de papel”...

g,

Mais uma vez fica a partilha de atividades cheias de criatividade e diversao!
Obrigada professor Pedro e professora Madalena!
Adoramos a histéria engragada que nos trouxeram!
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EB1 n°2 do Faralhao

No passado dia 7, fomos a Cooperativa de Habitacao "Bem Vinda a Liberdade", numa acao de
articulacao com a Comunidade e com as escolas do Faralhao, e assistimos a peca de teatro
"Super Herois".

Para fazer uma pequena homenagem a um grande escritor
(José Saramago), a turma 3 construiu "A Maior Flor do Mundo", no
ambito do trabalho desenvolvido a partir do estudo da obra com o
mesmo nome.

As turmas 4 e 14 mostram o carinho pelos familiares com estas lindas prendinhas que fizeram
para oferecer.
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No passado dia 13 de dezembro, a Escola Basica 1 n°7 de Setlbal proporcionou mais um dia
muito divertido e animado a todos os alunos. Visitamos a Vila Natal em Obidos!

Assistimos a varios espetaculos, andamos na pista de gelo, no comboio, visitamos o Chalet de
Inverno do Pai Natal, entre outras diversoes.

A GNR, presente no recinto da vila, fez pequenas acoes de sensibilizacao.

Partilhamos almogo com os amigos e colegas, docentes e assistentes operacionais, num ver-
dadeiro espirito natalicio.

Observamos as maravilhosas decoracoes de Natal, com presépios variados e arvores de Natal
enormes.

Choveu um bocadinho mas nem isso nos tirou a alegria e a boa disposi¢ao.

A viagem foi muito tranquila.

Aproveito para desejar a TODOS votos de um Santo e Feliz Natal

A Coordenadora de Estabelecimento
Ana Paula Goncalves




[¢)
N - 15 AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ORDEM DE SANT'IAGO "‘ l
SN

Departamentodo 1°Cico N

Visita de Estudo da turma 23 a embarcacao “Maravilha do Sado”

No dia cinco de dezembro, a turma 23 da EB1 n°7 de Setlbal realizou uma visita de estudo a
embarcacao “Maravilha do Sado”, no ambito do projeto “Educar no Mar”, promovido pela Ca-
mara Municipal de Setlbal. A bidloga Silvia e a pescadora Sandra partilharam os seus conheci-
mentos com os alunos de uma forma ludica e motivadora.
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Cidadania - Seca em Portugal: Medidas para poupar agua

A turma 23 da EB1 n°7 de Setubal realizou um trabalho de grupo sobre um tema atual e preo-

cupante.

Em grupo, e recorrendo as tecnologias de informacao ao seu dispor na escola, os alunos pes-
qguisaram medidas que contribuam para a poupanca da agua. Foram elaborados cartazes infor-
mativos que foram apresentados as turmas da escola. Foi um importante momento de partilha

e de interdisciplinaridade (Portugués, Estudo do Meio e Cidadania).




As trés turmas PIEF encontram-se a desenvolver um projeto denominado Justica Para Todos,
gue terminara com a visita ao tribunal de Setibal simulando uma situacao de audiéncia.

Desta feita, no passado dia 5 de dezembro, as turmas receberam trés advogados da Socieda-
de de Advogados Abreu & Associados para os apoiar com o guiao do caso e procedimentos es-
pecificos a cada um dos papéis desempenhados pelos alunos.

No dia 6 de dezembro, as 3 turmas PIEF da nossa escola tiveram a oportunidade de visitar a
Academia de Formacao de Palmela (ATEC). Esta visita teve como objetivos dar a conhecer aos
alunos a oferta formativa existente, poder assistir a aulas praticas e tedricas, assim como mos-
trar as possibilidades profissionais de quem termina um curso nessa instituicao. Foi uma ma-

nha muito bem passada, apreciada principalmente pelos alunos com interesse na area da me-
canica.
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No dia 7 de dezembro, receberam também a Dr? Balbina Silva, da Associacao Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV), que lhes veio falar acerca do tema do PIEF 2, Trafico de Seres Humanos.

No dia 11 de dezembro, foi a vez das trés turmas receberem as técnicas da Cooperativa

SEIES, que vieram dinamizar atividades no ambito do tema da turma PIEF 3, Violéncia no Na-
moro.

” |




Durante a ultima semana de aulas, a biblioteca da escola sede dinamizou, com o apoio da
Equipa, de professores e alunos parceiros, varios ateliés e atividades. Desde o teatro de som-
bras "Robertices" de Luisa Dacosta, pelos alunos do curso de teatro e artes do espetaculo, com
supervisao da prof. Ana Estevens; atelié de origami, dinamizado pela professora de Matemati-
ca, Manuela Venancio; o atelié de cancoes de Natal, orientado pela prof. Madalena Vieira; a ati-
vidade de animacao no JI da EB1/JI de Setlbal, em torno da curta-metragem “O Boneco-de-
Neve”, encenada pelo prof. Pedro Silva, com a participacao da técnica de animacao sociocultu-
ral, Natalia Silva; a visita do Geronimo Stilton as escolas do 1.° ciclo; a quermesse ou a vendi-
nha de trabalhos realizados pelos alunos com os professores da equipa da biblioteca ao longo
das dltimas semanas; até as sessoes de cinema, cuja ideia original do filme " O bom amigo gi-
gante" coube a Roald Dahl, escritor sugerido pelo PNL para os alunos do 5.° ano.

Ainda, nesta semana, com os alunos do 1.° ano, em todas as escolas do agrupamento, foram
realizadas atividades no ambito do projeto "Semana da Diferenca", que assinala a comemora-
cao do Dia dos Direitos Humanos, Dia da Pessoa com Deficiéncia e Dia do Deficiente. Estas ati-
vidades foram realizadas pelos professores bibliotecarios, coadjuvados pelos professores titula-
res de turma e pela técnica de animacao sociocultural, Natalia Silva, e as suas estagiarias Joa-
na e Carolina.
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O TEU AMIGO GERONIMO
VEM A TUA ESCOLA
£scota EB/JI Setibal __

pIA 14 pedezembro (5.° feira)

CARIMBAUTOGRAFOS

Gostavas de receber um autégrafo
do Geronimo Stilton? E facil:
Mipétese 1 traz 1 livre do Stilten que tenhas em tua casa:
Mipétese 2. compra 1 livre durante & sessie de autégrafos.
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TEIP em Acéao

No ambito do projeto "Cidadania em Agao" (TEIP - Agdo 13), os alunos das turmas dos 5°J, 5°F
e 5°E deslocaram-se ao espaco Tridangulo com o objetivo de conhecerem o centro Iddico de for-
ma a cativar os alunos a frequentarem as suas atividades, entre as quais o centro de estudos
(fundamental para as dificuldades que se encontram nos discentes), e promover as atividades
referentes ao periodo das férias de Natal, tais como visita a Vila Natal de Obidos, jogos aquati-
cos, festa no parque do Alamo e workshops variados.

Carla Casquinha
(Mediadora Socioeducativa)
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No ambito da Animacao Sociocultural, em articulacao com a restante equipa TEIP (A¢do 9 -
Geragao Sucesso), as atividades sucedem-se nas escolas do Agrupamento.

A parceria do Agrupamento de Escolas Ordem
Sant’lago com o IPS - Instituto Politécnico de Setu-
bal (Escola Superior de Educacao) permitiu a perti-
nente presenca das estagiarias Catarina Bento e
Joana Silva, do 3°ano da Licenciatura em Animacao
e Intervencao Sociocultural, o que constitui uma
mais valia para a Equipa TEIP. Bem-vindas!

Atividade: "Cola a Estrela na Arvore", na EB1/J| das Manteigadas

Descricao: Escolhe-se uma crianca que tera os olhos vendados, dara duas voltas e com a aju-
da da equipa tentara colar a estrela no topo da arvore. Cada elemento de equipa tera oportuni-
dade de realizar o objetivo de colocar a estrela na arvore.

Objetivos: Fomentar a participacao ativa da comunidade escolar; Promover o trabalho de equi-
pa; Proporcionar um momento alegre e divertido; Promover a descontracgao.

Continua a decorrer a campanha de recolha de
Brinquedos / Vestuario / Alimentos, de 7 de de-

zembro de 2017 a 5 de janeiro de 2018.

Seja solidario, participe e ajude criancas carenciadas.
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Atividade: Jogo o Lencinho
0 jogo do lencinho é um jogo antigo infantil que consiste na formacao de uma roda composta
por um namero indeterminado de jogadores, estando todos virados para o centro da mesma. Ja

experimentou?
Objetivos: Proporcionar para a crianca o seu desenvolvimento integral; Desenvolvimento de
uma melhor consciéncia corporal; Melhorar a motricidade, cognicao e ajuda na socializa-
cao; Resgatar jogos tradicionais; Propiciar o resgate da nossa cultura popular.
=1 e v — P

As criancas, assim como os adultos, precisam de espirito de Natal para manterem vivas as
chamas da alegria, da esperanca e da confraternizacao. Um dos mais relevantes elementos de-
corativos e simbolos desta quadra é a Arvore de Natal.

Com esse intuito, foi lancado o desafio a todas as escolas pertencentes ao Agrupamento Or-
dem de Sant’lago para participarem e criarem uma Arvore de Natal... e o resultado foi melhor
do que esperavamos!

Venha a nossa Escola Basica e Secundaria Ordem de Sant’lago e veja com 0s seus proprios
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INVERNO

PROTEJA-SE
CONTRA O FRIO

Plano de Contingéncia Para o Frio” - Saltde Sazonal 2017/2018
Unidade Salde Publica do ACES/Arrabida

As previsoes da meteorologia indicam a ocorréncia de tempo frio e seco para os proximos dias, encon-
trando-se em aviso meteoroldgico Amarelo, por persisténcia de valores baixos da temperatura minima.

Considerando o possivel impacto na salde destas condi¢oes, vimos solicitar a Vossa melhor atengao e
disponibilidade para a ampla divulgacao das recomendacoes infra, pelos meios de proximidade que con-
siderem adequados.

Neste sentido, a DGS recomenda a adocao das seguintes medidas:
-Vacine-se contra a gripe - contacte o seu Centro de Saude. Se nao for abrangido pela vacinacao gratui-
ta pode, com prescricao médica, adquirir a vacina na Farmacia (comparticipacao de 37%);
- Proteja-se do frio:

- Mantenha o corpo quente - use luvas, cachecol, gorro/chapéu, calcado e roupa quente, utilizando
varias camadas de roupa;

- Hidrate-se: ingira liquidos e sopas;

- Mantenha a casa quente:
- Verifique se os equipamentos de aquecimento estao em condicoes de ser usados e o estado de limpe-
za da chaminé da lareira;
- Se utilizar lareiras, braseiras, salamandras ou equipamentos de aquecimento a gas ventile as divisdes
da casa. A acumulagao de gases pode causar intoxicagao ou morte.

No exterior, tenha cuidado com quedas;

Mantenha-se especialmente atento se tiver algum problema de saude:
- Tome os medicamentos para a sua doenca conforme a indicacdo do seu médico;
- Nao tome antibiéticos sem indicacao médica;
- Nao va de imediato para a Urgéncia Hospitalar; se necessario contacte o SNS 24 - 808 24 24 24, o
112 ou o seu médico assistente;

Mantenha-se em contacto e atento aos outros, ajude-os a protegerem-se.

Imagens de suporte a divulgacao das presentes recomendacoes:
https://www.dgs.pt/saude-a-a-z.aspx?v=8e00381f-52ce-45fb-b5a0-35fe84fa926a#saude-de-a-a-z/frio/
materiais-de-divulgacao

PROTEJA-SE
DO FRIO

[y}
< Neste inverno ndo
< deixe que agripe

0 apanhe desprevenido.
pROTEIA-SE V.](inF:-sede outubro 55 a0 final do inverno,
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