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Editorial  

    Descobre o local  

A Família éé 

Estas palavras são o início de uma frase que algumas crianças do nosso agrupa-

mento de escolas foram convidadas a completar. As respostas foram muito inte-

ressantes, coloridas e convidaram à reflexão.  

Muitas crianças optaram por adjectivar a família. A família é linda, amiga, gran-

de, feliz, divertida, chata, maluca, fixe, importante, contente, é  

Mas uma grande parte escreveu o que gostaria que a sua fam²lia fosseéO Lu²s 

de 9 anos escreveu ñA fam²lia ® ser felizé® por isso que quase sempre v«o pas-

sear.ò Quem conhece a din©mica familiar deste menino sabe que ele raramente 

vai passearé Para a Sara, tamb®m com 9 anos ñA fam²lia ® éter beb®s impor-

tanteséò Esta menina tem uma irm« mais nova que, de momento, recebe todas 

as atenções dos pais. 

Depois temos os comentários mais engraçados, como:  

ñ£ um conjunto de pessoasémas todos lelos.ò Ouéò A fam²lia ® a minha m«e, 

o meu pai, o meu paiée o meu paié.ò  

E as verbalizações mais inquietantes: 

ñA fam²lia n«o ® nada porque ningu®m liga ¨ minha m«eénem os tios nem os 

av·s.ò ñUma fam²lia deve ser felizéa minha n«o ®.ò ñFam²lia?... ® complica-

doéa minha fam²lia ® complicada.ò 

A família é, ou deverá ser, um pilar fundamental no crescimento saudável e equi-

librado de uma criança. Os mais pessimistas garantem que o "estado" desordena-

do em que as famílias se encontram, está a promover crianças solitárias, egoístas, 

sem regras, com pouca tolerância à frustração e com poucos objectivos de futuro. 

Recuso-me a ser tão pessimista, mas não nos deve iludir o argumento de que 

todas as famílias são válidas no processo educativo desde que sejam bem apoia-

das socialmente e providas de recursos que fomentem boas práticas parentais. 

Nas dinâmicas familiares mais desequilibradas é necessário que exista a vontade 

e o empenho dos intervenientes no processo de mudança.    

 Existem direitos que lhes s«o assistidos, mas tamb®m deveres que devem ser 

cumpridos. Entre estes deveres encontra-se a responsabilidade de garantir um 

ambiente familiar estruturado, securizante, pleno de afectos e promotor de um 

desenvolvimento psicossocial saudável.  

Bomécerto, certo ® que n·s n«o escolhemos a fam²lia em que nascemos. E tam-

bém não somos escolhidos pelos nossos pais. O ideal é sermos aceites e aceitar-

mos igualmente quem se une a nós por estes laços. Esta partilha, esta reciproci-

dade nem sempre é fácil, mas todos devemos empenhar-nos para que a Família 

se constitua como um contexto estruturante e organizador. Para terminar de for-

ma divertida e usando as palavras de uma adolescente do 8Ü ano ñEstou deserta 

para me pirar de casa, mas a fam²lia ® importante!ò 
             Psicóloga Isabel Nogueira Silva 



Conhecemos os animais que vivem nesta quinta: 
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Jardim de Infância do Faralhão  

Visita à Quinta Pedagógica 

Os meninos do Jardim de Infância do Faralhão visitaram a Quinta Pedagógica de S. 
Paulo. 

O entusiasmo e as aprendizagens foram significativos e superaram as expectativas.  

Na visita à horta identificámos diferen-
tes legumes: alfaces, tomates, nabi-
œŀǎΧ Ŝ ŀǇǊŜƴŘŜƳƻǎ ǉǳŜ ǇŀǊŀ ŎǊŜǎŎŜπ
rem precisam do sol, da terra, da água 
e do ar. 

O coelho O burro  Os porcos A cabra 

 

Demos de comer aos animais com alguns 

produtos que colhemos na horta. 
Ainda experimentámos amassar pão que 

depois de cozido levamos para o                                                                           

Jardim de Infância e comemos ao lanche. 

A vaca 
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Jardim de Infância do Faralhão  

As actividades da Componente de Apoio à Família no Jardim de 
Infância do Faralhão são muito divertidas. 

Este período realizámos: 
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EB1/JI do Faralhão  
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A visita ao Navio Escola Sagres 
 

Na sexta -feira, dia 20 de Maio, comemorou -se o Dia da Marinha e eu 

fui visitar um navio que se chama òNavio Escola Sagresó. Fui visit§-lo 

com a minha turma de autocarro.  

Nesse navio, eu vi canhões, uma âncora, uma cozinha em que estavam a 

fazer feijoada. Também vi uma bússola e estive ao pé do mastro, mas o 

mais importante é que foi muito divertido.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Também vimos a Fragata Francisco de Almeida, mas não pudemos 

entrar, porque a maré estava cheia e a fragata estava muito inclinada, 

só a vimos por fora. É um barco de guerra e é grande.  

         

 

 

 

 

 

 

Tiago - Turma 9 
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EB1/JI do Faralhão  

Este ano na nossa escola desenvolvemos um projeto chamado òNa Esco-
la dos Grandesó. Este projeto consistiu em juntar o Pr®-Escolar e o 1º 
Ciclo, em que uma vez por mês tivemos na nossa sala quatro meninos do 
Jardim de Infância, da nossa escola, dois da sala azul e dois da sala verde. 

O objetivo foi òmostraró aos mais pequenos como funciona a nossa esco-
la e as regras que têm de ter quando vierem para o 1º Ciclo. 

Com eles fizemos várias atividades, principalmente de Língua Portugue-
sa e Estudo do Meio. 

Soubemos pelas Educadoras Gina e Clara que, quando os meninos che-
gavam às suas salas, contavam aos colegas o que tinham aprendido. 

Foi muito divertido e esperamos que eles também tenham gostado. 

Turma 6 
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EB1/JI do Faralhão  

 

Durante o ano lectivo às sextas -feiras fomos cientistas e qui-

semos partilhar convosco uma das experiências que reali-

zamos. 

  

O que precisamos:  

 

- 1 copo  

 

 

- 1 prato  

 

 

- Bicarbonato de sódio  

 

 

 

 

 

- Corante alimentar  

 

 

 

- Vinagre  

 

Como fazer:  

Por o copo em cima de um prato;  

Por bicarbonato de sódio no copo;  

Acrescentar o corante alimentar;  

Por o vinagre no copo; 

Observar o que acontece.  
 

 Turma 6 -  2Ü ano 

 


